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PREDGOVOR

Knigava NAU^NIOT TRUD - Da se
napi{e i da se objavi pretstavuva zbir od
soznanija, preporaki i zabele{ki  na koi
naiduvav niz moite trieset godini pi{u-
vawe i objavuvawe.

Obrnato e osobeno vnimanie na podig-
nuvawe  nau~noto nivo pri pi{uvaweto i
objavuvaweto, zatoa {to samo objaveniot
nau~en podatok se smeta kako univerzalno
dostapen i mo`en za natamo{ni prover-
ki i izvor za novi nau~ni idei.

Vo knigava se izneseni pravilata za
pi{uvawe  razni vidovi trudovi, op{tite
pravila za recenzirawe, pe~atewe (tipo-
grafski konvencii), popravawe otisoci
i drugi tehni~ki aspekti na pe~ateweto.
Izneseni se kratenkite i simbolite,
upotrebata na zborovite, transli-
teracijata na makedonskata kirilica,
sobiraweto i citiraweto literatura,
usnoto iznesuvawe, kako i  avtorskite
prava.

Vo site tekstovi e opi{ana upotrebata

na kompjuterite vo pi{uvaweto i objavu-
vaweto nau~en trud i se izneseni osnov-
nite podatoci za elektronskite izdanija
na trudovite.

Prinicipite na nau~nata rabota treba
da bidat vklu~eni na dodiplomskata
nastava za da im ovozmo`at na studentite
kvalitetno sovladuvawe na nu~niot priod
vo rabotata i da gi podgotvat za sopstvena
nau~na rabota. Reorganizacijata na
nastavnite planovi i nastavni sodr`ini
na fakultetite treba da ja zeme predvid
nau~nata rabota i da ja vklu~i kako
redoven predmet vo nastavnite planovi.

Knigava e nameneta za studentite na
dodiplomski studii, no osobeno za
studentite na poslediplomski studii  od
site oblasti na biomedicinata kako del
od nivnoto redovno obrazovanie. Knigata
mo`at da ja koristat site koi sakaat da
napi{at i da objavat trud, a sakaat toj da
bide spored me|unarodnite standardi.

Prof. d-r Mirko Spiroski,

Skopje, mart 2002 godina
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1. [TO E NAU^EN TRUD

Postojat golemi razliki vo sfa}awata

{to e toa napi{an i objaven trud. Naj-

ednostavno e da se prifatat me|unarod-

nite normi vo koi e utvrdeno napisot do

400 zborovi da se klasificira kako izva-

dok (Abstract), sobirok (Summary) ili

sli~no. Soglasno so toa za napi{an trud

se smeta s# {to e napi{ano i /ili obja-

veno, a sodr`i nad 400 zborovi. Pritoa,

ne treba da se zaboravi deka vo eden

trud izvadokot e samo eden od negovite

sostavni delovi.

Vo 1984 godina Republi~kata zaednica na

nau~nite dejnosti na Republika Make-

donija donese, a vo 1985 godina objavi

Analiza za sostojbata na spisanijata

finansirani od Zaednicata za nau~ni

dejnosti i donese preporaki i upatstva

za izmeni i dopolnuvawa vo ureduva~kata

praktika na spisanijata (1). Pokraj

drugite elementi, spisanijata moraat da

vr{at kategorizacija na statiite. Del od

spisanijata vo Republika Makedonija gi

prifatija ovie dokumenti i ve}e gi

vgradija vo svoite spisanija (2).

1.1. KRITERIUMI ZA
KLASIFIKACIJA

Za da se razgledaat i prifatat krite-

1. [TO E NAU^EN TRUD

riumite za klasifikacija na trudovite

vo spisanija, potrebno e da se razgleda

definicijata za nau~en trud. Postojat

pove}e definicii za nau~en trud, no nie

}e ja razgledame taa iznesena od Vlatko

Silobr~i}, navedena vo knigata ''Kako

sastaviti i objaviti znanstveno djelo''.

Spored nea:

Nau~niot trud e prvo objavuvawe na

orginalni rezultati od nau~no istra-

`uvawe (nabquduvawe), vo lesno dosta-

pno spisanie na me|unarodnata nau~na

javnost, a e napi{an taka {to mo`at

istra`uvawata da se povtorat i

zaklu~ocite da se proverat (3).

Spored ovaa definicija dadeni se tri os-

novni elementi za procenka na nau~en

trud.

1. Poimot  prvo objavuvawe orginalni

rezultati od nau~no istra`uvawe pod-

razbira edinstveni rezultati vo me|una-

rodni ramki. Vo taa smisla frazite ''vo

na{ata sredina...'' , ''na na{eto podra-

~je...'', ''kolku mi e mene poznato...'', ''od

literaturata {to ni stoe{e na raspo-

lagawe...''  zboruvaat za neinformira-

nost i nenau~en priod vo istra`uvaweto.

Bidej}i e naukata edinstvena vo celiot

svet, taa ne poznava gradski, op{tinski,

dr`avni, regionalni ili drugi granici

za nau~na originalnost.
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Za da se oceni dali opredeleni rezultati

se originalni, neophodno e da se proana-

lizira celokupnata svetska riznica na

nau~ni soznanija od soodvetnata oblast.

Denes za toa ni stojat na raspolagawe

golemite kompjuterizirani servisi

Medlars i Medline, Dialog, MABIM i mnogu

drugi, kako i mno{tvo sekundarni nau~ni

publikacii od razni oblasti (Excerpta
Medica, Index Medicus, International Science
Citation Index, Current Advances in Biological
Sciences (CABS), Courier, Current Contens,
Makedonska biomedicina, Medicinski

referativen `urnal i mnogu drugi).

2. Nau~niot trud mora da bide objaven vo

lesno dostapno spisanie na me|u-

narodnata nau~na javnost. Takvi se

primarnite me|unarodni spisanija koi

donesuvaat novi rezultati od istra`u-

vawata i razvojot, a trudovite vo niv gi

sodr`at site detali potrebni za pro-

cenka na to~nosta na avtorovite dokazi

za povtoruvawe na istra`uvaweto (4).

Me|unarodno e ona spisanie koe ima

me|unarodna sorabotka, se pe~ati na eden

od svetskite jazici, ima stranski recen-

zenti i se citira vo sekundarni izdanija

i servisi.

3. Poimot da mo`at istra`uvawata da se
povtorat i zaklu~ocite da se proverat
poa|a od faktot deka nau~na vistina e

onaa koja mo`e da se dobie sekoga{ i

sekade, dokolku vo celost se ispolneti

uslovite za nejzino ostvaruvawe. Poa-

|aj}i od toa,   nau~niot trud mora da gi

sodr`i site zna~ajni poedinosti koi }e

ovozmo`at povtoruvawe i proverka na

dobienite rezultati i donesenite zaklu-

~oci.

Objavuvaweto trud koj ne gi sodr`i

potrebnite podatoci za povtoruvawe na

dobienite rezultati ne e nau~en trud

duri i da gi ispolnuva drugite uslovi.

Iako recenzijata na trudot ne e vklu~ena

vo definicijata za nau~en trud, taa e

zna~aen faktor vo utvrduvaweto vred-

nosta na trudot (dali e toj originalen

ili ne). Logi~no e da se o~ekuva deka

avtorite se subjektivni vo procenkata

dali nivniot trud e originalen ili ne.

No, izborot na soodveten recenzent od

grupa izbrani ~lenovi vo redakciskiot

odbor, kako i negovo objektivno ocenu-

vawe na trudot (osobeno koga toj e

anonimen i za recenzentot i za avtorot)

ovozmo`uva solidno ocenuvawe dali e

trudot originalen ili ne. Vo nata-

mo{niot tekst, recenziraweto na trudo-

vite }e bide vklu~eno kako dopolnitelen

faktor vo klasifikacijata na trudovite.

1.2. KLASIFIKACIJA NA
TRUDOVITE

Trudovite mo`at da se klasificiraat vo

~etiri grupi: nau~ni trudovi, tezi,

stru~ni trudovi i necelosni informa-

cii (tabela 1).

1. Vo grupata nau~ni trudovi spa|aat:

izvoren trud, kratko soop{tenie, poka-

neto predavawe i reviski izvoren trud.

Vo nau~nite trudovi prisutni se site tri

osnovni kriteriumi, kako i dopolnitel-

niot kriterium (recenzirawe) za klasi-

fikacija na nau~niot trud.

- Izvoren trud e prvo objavuvawe na

originalni rezultati od nau~ni istra-

`uvawa vo spisanie koe e lesno dostapno

za me|unarodnata nau~na javnost, a e taka

napi{an {to mo`at istra`uvawata da se

povtorat i zaklu~ocite da se proverat.

- Kratko soop{tenie e izvoren nau~en

trud koj gi sodr`i rezultatite od poma-

li, no zaokru`eni istra`uvawa.

- Pokaneto predavawe e pregleden nau~en

trud napi{an od pokanet predava~ ~ij

izbor na tema i predava~ se napraveni od

grupa istra`uva~i.

- Reviski izvoren trud sodr`i ve}e
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objaveni rezultati, no vo nego se orgi-

nalni analizata i sintezata, dadeni se

novi hipotezi so predlozi za natamo{ni

istra`uvawa. Vo reviskiot izvoren trud

mo`at da se objavat i novi, neobjaveni

rezultati od avtorot, no tie rezultati

ne se su{tinski del od trudot.

2. Vo grupata tezi spa|aat doktoratot,

magisteriumot i diplomskata teza. Od

osnovnite kriteriumi za nau~en trud, vo

niedna od ovie formi nema me|unarodna

dostapnost, dokolku se pe~atat vo voo-

bi~aena forma (vo desetina kopii) i se

dostapni samo vo lokalnite biblioteki.

Ova ne se odnesuva za tezi koi se objaveni

vo spisanija, vo oblik na monografii ili

na drug na~in, vo golem broj primeroci

dostapni na {irokata nau~na javnost.

Orginalni rezultati, po pravilo, sodr-

`at samo doktorskite tezi. Magiste-

riumite mo`at da sodr`at orginalni

rezultati (no po pravilo ne moraat), a

diplomskite tezi po pravilo ne sodr`at

orginalni rezultati. Tezite se taka

napi{ani {to rezultatite mo`at da se

povtorat, a spored na~inot na koj se

izrabotuvaat (se prifa}aat od komisii,

odbori i soveti; se izrabotuvaat pod

rakovodstvo na mentor i se branat pred

opredelena komisija) tie se recenziraat

na specifi~en na~in (vidi: 11. Recen-

zirawe trudovi).

Iako ima razli~ni definicii za tezite,

}e gi iznesam nivnite definicii dadeni

vo zakonskite akti na Republika Make-

donija (12, 13, 53):

- doktorska teza (disertacija) e origi-

nalen trud koj pretstavuva nov prilog vo

naukata, koja zaradi svojata originalnost

vredi da se objavi;

- magisterska teza (magisterium) e

obrabotka na edna tema koja pretstavuva

ili orginalni podatoci i zaklu~oci, ili

obrabotuva nekoja tema vo oblik vreden

za objavuvawe;

- diplomska rabota pretstavuva obra-

botka na edna mala tema so koja se

doka`uva sposobnosta za stru~na rabota

i snao|awe vo re{avaweto opredeleni

problemi koi ne moraat da imaat karak-

ter na originalnost. Se izrabotuva vo

zavr{nata faza na fakultetskoto obra-

zovanie.

3. Karakteristi~no za grupata stru~ni

trudovi e {to ne sodr`at originalni

rezultati. Vo ovaa grupa spa|aat: stru-

~niot trud, pregledniot stru~en trud

i konferenciskiot trud.

- stru~niot trud ne sodr`i originalni

pogledi i rezultati, tuku vo nego se

obrabotuvaat poznati i ve}e opi{ani

rezultati na sopstven materijal, oddelni

slu~ai i serii.

- konferenciskiot trud e prvo obja-

vuvawe na rezultati, no ne gi sodr`i site

elementi potrebni za povtoruvawe na

istra`uvaweto i po pravilo ne e recen-

ziran. Konferenciskiot trud e poseben

vid stru~en trud. Toj se objavuva vo

zbornici od nau~ni i drugi sobiri i ima

uloga na primarna publikacija, no nego-

vata dostapnost do me|unarodnata javnost

e ograni~ena i ne postoi recenzirawe na

trudovite. Diskusijata na nau~nite i

drugi sobiri (duri i ako e objavena

zaedno so trudot) ne e soodvetna na

recenzija.

Poslednive godini na nau~nite sobiri se

bara recenzija od pove}e poznati nau-

~nici, no samo za izvadokot. Samo mal del

me|unarodni kongresi baraat da se dosta-

vi celosniot trud za recenzija pred da

po~ne kongresot, no vo toj slu~aj tie gi

objavuvaat trudovite vo poznato spisa-

nie, kako negov suplement, pa mo`e da se

smeta deka toj e delumno recenziran.

- pregleden stru~en trud sodr`i sobra-

ni i sistematizirani ve}e objaveni

rezultati, pri {to vo nego postoi meto-

di~nost i iscrpnost, no ne i kreativnost.
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Osnovno nesoglasuvawe me|u avtorite i

drugite koi go klasificiraat nivniot

trud e `elbata na avtorite sekoj niven

trud da bide proglasen za originalen

(izvoren ili nau~en). Naj~estite revolti

se opravduvaat so toa {to stru~niot trud

e mnogu va`en za oddelna oblast. Nedo-

razbiraweto nastanuva poradi izedna-

~uvawe na poimot nau~no so va`no

(mnogu korisno). Opredelen stru~en trud

mo`e da bide od mnogu pogolema va`nost

za opredelena oblast otkolku nekoj

bazi~en nau~en trud vo taa oblast, no

sepak takviot trud ne e nau~en (3).

4. Vo grupata necelosni informacii

spa|aat prethodnoto soop{tenie, pro-

{iren izvadok i izvadokot. Osnovna

karakteristika na site ovie informacii

e {to ne sodr`at dovolno podatoci za da

se povtorat.

- Prethodno soop{tenie e prvo kratko

izvestuvawe na rezultatite, no ne gi

sodr`i site podrobnosti potrebni za

povtoruvawe na istra`uvaweto.

- Pro{ireniot izvadok e necelosen

materijal od istra`uvawe koe obi~no e

iznesuvano ili }e se iznesuva na kongres

ili simpozium i ima za cel da gi zapoznae

~itatelite so osnovnite rezultati.

- Izvadokot e objavuvawe na sodr`inata

na trudot koj ili }e bide, ili bil

iznesen, ili pak , bil objaven vo nekoe

spisanie i e napraven izbor od negovata

sodr`ina vo obem do 400 zborovi.

5. Kaj nas postojat dva vida trudovi koi

ne mo`at da se smestat vo klasi~nite

grupi na trudovi. Toa se: studentskiot

trud i sredno{kolski trudovi.

- Studentskiot trud studentite go izra-

botuvaat vo tekot na svoeto {koluvawe

pod rakovodstvo na mentor vo edna od

biomedicinskite ustanovi vo Make-

donija.

Studentskata organizacija na Medicin-

skiot fakultet ve}e dve decenii ima

takanare~en ''nau~en klub'' vo koj se

organizira rabotata na studentskite

temi. Drugite fakulteti od biome-

dicinata nemaat takvi organizirani

formi, no povremeno izrabotuvaat

studentski trudovi. Studentskite tru-

dovi se iznesuvaat na kongresi, a izva-

docite se pe~atat vo kniga na izvadoci.

Spored dadenata klasifikacija za nau-

~en trud studentskite trudovi spa|aat vo

stru~ni trudovi (konferenciski tru-

dovi), ako se objaveni vo celost ili vo

nepotpolni informacii ako e objaven

samo izvadokot. Karakteristika na

studentskite trudovi e {to se rabotat

pod rakovodstvo na mentor i vo nekoja

ustanova, koi po pravilo treba da se

istaknat vo izvadokot i vo programite

na kongresite. So toa se garantira deka

trudot ispolnuva uslovi da bide pri-

ka`an na kongres.

Od 1993 godina po~na da izleguva Stu-

dentskoto britansko medicinsko spi-

sanie (Student British Medical Journal) vo koe

se pe~atat trudovi od zavr{eni lekari,

specijalisti, asistenti i drug nastaven

kadar nameneti za postojano obrazovanie

na studentite, a vo nego se pomesteni i

pra{awa od studentskiot `ivot i pro-

blemite so koi se sretnuvaat vo tekot na

studiraweto i pri vrabotuvaweto.

Najsoodvetno re{enie za objavuvaweto

studentski trudovi bi bilo otvarawe

nova grupa trudovi vo Makedonsko medi-

cinsko spisanie (studentski trudovi)

koi bi se prigotvuvale, recenzirale i

objavuvale po istite kriteriumi kako i

drugite trudovi, kako avtori bi bile

vklu~eni i mentorite, a bi se prikre-

puvale kon ustanovite kade e vraboten

mentorot na trudot.

Izrabotuvaweto studentski trud za

studentite e zna~ajno dopolnitelno

obrazovanie preku koe mo`at da se

otkrijat afinitetite za istr`uva~ka i

klini~ka rabota na del od studentite
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{to bi im pomognalo na instituciite da

napravat posoodveten izbor za vrabo-

tuvawe mladi kadri.

- Sredno{kolskite trudovi se izra-

botuvaat od sredno{kolskiot kadar vo

ustanovite i po pravilo treba da bidat

vo sorabotka so visokoobrazovniot kadar

na institucijata, proizleguvaat od

procesot na sekojdnevnata rabota i se

iznesuvaat na kongresite na srednome-

dicinskiot kadar. Mnogu retko se obja-

vuvaat trudovite vo celost, a naj~esto se

objavuvaat izvadoci od objavenite tru-

dovi. Po svoite karakteristiki ovie

trudovi spa|aat vo stru~ni trudovi (ako

se objaveni vo celost) ili kako nepot-

polni informacii (ako e objaven samo

izvadok).

Iznenaduva podatokot deka na kongre-

site na srednomedicinskiot kadar se

iznesuvaat i trudovi od visokoobra-

TABELA 1: KLASIFIKACIJA NA TRUDOVITE

DOPOLNITELEN
OSNOVNI  KRITERIUMI KRITERIUM

VID  TRUD Originalni Me|unarodna Dovolni
rezultati dostapnost podatoci Recenzija

1. NAU^NI TRUDOVI (SCIENTIFIC PAPERS)

1.1. Izvoren trud (Scientific Paper) + + + +
1.2. Kratko soop{tenie (Short Communication) + + + +
1.3. Pokaneto predavawe (Invited Lecture) + + + +
1.4. Reviski izvoren trud (Scientific Review) + + + +

2. TEZI (DEGREES)

2.1. Doktorat (Doctorate Degree) + - + +
2.2. Magisterium (Master of Arts) ± - + +
2.3. Diplomska rabota (Graduation Degree) - - + +

3. STRU^NI TRUDOVI (PROFESSIONAL PAPERS)

3.1. Stru~en trud (Professional Paper) - + + +
3.2. Pregleden stru~en trud (Professional Review) - + + +
3.3. Konferenciski trud (Conferenece Paper) - - + -

4. NECELOSNI INFORMACII (INCOMPLETE INFORMATION)

4.1. Prethodno soop{tenie (Preliminary communication) - ± - +
4.2. Pro{iren izvadok (Proceeding) - ± - -
4.3. Izvadok (Abstract) - ± - -

5. DRUGI TRUDOVI (OTHER PAPERS)

5.1. Studentski trud (Student Paper) ± - ± -
5.2. Srednomedicinski trud (Highschool Paper) ± - ± -

zovnite lica, ponekoga{ i so dosta visok

kvalitet, no nepovrzani so sekojdnevnata

rabota na soodvetniot kadar.

1.3. GRUPIRAWE
TRUDOVI VO
SPISANIJA

Vo spisanijata mo`e da ima razli~no

grupirawe na trudovite: spored predlo-

`enava klasifikacija, spored oblastite

vo medicinata ili na drug dogovoren

na~in. Grupiraweto na trudovite zavisi

od profilot na spisanieto. Pogolemiot

del spisanija grupiraweto go vr{at so

opredelen redosled vo pe~ateweto,

dodeka drugi grupiraweto go vr{at vo

sodr`inata, na po~etokot, dodeka redo-

sledot na pe~ateweto se ostvaruva spored
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drugi pravila (Primer: Vo spisanieto

Immunology vo sodr`inata trudovite se

grupiraat spored oblastite, dodeka niz

spisanieto tie se pe~ateni po drug

redosled. Taka vo sodr`inata ima

diskontinuitet vo brojot na stranicite,

no ima kontinuitet vo sodr`inata na

trudovite.).

Mora da se pravi razlika me|u klasi-

fikacijata na trudovi i grupiraweto
trudovi

Klasifikacijata e identifikacija na

sekoj oddelen trud, a grupiraweto e

smestuvawe vo sodr`inata   i/ili vo

tekstot spored nekakva celina. Dokolku

vo sekoj trud postoi oznaka kon koja

klasifikaciona grupa pripa|a, toga{ e

lesno da se grupiraat trudovite i na drug

na~in. Taka, na primer, vo labora-

toriskite i klini~ki iskustva, mate-

matika vo medicinata ili medicinska

informatika, glavno, se pomesteni

stru~ni trudovi, no vo niv mo`at da

bidat pomesteni i nau~ni trudovi.

Osobena te{kotija pretstavuvaat prika-

zite na slu~ai. Tie se specifi~ni po

svojata retkost na javuvawe, po te`inata

za diferencirawe od drugite bolesti, po

nemo`nosta za klasi~na statisti~ka

obrabotka i po svojata poraka do ~ita-

telot da obrne vnimanie kon sli~nite

slu~ai.

Makedonskoto medicinsko spisanie gi

prifa}a klasifikaciite na sekoj odde-

len trud vo desniot goren agol od trudot,

pod univerzalnata decimalna klasi-

fikacija. Istovremeno  Makedonskoto

medicinsko spisanie go zadr`uva pra-

voto da gi grupira trudovite spored

drugi osobenosti (medicinska informa-

tika, klini~ko iskustvo,  laboratorisko

iskustvo i drugo) na prviot trud od

grupata, no zadr`uvaj}i ja iznesenava

klasifikacija na trudovite (Slika

1gore).

Grupiraweto trudovi vo Makedonski

medicinski pregled se vr{i vo sekoj broj

zavisno od pristignatite trudovi, no

sekoga{ se vnesuvaat vo sodr`inata i nad

prviot trud od grupata. Grupiraweto se

menuva od broj do broj zavisno od pristi-

gnatite materijali, no naj~esto se javu-

vaat: editorijal-redakciski napis, kli-

nika i laboratorija, kazuistika, labora-

torija, od praktikata za praktikata,

edukativni statii i drugi grupi (Slika

1dolu).

Slika 1: Grupiraweto trudovi vo Make-
donsko medicinsko spisanie (gore) i vo
Makedonski medicinski pregled (dolu).
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2.1. NAU^NI SPISANIJA

2.1.1. Izdanija i izdava~i

2.1.1.1. Spisanija

Nau~no spisanie e otpe~aten oblik nau-

~na literatura koja izleguva postojano

vo opredelen vremenski period (perio-

dika). Spisanieto mo`e da izleguva ne-

delno, mese~no ili vo drugi vremenski

periodi (redovno ili povremeno). Spo-

red nekoi avtori spisanijata koi izlegu-

vaat edna{ godi{no (Godi{nici, Godi-

{ni izve{tai i sli~no) ili poretko ne

spa|aat vo grupata periodika (no sepak

spa|aat vo grupata spisanija). Obi~no vo

spisanieto se objavuaat pove}e poedi-

ne~ni trudovi od eden ili od grupa av-

tori. Spisanijata se javni dokumenti, tie

obvrzno im se ispra}aat na nacionalnite

biblioteki (obvrzni primeroci).

Spisanijata gi kupuvaat  zainteresirani

biblioteki od Svetot,  javni i privatni

institucii i poedinci. Bibliotekite gi

skladiraat spisanijata i na toj na~in

postanuvaat postojano dostapni do

nau~nicite so vekovi nanazad i vo

idninata. Nau~nicite od site zemji imaat

uvid vo objavenite nau~ni rezultati,

mo`at da gi proverat i/ili da predizvi-

2. TRUDOVI VO
SPISANIJA

kaat novi idei za istra`uvawe. Neop-

hodno e objaveniot materijal da mo`e da

se identificira i da se skladira.

Po svojata sodr`ina spisanijata mo`at

da bidat op{ti (koga sodr`at trudovi

od najrazli~ni oblasti, kako na primer:

Science, Nature i drugi), drugi spisanija se

specijalizirani po oblasti (Makedon-

ski stomatolo{ki pregled, Immunology i

drugi), a ima i spisanija koi objavuvaat

samo tesni supspecijalni oblasti (Elec-
trophoresis, Lymphokines i drugi). Najgolem

del spisanija objavuvaat me{ana sodr-

`ina (dominantno op{t i po nekoj

supspecijaliziran trud, ili supspe-

cijalizirani trudovi i po nekoj reviski

ili op{t trud).

2.1.1.2. Avtori

Pokraj primarnata uloga {to ja imaat

spisanijata da $ slu`at na nau~nata jav-

nost, tie imaat u{te edna va`na uloga: da

im ovozmo`at na nau~nicite od celiot

svet objavuvawe i raznesuvawe na svoite

nau~ni rezultati. Za eden nau~nik ovaa

uloga na spisanijata e najva`nata uloga.

Od tuka proizlegla izrekata "objavi ili

propadni" {to ja prifatile najgolemite

nau~nici od svetot.

Nau~nicite imaat potreba od postojano
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objavuvawe na svoite rezultati, neobja-

venite rezultati se neupotreblivi vo vis-

tinska smisla na zborot, poradi {to nau-

~nicite voop{to ne bi rabotele bez da gi

objavat svoite rezultati (osven vo speci-

jalni slu~ai koga se rezultatite tajni

ili dostapni samo na strogo opredelen

krug lu|e). Brojot na objavenite trudovi

e uslov za ocenka na nau~nata i/ili aka-

demskata spremnost na eden nau~nik, po-

radi {to izrekata "objavi ili propadni"

postojano visi nad glavite na nau~nicite.

Nau~nicite se svesni deka kvalitetot na

objavenite rezultati pomalku se ceni

otkolku brojot na objaveni rezultati, no

samo mal broj nau~nici ima "sre}a" da

bide nagraden so Nobelova nagrada za

pomal broj, no zna~ajni rezultati.

Spisanijata imaat bitna uloga vo vremen-

skata registracija na nau~nite rezultati.

Sekoj ispraten trud za pe~atewe se

zaveduva so precizno vreme na  pristig-

nuvawe vo redakcijata i data (koja se

vnesuva vo objaveniot trud) i na toj na~in

mu ja garantira na nau~nikot vremenskata

to~ka vo naukata.

Nau~nicite ne u`ivaat da pi{uvaat tru-

dovi za nau~nite spisanija, no tie na-

vistina nemaat izbor. Vo ova poglavje }e

bidat opi{aniosnovnite podatoci i pre-

poraki za pi{uvawe trud vo nau~no spi-

sanie so nade` deka avtorite polesno }e

gi prigotvuvaat svoite trudovi.

2.1.1.3. Izdava~i

Sekoe spisanie go podgotvuva i go izdava

izdava~ na spisanie. Izdava~ na spisanie

mo`e da bide poedinec, no mnogu retko.

Naj~esto izdava~ na spisanie e izdava~ka

ku}a, univerzitetska pe~atnica, nau~no

zdru`enie, fakultet ili druga ustanova.

Nekoi izdava~i na spisanija rabotat od

finansiski pri~ini, a drugi vrz nepro-

fitna osnova.

2.1.1.4. ISSN broj

Konceptot na ISSN brojot (International
Standard Serial Number) e sozdaden vo 1968

godina na zaedni~kiot sostanok na

komitetite od American National Standard
Institute (ANSI) i International Organization
for Standardization (ISO). Preporakite od

komitetite se prifateni na sobranieto

na ISO vo 1971 godina so sozdavawe Interna-
tional Serials Data System (ISDS), so sedi{te

vo Pariz i so nacionalni centri vo site

zemji od svetot. Vo Makedonija odgovoren

za ISSN brojot e Narodnata i univerzi-

tetska biblioteka (NUB) od Skopje.

Nacionalniot centar mu dodeluva ISSN
broj na sekoe spisanie. Toj broj e

edinstven i nepovtorliv vo celiot svet,

a od site broevi se sozdava svetska baza na

ISSN podatoci koja im e dostapna na site

zainteresirani od svetot. ISSN brojot e

sostaven od osum brojki oddeleni na dva

dela od po ~etiri broja oddeleni so

crti~ka i pred koi stoi "ISSN".

I pokraj univerzalno prifateniot ISSN
broj za spisanijata, Chemical Abstract Serv-
ice gi ozna~uva spisanijata so kompju-

terski orinetiran identifikator,

nare~en "CODEN". Oznakata CODEN se

sostoi od nepovtorliva kombinacija od

{est karakteri (bukvi i brojki).

Spisanijata koi imaat CODEN go vnesu-

vaat nego zaedno so ISSN brojot. Makedon-

skoto spisanie za medicina ima CODEN:
GZMSAH i ISSN broj 0065-1214, dodeka

Makedonski medicinski pregled ima

CODEN: MKMPAZ, a ISSN 0025-1097.

2.1.2. Vidovi spisanija

2.1.2.1. Terminolo{ka zbrka

Ne postoi soglasnost za klasifikacija

na nau~nite spisanija. Nekoi gi klasi-

ficiraat spisanijata koi objavuvaat

celosni nau~ni trudovi kako primarni
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spisanija. Spisanijata koi objavuvaat

podatoci za naslovite na trudovite,

avtorite, spisanieto vo koe se objaveni

trudovite i drugi bibliografski poda-

toci se nare~uvaat sekundarni spisanija.

Spisanijata koi objavuvaat reviski

trudovi se nare~uvaat tercierni spisa-

nija, dodeka nekoi avtori tuka gi

smestuvaat i monografiite, u~ebnicite

i drugite vidovi knigi.

Drugi avtori vr{at klasifikacija na

spisanijata koi objavuvaat celosni

nau~ni trudovi, kako i knigite  i tezite

kako primarni publikacii, dodeka site

ostanati (spisanijata koi vr{at indeksi-

rawe i bibliografska obrabotka, revi-

skite spisanija, izvado~nite spisanija)

gi klasificiraat kako sekundarni

publikacii. Golem broj spisanija na

svoite stranici objavuvaat ednovremeno

primarni nau~ni trudovi, reviski

trudovi, izvadoci od doktorski diser-

tacii, kako i bibliografski podatoci

(po povod 10, 25, 50 ili druga godi{nina).

2.1.2.2. Primarni spisanija

Vo primarnite spisanija se objavuvaat

novi nau~ni rezultati. Nivniot broj e

razli~en za sekoja oblast (za hemijata

ima 15.000 primarni spisanija).

Vo trudovite od primarnite spisanija se

opi{uvaat novi eksperimentalni priodi,

izve{tai od rezultati i se diskutiraat

implikaciite od avtorovite zaklu~oci.

Trudovite treba da bidat napi{ani kolku

e mo`no poprecizno i pokuso, no na takov

na~in koj }e im ovozmo`i na ostanatite

nau~nici da gi sledat avtorovite razmi-

sluvawa, da gi razberat upotrebenite

tehniki i da imaat dovolno detali za da

mo`at eksperimentite da gi povtorat.

2.1.2.3. Sekundarni spisanija

Vo sekundarnite spisanija se objavuvat

podatoci od primarnite spisanija na

indeksen ili na izvado~en na~in. Nekoi

sekundarni spisanija objavuvaat kombi-

nirani sodr`ini (indeksni i izvado~ni).

Indeksnite sekundarni spisanija objavu-

vaat razli~ni indeksi od primarnite

spisanija za opredelen vremenski period

i/ili za opredelena oblast. Naj~esto

izvado~nite sekundarni spisanija objavu-

vaat indeksi na avtori i indeksi na poimi

(zborovi) spored nekoj od dogovorenite

bibliografski standardi. Najpoznato

sekundarno indeksno spisanie e Index
Medicus.

Izvado~nite sekundarni spisanija

objavuvaat kompletni izvadoci od trudo-

vite vo eden opredelen period od

opredelena oblast. Najpoznati izvado~ni

spisanija vo biomedicinata se Excerpta
Medica, Cancer Abstract, Chemical Abstracts i
drugi. Izvadocite vo ovie sekundarni

spisanija se podgotvuvaat vo nivnite

redakcii ili se prezemaat vo celost od

primarnite spisanija.

I indeksnite i izvado~nite sekundarni

spisanija se smestuvaat vo kompjuterski

bazi i istovremeno mo`at kompjuterski

da se prebaruvaat. Na toj na~in sekundar-

nite spisanija imaat dvojna uloga:

otpe~aten i elektronski skladiran

materijal (vidi podolu: 2.1.2.6. Elektron-

ski spisanija).

2.1.2.4. Reviski (tercierni)
spisanija

Reviski trud e koncizen i strukturiran

pregled od opredelena tesna oblast.

Nau~nicite gi ~itaat reviskite trudovi

za da dobijat osnovni znaewa od podra~-

jeto koe ne go poznavaat dovolno, ili

kako izvor na literaturni podatoci za

opredelenata oblast. Reviskite trudovi

naj~esto se pi{uvaat po pora~ka na

glavniot i odgovoren urednik od strana

na poznat nau~nik ili specijalist vo

opredelena oblast. Pi{uvaweto reviski



Spiroski M@:  NAU^NIOT TRUD - Da se napi{e i da se objavi

22 Institut za imunobiologija i humana genetika

trud e po~it za avtorot i treba seriozno

da se izgotvi.

Reviskite trudovi mo`at da bidat

nameneti za po{irok krug ~itateli i da

poslu`at kako obrazoven materijal ili

da bidat tesno specijalizirani i za mal

broj ~itateli. Obrazovnite reviski

trudovi imaat pove}e detali vo tekstot,

sliki i tabeli i nivnoto pi{uvawe

nalikuva na mala kniga. Specijalnite

reviski trudovi imaat malku, no preci-

zen i dokumentiran tekst poln so

podatoci, kako i golem broj literaturni

podatoci, a nivnoto pi{uvawe pove}e

nalikuva na nau~en trud vo primarno

spisanie.

2.1.2.6. Elektronski
spisanija

S# pove}e spisanija svoite trudovi gi

prigotvuvaat, gi skladiraat i gi distri-

buiraat vo elektronski oblik. Elektron-

sko prigotvuvawe spisanijata ne go

zamenuva klasi~niot na~in na pe~atewe

tuku go nadopolnuva. Nekoi spisanija

svoite elektronski oblici gi izgotvu-

vaat oddelno za sekoj trud, a potoa gi

organiziraat po volumeni i godi{ta. Mal

broj spisanija gi izgotvuvaat svoite

spisanija vo elektronski oblik (nare~en

HTML format) koj se distribuira na

disketi, CD-ROM-ovi ili preku Intranet

i Internet mre`i. Vakviot na~in na

prigotvuvawe spisanija gi dobli`uva

nau~nite podatoci ne samo do sekoj

korisnik, tuku i do nivno koristewe od

doma, ili od rabotnoto mesto (vidi: 10.

Elektronski izdanija).

2.2. ODLUKI NA AVTOROT

2.2.1. Zo{to da se objavi?

Objavuvaweto trud gi prika`uva rezulta-

tite na nau~nata javnost i tie postanuvaat

{iroko poznati. Uvidot vo brojot i

sodr`inata na objavenite nau~ni trudovi

mu pomaga na mladiot nau~nik da bide

soodvetno ocenet od svoite vraboteni.

Objavuvaweto trudovi vo nau~no spisanie

e i samoreklama za nau~nikot, za nego se

sozdava mislewe vo nau~nite krugovi,

kako za kvalitetot taka i za brojot na

objavenite trudovi.

Nau~nikot upotrebuva zna~ajno vreme za

prigotvuvawe trud za objavuvawe. Me|u-

toa, malku spisanija se spremni da go

honoriraat avtoroviot trud, a samo del

od reviskite spisanija ispla}aat hono-

rari. Na`alost, s# pogolem broj spisanija

insistiraat na opredelena suma koja mora

da ja plati avtorot za da mu se pe~ati

prifateniot trud. So dobra strategija

avtorot mo`e da obezbedi sredstva od

svojot ili od zaedni~kiot proekt za pe~a-

tewe na trudovite. Pla}aweto sredstva

za objavuvawe na nau~niot rud ne smee da

bide pre~ka za negovo objavuvawe.

2.2.2. Koga da se objavi?

Nau~niot trud treba da se objavi po

zavr{enoto ispituvawe na rezultatite,

toga{ koga avtorot dobil zna~ajni i

povtorlivi rezultati i koga se sobrani

site podatoci za da mo`e da se napravi

diskusija i da se izvle~at soodvetni

zaklu~oci. Ne treba da se pi{uva trud

zatoa {to avtorot smeta deka negovoto

ime treba da izleze vo nau~no spisanie.

Se zabele`uva objavuvawe pogolem broj

trudovi od ist avtor pred izbor vo nekoe

nastavno ili nau~no zvawe (predizborna

poplava za objavuvawe).

Predvremeno objavuvawe rezultati mo`e

da go kompromitira nau~nikot od drugi

avtori, no i docneweto na ve}e zavr{eni

rezultati mo`e da ima negativni posle-

dici. Objavuvaweto isti rezultati od

drugi avtori ja odezema originalnosta na

dobienite rezultati. Poradi ova skoro
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site spisanija ja vnesuvaat datata koga e

trudot pristignat vo redakcija i datata

koga e trudot prifaten za pe~atewe.

2.2.3. [to da se objavi?

Vo primarno spisanie treba da se objavat

samo onie rezultati koi se provereni,

zna~ajni i novi.

Pod kriteirumot provereni rezultati

se podrazbiraat samo rezultati od

istra`uvawe vo koe se dobieni sekoga{

isti rezultati posle nekolku povto-

ruvawa na istiot eksperiment. Sekoga{

treba iznenaduva~kite ili zna~ajnite

rezultati da se povtorat pred tie da se

objavat.

Vtoriot kriterium zna~ajni rezultati

e pote{ko da se definira. Definicijata

zna~ajni rezultati ja davaat urednicite

i recenzentite na opredeleno spisanie

preku svoeto ocenuvawe na trudot. Kolku

e spisanieto na povisoko nivo, na tolku

povisoko nivo e postaven kriteriumot za

zna~ajnost na dobienite rezultati.

Tretiot kriterium novi rezultati

izgleda najjasen, no sepak negovoto

utvrduvawe e mnogu te{ko ne samo od

strana na avtorot, tuku i od strana na

urednicite na spisanijata i od recen-

zentite. S# po~esto avtorite objavuvaat

izvadok na nekoj nau~en sobir, potoa

sleduva objavuvawe kratko soop{tenie

i na krajot objavuvawe celosen trud vo

edno ili vo pove}e spisanija. Na toj na~in

se multiplicira objavuvaweto isti

rezultati za nekolku pati. Toa ja

poskapuva zna~ajno postapkata na objavu-

vawe, skladirawe i prebaruvawe na

rezultatite

2.2.4. So kogo da se objavi?

Sorabotkata na nau~nicitre denes e

mnogu pogolema od porano i zatoa treba

vo trudot da bide vklu~en kako koavtor

sekoj koj u~estvuval vo negovoto izvedu-

vawe. Trud koj se objavuva kako del od teza

(magisterska ili doktorska) potrebno e

da se objavi zaedno so mentorot kako

koavtor. Na sli~en na~in treba da se

tretiraat i studentkite trudovi, vo koi

obvrzno treba da se vnese mentorot na

trudot kako koavtor.

Redosledot na avtorite se utvrduva spored

udelot vo istra`uvaweto. Prv treba da

bide onoj avtor koj najmnogu go izveduval

trudot, a rakovoditelot na proektot ili

istra`uvaweto po pravilo se vnesuva na

krajot (posleden). Ako ista ekipa

objavuva pove}e trudovi, toga{ pomladite

istra`uva~i gi menuvaat svoite prvi

mesta.

2.2.5. Vo koj oblik da se objavi?

Postojat pove}e vidovi nau~ni trudovi:

celosen trud (full paper), kratko soop-

{tenie (short paper), prethodno soop-

{tenie (preliminary communication), pro-

{iren izvadok (proceeding) i drugi. Sekoj

od ovie vidovi trudovi ima svoi karakte-

ristiki koi se opi{ani vo prvoto

poglavje [to e nau~en trud. Avtorot

treba da se odlu~i vo koj oblik }e go

podgotvi svojot trud zemaj}i gi predvid

karakteristikite na ovie vidovi trudovi.

2.2.6. Kade da se objavi?

Trudot za objavuvawe treba da se podnese

vo primarno spisanie koe objavuva

trudovi od soodvetnata oblast. Izborot

na spisanieto treba da se napravi vrz

osnova na citiranosta na spisanieto vo

svetskata literatura. Ovaa citiranost

ja opredeluva sekundarnoto spisanie Sci-
ence Citation Index (SCI) i ja objavuva za

najva`nite spisanija edna{ godi{no vo

Journal Citation Reports. Vtoriot faktor

za kvalitetot na spisanieto e starosta na

objavenite trudovi (toa e vremeto od

priemot na trudot vo redakcijata do
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momentot na negovoto objavuvawe).

Podnesuvaweto trud za objavuvawe vo

kvalitetno primarno spisanie e povr-

zano so golem rizik za vra}awe na trudot

(nad polovina od pristignatite trudovi

im se vra}aat na avtorite). Odbieniot

trud ne zna~i deka ne e dobar i toj treba

da se preraboti za drugo spisanie, no vo

takov slu~aj se gubi vreme.

2.2.7. Na koj jazik da se pi{uva?

Pred da po~neme da pi{uvame nau~en

trud treba da odlu~ime na koj jazik }e go

pi{uvame. Navidum ova e nepotrebna

postapka bidej}i sekoj narod pi{uva na

svojot maj~in jazik, a sekoe spisanie

treba da objavuva na dr`avniot jazik vo

soodvetnata zemja.

No, analizata na upotrebuvaniot jazik vo

na{ite spisanija dava sosema poinakvi

zaklu~oci. Nemame sogleduvawe za site

makedonski biomedicinski spisanija, no

analizata na jazikot upotreben vo 1313

trudovi od prvite 30 tomovi vo God zb

Med fak Skopje poka`a deka pokraj make-

donskiot jazik (vo 66,57%), objaveni se

zna~aen del trudovi na srpsko-hrvatski

jazik (20,95%), kako i na angliski jazik

(8,61%), na francuski jazik (3,04%), na

germanski jazik (0,76%) i samo eden trud

na ruski jazik (0,07%). Vo prvite 10

godini od pe~ateweto na ova spisanie

sekoj vtor trud bil pe~aten na srpsko-

hrvatski jazik, za da vo slednite 10

godini se namali upotrebata na ovoj

jazik, a od 1980 prestana pe~ateweto na

ovoj jazik (Slika 2). Po~nuvaj}i od 1990

godina trudovite se objavuvaat dvoja-

zi~no, na makedonski i angliski jazik.

Vo biomedicinskite spisanija dominira

pi{uvaweto na angliski jazik. Mnogu od

germanskite, francuskite i italijan-

skite spisanija (kako i spisanijata od

drugite jazi~ni podra~ja) prestanaa da

pi{uvaat na svojot jazik i prodol`ija da

objavuvaat na angliski jazik, dodeka

drugi prodol`ija da pi{uvaat na izvor-

niot jazik i na angliski jazik.

Ako go prifatime objavuvaweto na

trudovite kako obvrska kon ~itatelite

od Makedonija i ednovremeno od Svetot,

toga{ objavuvaweto treba da bide na

makedonski i na angliski jazik (dvoko-

lonski). Vakviot na~in sozdava tehni~ki

problemi, no samo taka mo`e edno-

vremeno da se komunicira so najgolem

broj zemji vo svetot, a da se so~uvaat

sopstvenoto pismo i jazik.

2.3. DELOVI OD TRUDOT

2.3.1. Naslov

Naslovot na trudot e najzna~ajniot,

naj~itaniot i najprebaruvaniot del od

trudot. Naslovot treba da bide kratok,

to~en i informativen. Celta na naslo-

vot e so najmalku zborovi na ~itatelot

da mu se prika`e sodr`inata na trudot.

Pri skladiraweto na trudot vo kompju-

terskite bazi, naslovot se prebaruva

spored poimite, dodeka svrznicite, pred-

lozite i prilozite (i, ili, vo, na)

naj~esto ne se prebaruvaat. Zatoa pri

sozdavaweto naslov na trudot potrebno

e da se naredat poimite koi go opi{uvaat

trudot, a potoa od niv da se konstruira

najkratok mo`en naslov.

Naslovot mo`e da bide indikativen

(uka`uva~ki) ili informativen (obave-

stuva~ki). Ist naslov mo`e da bide

indikativen (Vlijanie na tiklopidin

hidrohlorid vrz humoralniot imu-

nitet) ili informativen  (Inhibirawe

na sozdavaweto IgG potklasi so tiklo-

pidin hidrohlorid kaj staorci) zavisno

od dobienite rezultati i celta koja

avtorot saka da ja postigne. Prviot

naslov e kus, no neprecizen. Vtoriot
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naslov uka`uva na dobienite rezultati

(ihibirawe), procesite vrz koi vlijae

(sozdavawe IgG potklasi), vidot na

eksperimentalnite `ivotni so koi e

raboteno (kaj staorci) i na krajot

supstancijata koja e ispituvana (tiklo-

pidin hidrohlorid). Se razbira deka e

pravilno da se napi{e vtoriot naslov.

Vo naslovot ne se stavaat kratenki i

treba da se izbegnuvaat frazi koi ni{to

ne zna~at (slika 3). Pregledot na 1299

objaveni naslovi vo prvite trieset

godini  od Godi{niot zbornik na Medi-

cinskiot fakultet  vo Skopje (5) i na

2366 naslovi objaveni vo Makedonskiot

medicinski pregled od 1946-1985(6)

poka`a deka vo najgolem broj se upotre-

beni kvalitetni, no indikativni naslo-

vi. Neophodno e vo idnina da se upotrebu-

vaat informativni naslovi za da se

zgolemi kvalitetot na spisanijata.

Za serija na trudovi so sli~na sodr`ina

treba da ne se upotrebuva ist naslov, tuku

da se vnesat razli~ni naslovi, a vo prvata

re~enica od Vovedot ili vo objasnu-

vaweto pod trudot neophodno e da se

povrze so prethodnite trudovi. Mal broj

spisanija prifa}a serija od publikacii

naredena pod brojki, pri toa vnimavaj}i

da se napi{ani barem dva truda. ^esto

se objavuvani serii so broj 1., a slednite

trudovi nikoga{ ne se objaveni.

Na krajot od trudot se predlaga skusen

naslov od najmalku 45-60 slovni znaci

(vklu~uva}i gi i praznite mesta) koj }e

se koristi kako kolun cifra (running ti-
tle) pri pe~atewe na desnite gorni

stranici od trudot.

2.3.2. Avtor(i)

Kako avtori neophodno e da se vklu~at

site onie koi zna~ajno doprinele vo

teoriskata ili eksperimentalnata rabo-

ta na trudot. Kako avtori ne se stavaat
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Slika 2: Procentot na upotrebenite jazici vo God zb Med fak Skopje vo prvite 30 tomovi
(1954-1975), modificirano spored (7). Mak, makedonski; Srh, srpskohrvatski; Ang, angliski;
Fra, francuski; Ger, germanski, Rus, ruski.
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lu|e  koi samo dale sovet ili dale

tehni~ka pomo{ pri normalniot proces

na rabota. Ne se stavaat avtomatski

direktorite, {efovite ili postarite

kolegi, ako tie zna~ajno  ne pridonele vo

rabotata koja treba da se objavi. Od sekoj

predviden avtor treba da se dobie soglas-

nost za negovo u~estvo vo trudot.

Postoi izrazena tendencija za zgole-

muvawe brojot na avtorite na eden

trud. Vo prvite trieset toma od God zb

Med fak Skopje, brojot na avtorite po

eden trud se zgolemuva od 1.5 vo 1954

godina do 4.05 vo 1982 godina. Nasproti

toa, vo istiot period drasti~no se

namaluva brojot na citirani  (i bi

trebalo pro~itani) referenci po eden

avtor od okolu 11 vo 1954 godina na

pomalku od 2 referenci vo 1984 godina

(Slika 4). Ova poka`uva deka s# pove}e

avtori se slo`uvaat da bidat vklu~eni

vo objavuvaweto trudovi, bez da pro-

~itaat minimalen broj referenci od

obrabotuvanata oblast.

Ne e preterano ako se ka`e deka indivi-

dualniot udel na sekoj avtor i /ili

koavtor zna~itelno se namaluva, odnosno

postoi avtomatsko vklu~uvawe vo trudo-

vite bez nivno vistinsko u~estvo. Slo-

bodno bi mo`elo da se ka`e deka se

Slika 3: Nepotrebni frazi vo naslovot koi
treba da se izbegnuvaat.

Vo zna~itelen broj naslovi se povtoruvaat
nepotrebni frazi:

Po povod eden slu~aj na...,

Prilog kon poznavaweto na...,

Nekoi klini~ki karakteristiki na ...,

Na{i iskustva pri (so) ...

Vakvite frazi od naslovite treba da se

isfrlaat bidej}i samo ja optovaruvaat, a

ne ja pojasnuvaat konkretnata sodr`ina vo

naslovot.
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Slika 4:Brojot na avtorite po eden trud i brojot na citiranite referenci po eden avtor
vo Godi{niot zbornik na Medicinskiot fakultet vo Skopje vo prvite 30 tomovi (zemeno
so dozvola (7)).
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pojavuva ''inflacija vo avtorstvoto''

pri objavuvaweto biomedicinski infor-

macii. Bi bilo dobro drugite biomedi-

cinski spisanija da sodr`at podobri

rezultati vo ovoj segment, no iako bez

ednakvo dlaboka analiza kako vo citira-

nite podatoci (7), mo`e da se o~ekuva

deka tie se duri i polo{i.

Eden od mo`nite na~ini za smaluvawe na

ova inflatorno dvi`ewe vo avtorstvoto

e presmetuvawe individualen indeks vo

eden trud, a zbirot od individualnite

indeksi bi go dal celokupniot udel na

avtorite. Na primer, ako eden avtor ima

objaveno pet trudovi, od koj vo prviot se

dvajca, vo vtoriot se ~etvorica, vo

tretiot se petmina, vo ~etvrtiot se

osummina, a vo pettiot se deset avtori,

toga{ celokupniot udel NE bi iznesuval

5 trudovi tuku:

(1/2+1/4+1/5+1/8+1/

10=0.50+0.25+0.20+0.125+0.10=1.175),

odnosno 1.175 trudovi, ili ne{to pove}e

od eden trud.

Poseben oblik na vklu~uvawe avtori vo

nau~nite trudovi e vklu~uvaweto nepo-

sredni rodnini (`ena, ma`, }erka, sin,

snaa i sli~no). Ovoj oblik na vklu~uvawe

avtori se nare~uva nepotizam vo nau~-

nata rabota i se slu~uva vo mali sre-

dini (mala dr`ava, mal grad, mal fakul-

tet, mali nau~ni ustanovi) kade {to se

protokot i kontrolata na kvalitet na

nau~nata rabota nevozmo`ni ili se na

nedozvoleno nisko nivo. Sekako deka

nepotizmot vo avtorstvoto treba da se

izbegnuva za da ne se dobivaat sme{ni

kombinacii od nesoodvetni  avtori.

Redosledot na avtorite treba da bide spo-

red udelot vo rabotata (Slika 5). Prv

treba da e onoj koj najmnogu pridonel vo

rabotata. Dokolku site avtori pridonele

ednakvo, po`elno e da se naredat spored

azbukata. Tim od pove}e istra`uva~i koj

raboti podolgo i objavuva pove}e trudo-

vi, obi~no stava za prv avtor naizmeni-

~no po eden avtor vo sekoj trud. Rakovo-

ditel na proekt ili najstariot istra`u-

va~  sekoga{ se stava posleden (vo site

razvieni zemji), (odnosno prv vo Make-

donija?).

Kaj avtorite se pi{uvaat prvo ime, ini-

cijal na srednoto ime, prezime i najvi-

sokiot akademski stepen na sekoj avtor.

Nekoi spisanija gi vnesuvaat akademski-

te stepeni na dnoto od prvata strana

(Maked med pregled), no vakviot na~in

ne e vo soglasnost so izedna~enite bara-

wa za rakopisite koi se pra}aat do bio-

medicinskite spisanija (8). Imiwata i

prezimiwata na avtorite vo angliskiot

tekst se transliteriraat spored me|una-

rodniot standard ISO R9m-1968 (vidi: 16.

Transliteracija na makedonskata kiri-

lica vo latinica).

Posle avtorot neophodno e da se navede

institucijata kade e raboten trudot,

odnosno kade e vraboten avtorot. Imeto

na institucijata se pi{uva so poln

naslov i celosna adresa. Dokolku ima

pove}e avtori od pove}e institucii, se

odeluvaat so '';'' i na krajot od sekoja

institucija se dava brojka (stepen) i

istata se dodava posle sekoj avtor. Kaj nas

~esto se pi{uva samo imeto na insti-

tucijata kade e vraboten prviot avtor, a

instituciite od drugite avtori ne se

vnesuvaat. Na ovoj na~in se negira

ugledot na drugite institucii vo izra-

botkata na trudot, se dava pogre{na

informacija za adresite na avtorite i

se sozdava konfuzija za brojot na avto-

rite od sekoja institucija. Naslovot,

avtorite i instituciite se pi{uvaat na

makedonski i na angliski jazik, eden pod

drug (slika 5).

2.3.3. Izvadok

Vo makedonskata terminologija se upo-

trebuvaat nekolku zborovi za ovoj del od

trudot: abstrakt, samari, rezime, izva-

dok, sobirok, zaklu~ok. Poimite ab-
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strakt, samari i rezime se prezemeni od

drugite jazici, a drugite tri poimi se od

makedonsko poteklo. Postoi razlika

me|u poimite izvadok, sobirok i zaklu-

~ok.

Izvadok (Abstract)  e kus prikaz na

celokupnata sodr`ina na trudot, razbir-

liv e bez ~itawe na celokupniot trud i

mo`e da se objavi nezavisno od trudot ili

da se skladira vo kompjuterskite bazi.

Sobirok (Summary) e kus prikaz na

sodr`inata na trudot, no ne gi sodr`i

site elementi od trudot i ne mo`e da

bide samostojno objaven, nitu pak e

mo`no negovo skladirawe vo kompju-

terskite bazi.

Zaklu~ok (Conclusion) e kus prikaz na

dobienite rezultati od istra`uvaweto,

a ne sodr`i podatoci od drugite delovi

na trudot.

Denes e op{to prifateno da se podgo-

tvuva izvadok na trudot, da ne se objavuva

sobirok, a zaklu~okot na trudot da e

sostaven del od diskusijata. Izvadokot

mo`e da bide: informativen, indika-

tiven ili me{ovit. Najdobro e za infor-

mativnite trudovi da se pi{uva infor-

mativen izvadok.

2.3.3.1. Izvadoci vo
izvornite trudovi

Spored ISO standardot 214 od 1976

godina izvadokot e koncizen i to~en

prikaz na trudot, bez kriti~ka procena.

Sodr`inata na trudot mora da bide

potpolno razbirliva od izvadokot.

Celta na izvadokot vo primarnoto

spisanie e da mu ovozmo`i na ~itatelot

da oceni dali e trudot za nego interesen

ili ne. Izvadokot mora da bide takov

{to bez prerabotka mo`e da se upo-

trebi vo sekundarni spisanija.

Po sodr`ina izvadokot mora da ima op{t

prikaz na temata i/ili cel na trudot,

metodologija i/ili upotrebenite materi-

jali, rezultati (da se vnesat broj~ani

podatoci so standardnata devijacija,

IMUNOGLOBULINSKI PROFIL VO CEREBROSPINALNATA TE^NOST KAJ
TUBERKULOZEN MENINGIT

Bojana Todorova, asist. d-r1; Sloboda Xekova-Stojkova, doc. d-r1; Sne`ana Trajkovska,

asist.1; Joana Angelova, asist. d-r2; Jasna Bogdanska-Duma, asist. d-r1

Institut za biohemija i primeneta biohemija1; Klinika za infektivni bolesti2,

Medicinski fakultet, Skopje, Republika Makedonija

THE IMMUNOGLOBULIN PROFIL IN THE SPINAL FLUID IN THE PATIENTS WITH
TUBERCULOUSE MENINGITIS

Bojana Todorova, asist. d-r1; Sloboda Dzhekova-Stojkova, doc. d-r1; Snezhana Trajkovska, asist. 1; Joana
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Department of Biochemistry and Applied Biochemistry1; Clinic of Infectology2, Faculty of Medicine, Skopje, Republic
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Slika 5:Primer za pi{uvawe naslov, avtori i institucii vo biomedicinsko spisanie.
Zabele`ete deka imiwata vo angliskiot tekst se transliterirani (vidi: 16. Translite-
racija na makedonskata kirilica).
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brojot na slu~ai i statisti~kata zna~aj-

nost). Da se dadat zaklu~oci koi proizle-

guvaat od prika`anite rezultati. Da se

izbegnuva povtoruvawe na naslovot vo

izvadokot i da se izbegnuvaat dvosmi-

slenosti i nejasnotii. Tekstot treba da

se pi{uva vo treto lice i da se izbegnu-

vaat pasivni glagolski oblici. Izva-

dokot se pi{uva na makedonski i angli-

ski jazik.

Izvadok vo golem izvoren trud, diser-

tacija ili magisterium ima do 500 zboro-

vi, vo pomal  izvoren trud do 250 zborovi,

a vo ostanatite vidovi trudovi do 100

zborovi.

Izvadocite na makedonski i angliski

jazik se stavaat po naslovot na trudot,

vedna{ pred tekstot.

Vo makedonskite biomedicinski spisa-

nija postoi razli~en priod vo izgotvu-

vaweto izvadoci (Tabela 2) i e neophodno

nivno voedna~uvawe.

Kako {to se gleda od tabelata nitu edno

spisanie ne gi ispolnuva site kriteri-

umi za pe~atewe izvadok, poradi {to

treba da popravat u{te nekoi od elemen-

tite za celosno da gi ispolnat predvi-

denite kriteriumi.

Primeri za izvadok na makedonsi jazik i

na angliski jazik se dadeni na slikite 6

i 7. Site biomedicinski spisanija bi

trebalo da gi prigotvuvaat izvadocite na

na~inot prika`an na ovie dve sliki.

2.3.3.2. Strukturirani
klini~ki izvadoci

Vo 1985 godina R.B. Haynes od Institutot

za klini~ka epidemiologija i biostatis-

tika pri MakMasteroviot univerzitet

vo Ontario, Kanada mu predlo`il na E.J.
Huth (glaven i odgovoren urednik na An-
nals of Internal Medicine od SAD) precizno

strukturirawe na izvadocite koi se

pe~atat vo Analite na internata medi-

cina za da mo`at mnogu polesno da se

~itaat i kriti~ki da se procenuva

nivnata zna~ajnost i promenlivost (11).

Kako rezultat na konsultaciite so

redakciskiot odbor na ova renomirano

spisanie formiran e Ad hok komitet koj

objavi predlog za poinformativni izva-

doci vo klini~kite trudovi (10). Pred-

logot go poddr`aa 358 lica od 18 zemji

vo svetot so preporaka izvadocite da se

podgotvuvaat spored ovoj predlog i so

spremnost da im pomognat na avtorite vo

prigotvuvaweto izvadoci.

Nabrzo potoa najgolemite svetski spisa-

nija od internata medicina go prifatija

vakviot na~in na prigotvuvawe izvadoci

i toj denes e merka za visok standard pri

nivnoto prigotvuvawe i objavuvawe.

Strukturiraweto na izvadocite bi

mo`elo da se napravi i vo reviskite

trudovi, no mnogu pote{ko vo prikazot

na slu~aite. Za trudovite od eksperimen-

talnite oblasti ne e napraven standard

za strukturirawe na izvadokot, no vrz

Mesto mak Mesto ang Jazik Naslov Avtori Indeks

Maked med pregled napred napred mak/ang ne ne da

Maked stom pregled napred nazad mak/ang da da da

Mak spi med napred napred mak/ang ne ne da

God zb biol nema nazad ang da da ne

Maked veter pregled napred nazad mak/ang/rus da da ne

Tabela 2: Karakteristiki na izvadocite vo pogolemite biomedicinski spisanija vo Repu-
blika Makedonija
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istite principi bi mo`elo nabrzo da se

o~ekuva nivno strukturirawe.

Nakuso }e gi iznesam definiciite i

sodr`inata na sekoj element od struktu-

riraniot izvadok vo klini~kite trudovi:

1. Cel: Izvadokot treba da po~ne so jasno

postavenata cel vo trudot. Ako ima po-

ve}e od edna cel, toga{ na prvo mesto se

vnesuva najglavnata cel, a po nea samo

vtorata. Ako e postavena hipoteza vo tru-

dot, toga{ taa treba da bide nazna~ena.

2. Dizajn: Treba da se opi{e osnovniot

dizajn na klini~koto ispituvawe> Ako

ima sledewe vo istra`uvaweto, toga{

toa treba da se ozna~i. Vo dizajnot mo`at

da se upotrebat slednive poimi (za

nivnoto precizno definirawe vidi 11):

- Za interventni ispituvawa: rando-

mizirani, nerandomizirani, dvojno

slepi, placebo kontrolirani, vkrsteni,

pred-po;

- Za prosejuva~kii dijagnosti~ki ispi-

tuvawa: kriteriumski standard, slepi

ili maskirani sporedbi;

- Za prognosti~ki ispituvawa: vklu~u-

va~ki kohorti, kohorti;

- Za pri~inski ispituvawa: randomi-

zirani, kohortni, kontrolirani slu~ai,

pre`ivuvawa;

- Za klini~ka slika i zaboluvawa: pre`i-

vuvawa, serii slu~ai;

- Za ekonomski ispituvawa: analiza na

~inewe-efikasnost, analiza na ~inewe-

korist.

3. Postavka: Za da mo`at ~itatelite da

ja opredelat primenlivosta na objave-

nite rezultati vo nivnite uslovi, potre-

bno e da se opi{e postavkata na istra-

`uvaweto: op{ta sredina, primarna

za{tita, referalen centar, privatna ili

institucionalna praksa.

4. Pacienti i u~esnici:Treba da bidat

opi{ani klini~kite zaboluvawa  i

sociodemografskata slika na ispi-

tuvanite pacienti. Treba da se vnese

Nol~ev S, Talevski S, Korneti P2. Vrednostite na rN i koncentracijata na glikozata kaj
plevralnite izlivi od razli~na etiologija. God zb Med fak Skopje 1985; 31 (1): 21-23

(Mak)

(Institut za gradni bolesti i tuberkuloza; 2Institut za biohemija i primeneta biohemija;

91000 Skopje, Republika Makedonija)

Vo plevralniot punktat dobien od 46 bolni ispituvan e rN i koncentracijata na glikozata vo

krvta i plevralniot punktat. Bolnite so razli~na etiologija na plevralniot punktat bea podeleni

vo tri grupi: I- so infektivno poteklo na izlivot (25), II- so maligno poteklo na izlivot (15) i III-
so empiem (6). Po grupi e najdena slednava sredna aritmeti~ka golemina na rN za:  I grupa = 7.68 ±
0.18, za II grupa = 7.81 ± 0.25 i za III grupa = 7.29 ± 0.26. Najdena e statisti~ki zna~ajna razlika pome|u

grupite I i II (r< 0.001) i me|u grupite  II i III (r< 0.001), dodeka pome|u I i III nema statisti~ki

zna~ajna razlika. Pri ispituvaweto na koncentracijata na glikozata vo punktatot (mmol/L) najdeni

se slednive sredni aritmetski sredni golemini po grupi:  I = 3.48 ± 0.9,  II = 4.99 ± 1.63,  III = 1.42 ± 1.96,

{to sporedeno me|usebno dava statisti~ka zna~ajnost pome|u grupite I i II r< 0.001, pome|u grupite

II i III r< 0.002, a pome|u  II i III r< 0.001. Linearnata korelacija pome|u koncentracijata na glikozata

vo krvta i punktatot poka`a pozitivna povrzanost za I i II grupa, dodeka za  III grupa korelacijata

be{e negativna, {to se objasnuva so intenzivnata aerobna i anaerobna glikoliza kaj empiemite.

Se uka`uva na zna~ajnosta na ovie parametri vo diferencijalnata dijagnoza pome|u ovie razli~ni

etiolo{ki grupi.

Indeksni zborovi: plevralen izliv; rN; glikoza; serum; plevralen punktat.

Slika 6: Primer za izvadok na makedonski jazik (modificirano spored 54). Vo nego se
sodr`ani site elementi neophodni za izgotvuvawe izvadok.



31Institut za imunobiologija i humana genetika

2. TRUDOVI VO SPISANIJA

brojot na u~esnicite i kako bile izbra-

ni, vklu~uvaj}i go i brojot na lu|e koi se

soglasile, no podocna prestanale da

u~estvuvaat vo istra`uvaweto. Ako se

koristi izbirawe na grupi, da se objasnat

karakteristikite na izborot. Vo slede-

we na pacienti da se vnese brojot i

procentot na u~esnicite koi go zavr{ile

ispituvaweto. Vo interventnite ispitu-

vawa se vnesuva brojot na pacienti koi

se otka`ale zaradi strani~ni efekti.

5. Intervencii: Treba da se opi{e

osnovnata slika na sekoja intervencija,

vklu~uvaj}i go metodot i vremetraeweto.

Intervenciite treba da se imenuvaat so

naj~estoto klini~ko ime (na primer

generi~koto ime Ketalar). Dobro e da se

vnesat i sinonimite na generi~kite

imiwa zaradi podobro elektronsko

prebaruvawe.

6. Merewe i rezultati: Treba da se dadat

najva`nite rezultati vo narativen oblik

ili kako odelni to~ki, a ne vo oblik na

tabeli. Numeri~kite podatoci treba da

sodr`at standardna devijacija ili 95%

granici na doverba, kako i nivoto na

statisti~ka zna~ajnost.

7. Zaklu~oci: Treba da bidat prika`ani

glavnite zaklu~oci koi proizleguvaat od

rezultatite zaedno so klini~kata pri-

menlivost (no bez pregolemo voop{tu-

vawe). Treba da se nazna~i  i dali se

potrebni dopolnitelni istra`uvawa

pred da se primenat rezultatite vo

klini~ka praksa.

Naslovite na ovie sedum delovi od

izvadokot treba da bidat vneseni vo

tekstot. ^itaweto na vakov izvadok ne e

tolku te~no, no e mnogu poto~no. Kori-

sno e sli~ni naslovi da ima i niz tekstot

za da mo`at poimite polesno da se sledat.

Prednosta od vakvite izvadoci osobeno

}e ja koristat kompjuterskite bazi koi

mo`at da vr{at prebaruvawa spored seg-

mentite od izvadokot, a }e im pomogne i

na recenzentite polesno i poto~no da go

Nolchev S, Talevski S, Korneti P2. Values of pH and glucose concentration in pleural effusions of different
etiology. God zb Med fak  Skopje 1985; 31 (1): 21-23.

                                                                                                                                                                           (Eng)

(Department of Chest Diseases and Tuberculosis, 2Department of Biochemistry and Applied Biochemistry, Skopje,
Republic of Macedonia)

The pH and glucose values in the pleural punctate obtained from 46 patients, were examined. The patients with
different etiology of pleural effusion were divided into 3 groups: Ist group-patients with pleural effusion of infective
origin (25); IInd group-patients with pleural effusion of malignant origin (15) and IIIrd group-patients with empyema
(6). The pH in the pleural punctate of these 3 groups of patients was as follows: Ist x = 7.68 ± 0.18, IInd x = 7.81 ±
0.25 and IIIrd x  = 7.29 ± 0.26. There was a statistically significant difference between the Ist and the IIIrd group
(p<0.001) and between IInd and the IIIrd group (p<0.001) whereas there was no statistically significant difference
between the Ist and the IInd group. The examined concentrations of glucose in the pleural punctate were presented as
a mean arithmetic value, and they were the following: in the Ist group x = 3.48 ± 0.9, in the IInd x = 4.99 ± 1.63 and
in the IIIrd x = 1.42 ± 1.96. There was a statistically significant difference between the Ist and the IInd group with
p<0.001, between the Ist and the IIIrd group with p<0.02 and  between IInd and the IIIrd group with p<0.001,
respectively. In the third group of patients a  negative correlation was found, which was due to intensive aerobic and
anaerobic glicolysis with empyema. The authors point out the significance of these parameters in the differential
diagnosis of pleural effusion of various origin.

Index Terms: pleural effusion; pH; glucose; serum; pleural punctate.

Slika 7: Primer za izvadok na angliski jazik (modificirano spored 54) prigotven na
identi~en na~in kako i makedonskiot izvadok od Slika 6.
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ocenat kvalitetot na trudot. Za polesna

sporedba kako treba da se prigotvuvaat

strukturiranite izvadoci }e go iznesam

primerot daden vo orginalniot trud na

Ad hok rabotnata grupa (10, 37) koja

predlo`i poinformativni izvadoci vo

klini~kite trudovi (Sliki 8 i 9).

Prigotvuvaweto strukturirani izva-

doci vo klini~kite trudovi e pove}e-

kratno korisna postapka, no za da mo`e

taa da se izvede neophodno e da se prigo-

tvat avtorite na trudot, redakciskite

odbori na spisanijata, recenzentite na

trudovite, bibliotekarskite rabotnici

i biomedicinskite informati~ari. Na

site u~esnici vo ovaa kompleksna zada~a

im e potrebno dodiplomsko i posledip-

lomsko znaewe za sekoj od spomenatite

elementi vo sedumte delovi od izvadokot.

Te`neeweto da se prifati prigotvuvawe

strukturirani izvadoci od klini~kite

istra`uvawa mo`e da se prenese i na

izrabotkata na magisterskite trudovi i

na doktorskite disertacii. (preku Medi-

cinskiot, Stomatolo{kiot, Farmacev-

tskiot, Pridodno-matemati~kiot i

Veterinarniot fakultet). Na vakov

na~in }e se voedna~at site klini~ki

izvadoci, a na{ava dr`ava }e se dobli`i

kon svetot i preku prifa}aweto na ovoj

standard.

2.3.3.3. Strukturirani
izvadoci vo izvorni
trudovi

Vo primarenite spisanija poslednive go-

dini s# pove}e se pe~atat strukturirani

ivadoci od izvornite trudovi. Nivnata

struktura e sli~na kako i vo klini~kite

izvadoci, no so izvesni prilagoduvawa.

Delovite od strukturiraniot izvadok vo

izvornite trudovi se:

1. Cel To~noto pra{awe postaveno vo trudot
2. Dizajn Osnovniot dizajn na istra`uvaweto
3. Postavka Mestoto i nivoto na klini~kata nega
4. Pacienti i u~esnici Izborot na pacientite ili u~esnicite koi bile vklu~eni

i go zavr{ile ispituvaweto
5. Intervencii To~noto lekuvawe ili postapki, ako gi ima
6. Merewa i rezultati Metodite za sledewe na pacientite i klu~nite rezultati
7. Zaklu~oci Najva`nite zaklu~oci, vklu~uvaj}i ja direktnata primena

Tabela 3: Delovite od izvadokot vo klini~kite trudovi

Slika 8: Nestrukturiran izvadok vo klini~kiot trud na Anderson i kolegite (10, 37).

Dvanaeset pacienti so refrakteren revmatoiden artritis bea tretirani nedelno so metotreksat

vo dvojno-slepo, placebo-kontrolirano, vkrsteno istra`uvawe. Po 13 nedeli lekuvawe, pacientite

koi primaa metotreksat poka`aa pogolemo podobruvawe. ako se sudi spored stepenot na otekuvawe

i mekost na zglobovite, vremetraweto na utrinskata uko~enost i subjektivnoto ocenuvawe na

klini~kata sostojba, ako se sporedi so tie koi primale placebo (r<0.002). Ova podobruvawe be{e

sledeno so smaluvawe na sedimentacijata na eritrociti i smaluvawe na nivoto na IgG, IgM i IgA;

ne be{e najdeno smaluvawe na titarot na revmatoidniot faktor nitu vo nivoto na komplementot.

Proporciite na mononuklearni kletki koi bea nenormalni pred lekuvaweto (smalen procent vkupni

T limfociti, zgolemen procent na monociti) se podobri do normala po lekuvaweto so metotreksat.

Me|utoa, nema{e promeni vo odnosot Leu-3/Leu-2 i vo in vitro proliferativniot odgovor na

limfocitite kon mitogeni. Nedelniot puls od metotreksatot e efikasen vo kratkotrajno lekuvawe

na refrakterniot revmatoiden artrit. So ova klini~ko ispituvawe ima{e malku dokazi za kleto~na

imunosupresija.



33Institut za imunobiologija i humana genetika

2. TRUDOVI VO SPISANIJA

1. Cel

2. Materijal i metodi

3. Rezultati

4. Diskisija

5. Zaklu~oci

Strukturnite delovi od izvorniot trud

se identi~ni so delovite od nau~niot

trud, no vo skusena forma. Poradi toa

pravilata za nivnoto pi{uvawa vo

izvadokot treba da se po~ituvaat vo

celost.

1. Cel: Vo po~etokot na izadokot jasno se

prika`uva celta na istra`uvaweto, ili

se nazna~uvaat pove}eto celi spored

nivnoto zna~ewe za istra`uvaweto.

2. Materijal i metodi: Se prika`uvaat

eksperimentalnite modeli na istra-

`uvawe (eksperimentalni grupi, treti-

rawe, sledewe, ...), metodite za merewe,

presmetuvaweto na rezultatite, statis-

ti~kata analiza na rezultatite i sli~no.

3. Rezultati: Se prika`uvaat tekstu-

alno dobienite rezultati (ne se vnesuvaat

tabeli ili sliki) so celosna statisti~ka

analiza (aritmeti~ka sredna golemina ±
standardna devijacija, broj na slu~ai,

zna~ajnost na dobienite rezultati)

zavisno od vidot na statisti~kata

analiza.

4. Diskusija: Se sporeduvaat svoite

rezultati so drugi rezultati objaveni vo

literaturata (svoi ili tu|i), se davaat

objasnenija za najdenite razliki (ako gi

ima), se tolkuva zna~eweto na dobienite

rezultati i se iznesuvaat pretpostavki

za povrzanosta so po{irokiot kotekst na

istra`uvaweto.

5. Zaklu~oci: Vo zaklu~ocite se iznesuva

zbirno sogleduvawe za dobienite rezul-

tati i nivnoto zna~ewe za po{irokoto

nau~no podra~je.

Slika 9: Strukturiran izvadok vo klini~kiot trud na Anderson i kolegite (10, 37).

Cel na ispituvaweto: Da se ispita efikasnosta na nedelen puls metotreksat vo refrakteren

revmatoiden artrit.

Dizajn: Randomizirano, dvojno slepo, placebo kontrolirano vkrsteno ispituvawe vo 13-nedelen

period.

Postavka: Referalna revmatolo{ka klinika so dva voeni medicinski centri.

Pacienti: Sekventen primerok od 15 pacienti so aktiven definitiven ili klasi~en revmatoiden

artrit i porane{no neuspe{no lekuvawe.Dvanaeset pacienti (80%) go zavr{ija ispituvaweto; eden

pacient se povle~e poradi toksi~ni efekti (pancitopenija).

Intervencii: Nesteroidnoto protiv-vospalitelno lekuvawe i prednizonot bea prodol`eni.

Metotreksat 5 mg intramuskulno be{e davan kako test vo edna nedela, zgolemuvan vo 5 mg stapki do

maksimalna doza do 25 mg nedelno ako be{e klini~ki potrebno. Intramuskulno be{e davan

fiziolo{ki rastvor kako placebo kontrolnite periodi.

Merewa i glavni rezultati: Slednite rezultati bea vo korist na metotreksat vo sporedba so

placebo (statisti~ki zna~ajni naodi r<0.05): brojot na ote~eni zglobovi 6.9 (5.2 SD) so metotreksat

i 19.4 (12.1) so placebo; brojot na meki zglobovi 12.6 (14.2) i 26.2 (17.0); minutite na utrinska

vko~anetost 78 (117.8) i 242 (131.6); bolka vo zglobovi (skala 0-10) 1.1 (2.1) i 4.8 (3.1); ~ekorewe 50

metri (sekundi) 16.1 (10.0) i 23.1 (16.3). Laboratoriskite ispituvawa poka`aa razliki (r<0.05) vo

korist na metotreksatot vklu~uvaj}i ja sedimentacijata na eritrocitite i IgG. Drugite testovi

za fizi~ka i laboratoriska funkcija, vklu~uvaj}i gi i imunolo{kite testovi, ne poka`aa zna~ajni

razliki.

Zaklu~oci: Rezultatite od nedelnoto pulsno davawe metotreksat gi podobri pove}eto merki za

aktivnost na bolesta kaj refrakteren revmatski artrit.Mehanizmot na metotreksatnoto dejstvo

ne e siguren so malku dokazi za kratkotrajna kleto~na imunosupresija. Potrebni se pogolemi i

podolgotrajni ispituvawa za da se ispita sigurnosta na metatreksatnoto lekuvawe kaj

refrakterniot revmatski artrit.
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2.3.3.4. Drugi vidovi izvadoci

Poseben oblik izvadoci se recenziite na

trudovite pri izborot na nastavni zvawa

vo koi recenzentite gi opi{uvaat  obja-

venite ili (naj~esto) iznesenite tudovi

na kongresi, seminari, simpoziumi i

drugi oblici na sostanuvawe (vidi: 11.7.

Recenzirawe nastavnici i sorabot-

nici). Za ̀ al Univerzitetot nema izgot-

veno kriteriumi po koj bi se izgotvuvale

vakvite izvadoci, no bi bilo krajno

korisno tie da se izgotvuvaat spored

opi{anite pravila kako za izvornite

trudovi.

2.3.4. Voved

Vovedot treba da e kratok, precizen i

soodveten na temata {to ja obrabotuvame.

Vovedot ne treba da zapo~nuva i da ja

sledi istoriskata pojava na istra`u-

vawata (toa go pravat reviskite tru-

dovi), tuku da gi iznese najbitnite

istra`uvawa vo minatoto koi go potti-

knale istra`uva~ot da go izraboti

trudot ili se vo najtesna vrska so predme-

tot na istra`uvaweto. Najdobar sovet za

onie koi pi{uvaat dolg voved e da gi

skinat prvite dve stranici od napi{a-

niot tekst, pred da go ispratat

trudot za pe~atewe.

Treba da bidat napi{ani nekolku pasusi

tekst naredeni po opredelen redosled.

Najprvin se pi{uva kako zapo~nalo

istra`uvaweto vrz osnova na svoi ili

tu|i ispituvawa. Potoa sleduvaat nekol-

ku pasusi za opis na razvojot na istra`u-

vawata, no bez da se glorificiraat

sopstvenite rezultati. Po tekstot vo

zagrada so arapska brojka se ozna~uva

brojot na citiranata literatura. Vo ovoj

del se iznesuvaat i podatoci za porano

objavenite sopstveni trudovi od istata

oblast, do kolku se objaveni vo ista

serija.

Na krajot od vovedot se pi{uva koja e

celta na istra`uvaweto vo trudot. So

ovaa re~enica zavr{uva vovedot, pod nea

ne treba da ima druga re~enica.

2.3.5. Materijal i metodi

Se opi{uvaat materijalite i upotrebe-

nite metodi, vklu~uvaj}i go i eksperi-

mentalniot dizajn, so dovolno detali za

da im ovozmo`i na drugite istra`uva~i

da gi ocenat dobienite rezultati i da

mo`at celosno da gi povtorat (so mo`-

nost da dobijat isti rezultati). Nemo-

`nosta toa da se napravi go negira nau~-

niot karakter na istra`uva~kiot trud.

Voobi~aenite delovi za eksperimen-

talnite istra`uvawa se :

- Dizajn na eksperimentot;

- Predmet na istra`uvawe (lu|e,

`ivotni, rastenija);

- Upotrebeni materijali;

- Upotrebeni metodi za istra`u-

vawe i tolkuvawe;

- Statisti~ka analiza.

1. Cel To~noto pra{awe postaveno vo trudot
2. Materijal i metodi Osnovniot dizajn, tretirawe, sledewe, metodi na

ispituvawe i vidovi statisti~ka analiza
3. Rezultati Tekstualen opis na dobienite rezultati (bez tabeli i/ili

sliki) so precizna statisti~ka analiza
4. Diskusija Sporedba na svoite rezultati so prethodno objaveni svoi

ili tu|i rezultati, tolkuvawa i pretpostavki
5. Zaklu~oci Zaklu~no sogleduvawe za dobienite rezultati

Tabela 4: Delovite od izvadokot vo strukturiran izvoren trud
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Drugite vidovi trudovi imaat nekoi

razli~ni delovi vo delot Materijal i

metodi, no glavnite sostavni delovi im

se zaedni~ki so opi{anive. Dobro e

delovite da se izdvojat vo podzaglavija

za da mo`e polesno da se sledat. Nepo-

trebni detali treba da se izbegnuvaat.

Ako se opi{uva poznat metod, samo se

naveduva brojot na referenca vo zagrada.

Dokoloku se opi{uva modifikacija na

nekoj metod, toga{ se iznesuvaat samo

modificiranite delovi.

Se opi{uva neobi~niot dizajn na ekspe-

rimentot ili neobi~noto statisti~ko

istra`uvawe vo detali. Precizno se opi-

{uva predmetot na istra`uvawe, na koi

lu|e e raboteno, na koja vozrast, koj pol,

koja etni~ka pripadnost, so koja bolest

i sli~no za da mo`e ~itatelot da zaklu~i

so kakva homogenost se upotrebeni

kontrolnata i eksperimentalnite grupi.

Klini~kite istra`uvawa treba da bidat

dokumentirani so dozvola od Eti~kiot

komitet za istra`uvawe na lu|e, sogla-

sno Helsin{kata deklaracija za istra-

`uvawe na lu|e. Eksperimentalnite

istra`uvawa na ̀ ivotni, isto taka treba

da sodr`at precizni podatoci: vozrast,

pol, poteklo, dieta, na~in na ~uvawe

`ivotni, kako i dokaz za po~ituvawe na

eti~kite pravila za rabota so niv:

upotrebena anestezija, dozvola za rabota

od Eti~kiot komitet.

Upotrebenite materijali treba da sodr-

`at precizni podatoci za najzna~ajnite

hemikalii i oprema so podatoci od koja

firma se nabaveni, koja e serijata i so

kakva ~istota. Ako se koristi retka i ne-

obi~na oprema taa treba da se precizira.

Voobi~aenite statisti~ki metodi samo

se citiraat, a ne se iznesuvaat formulite

za nivno koristewe, so obvrzno vnesuva-

we vo koja baza se skladirani podatocite

i so koj statisti~ki paket se obraboteni.

Se iznesuva i so koja grani~na vrednost

na verojatnosta razlikite se smetani za

statisti~ki zna~ajni. Na krajot, vo

zagrada se vnesuva brojot na citiranite

statisti~ki metodi.

2.3.6. Rezultati

Rezultatite od istra`uvaweto se izne-

suvaat spored logi~niot redosled na

prika`uvawe i/ili tolkuvawe na posta-

venata cel vo delot Voved. Na primer,

ako se opi{uva dejstvoto na gliko-

kortikoidnite hormoni vrz te`inata na

timusot kaj staorci vo tekot na prvite

nedeli od ra|aweto, najprvin se opi{u-

vaat promenite vo te`inata na timusot

kaj kontrolnite staorci. Potoa se opi-

{uvaat promenite pod dejstvo na gliko-

kortikoidnite hormoni i na krajot

razlikite vo tekot na stareeweto.

Dokolku se opi{uvaat pove}e aspekti na

edno istra`uvawe, toga{ se vnesuvaat

podzaglavija so koi precizno se oddelu-

vaat razli~nite aspekti na istra`u-

vaweto.  Se vnesuvaat samo podatoci i

sliki koi se odnesuvaat na istra`u-

vaweto. Poedine~nite podatoci od

tabelite ne treba da se povtoruvaat vo

tekstot, no neophodno e da se opi{at

statisti~ki dobienite rezultati:

- pri analiza na dve grupi potrebno e da

se dadat: opis na aritmeti~kite sredni

golemini, standardnite devijacii, stan-

dardnite gre{ki, brojot na ispituvanite

slu~ai, Student-oviot t-test i najdenata

statisti~ka zna~ajnost. Statisti~ki

nezna~ajnite rezultati se vnesuvaat so

oznaka N.Z. (nezna~ajno);

- pri analiza na pove}e grupi da se dadat:

aritmeti~kite sredni golemini, F-

testot, brojot na slu~aite vo sekoja

grupa, statisti~kata zna~ajnost na najde-

nite razliki. Ako se grupite statisti~ki

zna~ajno razli~ni da se dade i multipla

sporedba (so Wuman-Kojloviot metod ili

so nekoj drug) za sekoja kombinacija od

grupite;
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- pri frekventna analiza da se dadat: Hi

kvadrat testot (H2), stepenite na sloboda

i statisti~kata zna~ajnost na najdenite

frekvancii;

- pri linearna regresiona analiza ili

korelacija da se dadat: koeficientot na

korelacija (r), brojot na ispituvanite

parovi, formulata za linearna regresija

i zna~ajnosta na linearnata regresija.

Pri sporedba na pove}e regresioni

analizi da se navedat razlikite me|u

najdenite koeficienti na regresija. Za

poslo`enite vidovi statisti~ka analiza

postojat postrogi pravila za iznesuvawe,

no tie ne spa|aat vo delokrugot na ovaa

kniga

Vo izminatite godini avtorite mnogu

malku koristea statisti~ki postapki za

da gi potkrepat svoite istra`uvawa.

Analizata na deset godi{niot period

(1974-1983) vo 493 objaveni trudovi vo

Godi{niot zbornik na Medicinski

fakultet vo Skopje poka`a deka bez

nikakva statistika se 24.54% od trudo-

vite, 55,17% imaat samo deskriptivna

statistika (bez testirawe zna~ajnost na

razlikite), a samo vo 20.19% ima statis-

ti~ko testirawe na dobienite podatoci

(Tabela 5). Najmnogu se primenuva Stu-

dent-oviot t-test (13.79%), a potoa

Pirsonoviot test na korelacija (52).

Sekoe biomedicinsko spisanie bi tre-

balo da napravi analiza na upotrebenata

statistika vo svoite trudovi za da gi

pottikne avtorite na pokvalitetna

upotreba na ovaa mo{ne zna~ajna nauka.

Verojatno e deka analizite na diserta-

ciite i magisteriumite bi dala poinakvi

rezultati od prika`anive i bi mo`ele

da se izvle~at pouki za Nau~nite odbori

na soodvetnite biomedicinski fakul-

teti vo Makedonija.

Ovoj del go ~itaat lu|e koi se bavat ili

sakaat da se bavat so sli~na proble-

matika. Zatoa treba da bide pi{uvan pre-

cizno i celosno. Ne ispu{tajte nitu

eden zna~aen detal od materijal i

metodi bez koj ne mo`at istra`u-

vawata da se povtorat.

2.3.7. Diskusija

Diskusijata e del vo koj predmetot na

istra`uvawe se tretira od razli~ni

Kategorija Broj Procent

0. Bez statistika 121 24.54

1. Deskriptivna statistika 272 55.17

2. Student-ov t-test 68 13.70

3. Tabeli na kontingencija 1  0.20

4. Neparametriski testovi 4  0.81

5. Epidemiolo{ka statistika 6 1.22

6. Pirsonova korelacija 12  2.43

7. Linearna regresija 1 0.20

8. Analiza na varijansa 2 0.41

9. Ostanato 6 1.22

VKUPNO: 493 100.00

Tabela 5: Broj i procent na distribucija na analiziranite trudovi spored kategorizacija
na statisti~kite postapki (52)
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strani. Tekstot na diskusijata se pi{uva

otkako vnimatelno }e se analiziraat

sopstvenite i sli~nite ili razli~nite

tu|i rezultati povrzani so istoto istra-

`uvawe.

Se analizira to~nosta na dobienite

rezultati, se analizira nivnata zna~aj-

nost i se povrzuva so prethodnite sozna-

nija. Ne e dobro da se povtoruvaat istite

re~enici od delot Rezultati, no na

razli~en na~in. Ne treba da se izbegnuva

tolkuvaweto na negativno dobieni rezul-

tati ili rezultati koi ne se vo soglas-

nost so drugi istra`uva~i. Namesto toa,

se pravi obid da se najde nivno objasnu-

vawe ili se priznava deka ne ste sposobni

da go napravite toa.

Se kritikuva nau~niot fakt ili misla

na drug avtor, no ne se napa|a avtorot

li~no. Citiraweto na tu|a rabota po-

trebno e da se napravi samo vrz osnova

na direktno (izvorno) viden tekst.

Citirawe od tu|i citati e nedopu{teno

i mnogu rizi~no.

Dokolku se iznesuvaat pretpostavki,

toga{ jasno se nazna~uva koga tie po~nu-

vaat i kako glasat. Ne e dobro da se veruva

premnogu vo svoite rezultati (osobeno

ako se razlikuvaat od drugi avtori), tuku

vnimatelno da se pretpostavat pri~inite

za najdenite razliki i nade`ta deka so

natamo{no istra`uvawe }e se utvrdi koi

rezultati se posoodvetni i poto~ni.  Zad

sekoj citiran pasus neophodno e da se dade

literaturniot podatok vo mala zagrada.

Zaklu~ocite od istra`uvaweto se pome-

stuvaat na krajot od diskusijata bez da se

izdvojat so naslov ili podnaslov. Porano

zaklu~ocite se stavaa vo oddelni zagla-

vija, no denes za da ne se me{aat so izva-

dokot (odnosno apstraktot) tie se inte-

gralen del od diskusijata. Poradi toa vo

zaklu~ocite se vnesuvaat samo po edna re-

~enica od najzna~ajnite rezultati i edna

ili dve re~enici kako op{ti zaklu~oci.

2.3.8. Blagodarnost

Vo blagodarnosta se vnesuvaat site onie

koi pomognale kako li~nosti ili kako

ustanovi so pari, materijal, tehni~ka

pomo{ ili sovet pri izveduvaweto na

trudot i/ili negovoto pi{uvawe. Blago-

darnost im se iska`uva i na kolegi i na

ustanovi so koi e sorabotuvano vo tek na

pribiraweto primeroci, pregleduvawe-

to pacienti, izveduvaweto na labora-

toriski ili drugi ispituvawa i s# drugo

{to ne spa|a vo nivnata redovna obvrska.

Vo blagodarnosta se vnesuvaat i poda-

toci za proektot kade {to pripa|a ovoj

trud (so negov naslov i broj), na koj

nau~en sobir e trudot prethodno iznesen

i dali pretstavuva del od teza (so preci-

zen naslov na tezata).

Vnimatelno se pi{uva tekstot na blago-

darnost i po sod`ina i po preciznost na

imiwata, ne potcenuvaj}i go nitu nadce-

nuvaj}i go udelot na sekoj od niv. Blago-

darnosta se pi{uva na poseben list

hartija na krajot od tekstot (pred litera-

turata), dokolku ne e poinaku navedeno

vo spisanieto vo koe se ispra}a trudot

za objavuvawe.

2.3.9. Citirawe literatura
vo tekstot

Postojat pove}e na~ini za citirawe

literaturni podatoci niz tekstot (vidi:

17. Sobirawe i citirawe literatura).

Vo site niv naslovite na spisanijata se

vnesuvaat vo skraten oblik kako {to se

citiraat vo Index Medicus.

Vo trudot treba da se citiraat samo onie

literaturni podatoci koi avtorot gi

pro~ital, a ne onie koi gi prona{ol kako

citirani podatoci vo tu|ite trudovi.

Brojot na citiranite literaturni poda-

toci zavisi od obemnosta na sopstvenoto

istra`uvawe i od opstojnosta so koi

avtorot gi sobira literaturnite poda-
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toci. Neobi~no e koga eden avtor citira

25 referenci na angliski i 10 na german-

ski jazik, a ne gi poznava nitu edniot nitu

drugiot jazik. Sli~no e so citiraweto

trudovi od nekoi poretki jazici.

Iznenaduva preporakata na nekoi spisa-

nija da NE se citiraat POVE]E od 10

literaturni podatoci, kako bo`em seta

dokumentarnost mora da se nao|a vo 10

referenci (Maked med pregled), ili deka

so vnesuvaweto realen broj literaturni

podatoci }e se zgolemat pe~atarskite

tro{oci. Koja i da e pri~inata za vakvata

preporaka, taa ne e vo soglasnost so

osnovnata zada~a za citiraweto litera-

turni podatoci: potkrepa na svoite

istra`uvawa i/ili nesoglasuvawe so

drugi avtori.

Denes za ispraven na~in na citirawe se

smeta sistemot predlo`en vo izedna-

~enite barawa (8), no zaradi kontinuitet

od minatoto i zaradi nekoi spisanija koi

s# u{te gi neguvaat starite sistemi, }e

gi iznesam site oddelno.

1. Izedna~eni barawa: Citiraweto

literatura vo tekstot se vr{i spored

Izedna~enite barawa so arapski brojki

vo mala zagrada spored redosledot na

javuvawe vo tekstot. Citiraweto se vr{i

i vo tabelite i vo slikite kako inte-

gralen del od tekstot.

Prika`ana e peroksidaznata aktivnost
na Aristida (8).

2. Harvardski sistem: Vo tekstot se

citiraat imiwata na avtorite i godinata

na objavuvawe. Stavaweto mala zagrada

zavisi od kontekstot vo koj e citiran

literaturniot podatok.

Eden avtor: Nol~ev (1993) ili

(Nol~ev 1993)

Dva avtori: Zografski i Stavri}
(1994),
ili (Zografski i Stavri}1994)

Pove}e avtori:Xekova i sor. (1991)
ili (Xekova i sor. 1991)

Ako se avtorite i godinata ednakvi,

toga{ se vnesuvaat mali bukvi po godi-

nata abecedno.

Kacarska (1991a)

ili (Kacarska 1991a)

Ako se citira kniga izdadena od komi-

tet, ustanova, zdru`enie ili drugo

kolektivno nedefinirano telo, se vnesu-

vaat izdava~ot i/ili pretsedava~ot ili

urednikot kako avtor(i).

(CBE Style Manual Committee 1978)

Bo nekoi knigi i spisanija se bara po

godinata da se stavat i stranicite kade e

objaven tekstot.

(Mimica 1989, str. 123-130)

3.Broen sistem so azbu~en (abeceden)

redosled: Site literaturni podatoci se

redat azbu~no (abecedno), i potoa im se

stavaat brojki pred niv, a vo tekstot se

citiraat samo brojkite. Pri vakviot

na~in na citirawe treba najprvin da se

naredat literaturnite podatoci pi{u-

vani na kirilica azbu~no, a potoa na

latinica abecedno i da im se dodelat

brojki vo prodol`enie.

4. Celosna referencija vo tekstot: Vo

nekoi trudovi od spisanija nema Litera-

tura kako zaseben del. Mesto nea, niz

tekstot se citiraat literaturnite

podatoci vo celina.

Pritoa ima dva sistemi: Vo edniot niz

tekstot celosno se citiraat litera-

turnite podatoci, a vo vtoriot se citi-

raat so brojki, a vo tekstot kako podno-

`ni zabele{ki se vnesuvaat celosni

podatoci.

5. Citirawe neobjaveni i necelosni in-

formacii: Ne se prepora~uva citirawe

neobjaveni i nepotpolni informacii, i

bi bilo po`elno toa da se zabrani.

Citiraweto neobjaveni i necelosni

informacii ne im dozvoluva na ~ita-

telite da gi proverat avtorovite navodi

i gi pravat ovie citati neupotreblivi.

Dokolku e neophodno da se citira vakov
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Ne prepora~livo Prepora~livo

Ednoliniska frakcija a + b 1/2(a + b) ili 0.5(a + b)
  2

Frakcionen eksponent a √ bc a(bc)1/2 ili a(bc)0.5

Drobna crta a + b (a + b)/(x + y)
x + y

Negativen eksponent a = 2g sin B a = 2/3(R-1g) sin B ili a = 0.66R-1g sin B
    3R

Mali zagradi namesto sredna vrednost ____ (a + b)/2
a + b

Eksponencijalna funkcija Ae½(Vo/D) A exp 1/2 (Vo/D) ili A exp 0.5 (Vo/D)

Stepen nad indeks Xa Xa2

materijal, toga{ vo zagrada se stava

''neobjaveni podatoci'', ''li~ni poda-

toci'', ''izvadok'' (izvadok ne e trud i

ne treba da se citira vo delot Lite-

ratura), ''prevod od angliski''.

2.3.10.Matemati~ki formuli
i ravenki

Matemati~ki formuli: Prigotvuvawe-

to matemati~ki formuli treba da bide

vnimatelno i spored dogovorenite

standardi za da se izbegnat gre{ki vo

pe~ateweto. Vo otpe~atenata kopija mo`

da nastanat dilemi me|u upotrebata na 1
(eden ili el na latinica), 0 (nula ili

bukvata o), x (znak za mno`ewe ili buk-

vata ex). So mali isklu~oci poedine~nite

bukvi vo ravenkite se pi{uvaat so kosi

bukvi (italics), dodeka hemiskite simboli,

kratenkite od dve i pove}e bukvi ne se

pi{uvaat so kosi bukvi (ln, avg, max).

Najdobro e matemati~kite formuli da se

pi{uvaat vo eden red, bidej}i nivnoto

pi{uvawe vo pove}e redovi ja kompli-

kuva tehni~kata priprema na tekstot i se

sozdavaat razli~ni prostori me|u redo-

vite koi nemaat i tie koi imaat stepeni

i ili indeksi vo matemati~kite formu-

li. Poednostavuvaweto na matemati~kite

formuli mo`e da se napravi spored

preporakite od Tabelata 6. Komplek-

snite matemati~ki formuli se vnesuvaat

centrirano vo tekstot, so golem prazen

prostor nad- i pod niv (vidi: 7.  Ravenki i

formuli). Sekoja ravenka se ozna~uva so

arapska brojka vo mala zagrada od desnata

strana na formulata.

Hemiski formuli: Empiriskite hemi-

ski formuli od tipot H2SO4 se pi{uvaat

vo tekstot odvoeni od tekstot so prazen

prostor nad- i pod niv. Kompleksnite

hemiski formuli se izgotvuvaat na pose-

ben list hartija i se ozna~uvaat kako

dodatok od hemiski formuli. Ova se pravi

zatoa {to kompleksnite hemiski formu-

li vo slovoslaga~nicata se prigotvuvaat

na specijalen na~in, razli~en od osnov-

niot tekst.

Mestoto na hemiskata formula niz

tekstot se vnesuva vo poseben red vo dvojni

2

Tabela 6: Matemati~ki formuli. Vo prvata kolona se dadeni primerite koga ne se prepora-
~uva nivno koristewe, a vo vtorata kolona se istite formuli dadeni vo prepora~liv oblik.
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mali zagradi:

((formuli 12-14))

Zad sekoja hemiska formula se stava

arapska brojka vo mala zagrada i niz

tekstot se citira ovoj broj (za detalite

na prigotvuvawe hemiski formuli vidi:

7. Ravenki i formuli).

2.3.11.Prigotvuvawe tabeli

Tabelite se izgotvuvaat sekoja oddelno

na poseben list hartija. Sekoja tabela

treba da pretstavuva celina i na nea treba

da bidat vneseni site podatoci za da mo`e

da se razbere. Spisanijata prifa}aat

naj{iroka tabela kolku {to e visinata

na tekstot, no vo dol`ina taa mo`e da

bide i na pove}e listovi hartija. Vo

tekstot tabelite se citiraat vo mala

zagrada, a vo tekstot se ostava pribli-

`noto mesto kade {to bi trebalo da bide

tabelata:

(Tabela 3)

Pravilata za izrabotka na tabelite se

razli~ni vo sekoe spisanie, no postojat i

zaedni~ki pravila koi avtorot treba da

gi sledi (vidi: 8. Prigotvuvawe tabeli

i sliki).

2.3.12.Prigotvuvawe sliki

Slikite se izgotvuvaat vo minimalen

broj, bidej}i go optovaruvaat pe~ateweto

na trudot. Sekoga{ se izgotvuvaat sliki

koga e potrebno da se prika`e komplek-

sna reakcija, da se prika`e aparat, da se

opi{e soodnos i sli~no. Sekoja slika se

bele`i kontinuirano so arapska brojka

(nezavisno dali e grafikon, mikro-

fotografija, zapis ili drugo).

Izgotvuvaweto na slikite se vr{i so

najvisok mo`en kvalitet, bidej}i od toa

zavisi i kvalitetot na otpe~ateniot trud.

Nekoi spisanija primaat crte`i so

moliv, a potoa anga`iraat profe-

sionalec od redakcijata koj gi izgotvuva

definitivnite crte`i (vo toj slu~aj

avtorot gi pla}a negovite tro{oci).

Slikite se izgotvuvaat so crn tu{ na

hamer ili na paus hartija, so kvaliteten

ispis na brojkite i tekstot (najdobro so

letraset). Slikite treba da bidat dvojno

pogolemi od originalnata golemina vo

tekstot. Najgolemata slika ne smee da

bide pogolema od dvapati od goleminata

na tekstot vo spisanieto.

Najdobro prigotvuvawe na grafikoni,

fotografii ili trasea se postignuva so

kompjuterska podgotovka i laserski

pe~ata~ (vidi: 8. Prigotvuvawe tabeli

i sliki).

2.3.13.Podno`ni zabele{ki

Podno`nite zabele{ki se delovi od

tekst koi go doobjasnuvaat tekstot i slu-

`at da mu pomognat na ~itatelot polesno

da ja sledi sodr`inata na tekstot, dokol-

ku e zainteresiran, ili da gi preskokne

ako ne go interesiraat. Podno`nite zabe-

le{ki se vnesuvaat pod tekstot oddeleni

so tenka linija (footnotes) ili na krajot od

tekstot (endnotes). I vo dvata slu~ai tie

pretstavuvaat golema te{kotija za ure-

duvawe, kako za avtorot, taka i za

izdava~ot. Najgolemiot broj spisanija gi

izbegnuva podno`nite zabele{ki.

2.3.14.Fotoreprodukciski
rakopis

Nekoi spisanija primaat za pe~atewe

fotoreprodukcija od primeniot tekst,

bez negovo menuvawe. Koga }e bide prifa-

ten za pe~atewe ne mo`e ni{to da se

menuva na reprodukciskiot rakopis. Toj

ednostavno se fotokopira i se pe~ati, a

odgovornosta za kvalitetot i sodr`inata

na rakopisot otpa|a celosno na vtorot.

Za razlika od tekstot prigotven za pe~at,
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fotoreprodukciskiot rakopis ne treba

da se pi{uva na dvoen prored, ne treba da

se ostavaat beli prazni prostori od dvete

strani. Naprotiv, treba precizno da se

definira {iro~inata i visinata na

tekstot i vo tie ramki da se izgotvuva

fotoreprodukciskiot rakopis. Najdobro

e da se konsultira Upatstvoto do

avtorite za da se vidat detalite pri

izgotvuvaweto vakvi tekstovi, kako i da

se poglednat najnovite pe~ateni trudovi

vo istoto spisanie. Nekoi spisanija go

smaluvaat tekstot za 70% poradi {to

goleminata na tekstot i bukvite treba da

bidat prilagodeni na ova smaluvawe

(golemite bukvi treba da bidat 2.5 do 3.0

mm viso~ina). Vo fotoreprodukciskiot

rakopis se primaat samo liniski crte`i

(fotografiite ne se prepora~uvaat).

So koristewe na li~nite smeta~i i tekst

procesorite mo`e mnogu pokvalitetno

da se prigotvat fotoreprodukciski

rakopisi, bidej}i mo`at precizno da se

definiraat site elementi na rakopisot

(golemina na bukvi, vid na font, golemina

na tekst, oddadle~enost me|u linite,

prigotvuvaweto na slikite i s# drugo).

2.4. OD  RAKOPIS DO
OTPE^ATOK

2.4.1. Ureduvawe i ureduva~ki
odbor

Sekoe spisanie se pe~ati vrz komerci-

jalna baza nezavinso dali e nu`no za jav-

nite interesi. Poradi toa sekoe spisanie

ima sopstvenik, odnosno izdava~. Izda-

va~ mo`e da bide poedinec (mnogu retko),

nau~no zdru`enie ili javna institucija.

Koj i da e sopstvenik, sekoga{ se sudira

so potrebnata suma pari za da se otpe~ati

edno spisanie (nekoga{ e toa del od

javniot buxet, drug pat e toa finansiski

plan, donacija ili sli~no).

Spisanijata imaat izdava~ki sovet i

redakciski odbor. Izdava~kiot sovet go

so~inuvaat pretsedatel, negov zamenik i

nekolku ~lenovi. Glavnata uloga na izda-

va~kiot sovet e da ja opredeli politikata

na izdavawe, negovata sodr`ina, forma-

tot, obemot i drugite bitni elementi od

spisanieto. Redakciskiot odbor ima gla-

ven i odgovoren urednik, zamenik na glav-

niot i odgovoren urednik, sekretar na

redakcija i nekolku ~lenovi. Glavnata

uloga vo ureduvaweto na edno spisanie

imaat glavniot i odgovoren urednik, nego-

viot zamenik i sekretarot, dodeka osta-

natite ~lenovi povremeno se sostanuvaat.

Pristignatite trudovi gi razgleduva

glavniot i odgovoren urednik, toj mo`e

da go prifati trudot, da go odbie trudot

ili da opredeli dvajca recenzenti. Po

dobivaweto pozitivna recenzija trudot

tehni~ki se prigotvuva za pe~atewe (vidi:

11. Recenzirawe trudovi).

2.4.2. Ispra}awe na trudot

Otpe~ateniot trud se kompletira i se

pravat pove}e fotokopii. Do glavniot i

odgovoren urednik se ispra}aat origi-

nalot i dve fotokopii, dodeka drugite

kopii avtorot im gi dava na ostanatite

koavtori. Kon trudovite se dostavuva i

propratno pismo vo koe se naveduva

naslovot na trudot, podatok dali e

prodol`enie od nekoja celina ili bil

iznesuvan na nekoj nau~en sobir.

Nekoi redakciski odbori insistiraat

na specijalna izjava, potpi{ana od site

avtori, deka e trudot originalen, deka ne

e podnesen na drugo mesto za pe~atewe,

deka se po~ituvani me|unarodnite eti~ki

pravilo i drugo. Avtorot e dol`en da ja

potopi{e takvata izjava i da ja dostavi

zaedno so trudot.

Trudovite, propratnoto pismo i izjavata
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treba da bidat smesteni me|u dva kartoni,

dobro da se spakuvaat i da se ispratat na

adresata na glavniot i odgovoren urednik.

Nabrzo po ispra}aweto redakcijata mu

ispra}a na avtorot pismo so koe go

potvrduva pristignuvaweto na trudot

(acknowledgment of receipt) so precizna data

na pristignuvawe vo redakcijata.

2.4.3. Recenzirawe na trudot

Primeniot trud redakciskiot odbor

mo`e da go prifati, da go odbie ili da go

dade na recenzirawe na dvajca recenzenti

(vidi: 11. Recenzirawe trudovi). Recen-

zentite mo`at da go prepora~aat trudot

za pe~atewe bez izmena, da predlo`at

pe~atewe posle nekoi izmeni ili da go

odbijat. Vo site tri slu~ai avtorot

dobiva informacija od redakcijata i e

dol`en da gi prifati preporakite.

Recenzentite na trudovite se tajna za

avtorot i toj ne treba da insistira na

nivnite imiwa nezavisno kako go ocenile

negoviot trud.

2.4.4. Prv neprekr{en otpe~atok

Gotoviot tekst se predava na tehni~kiot

urednik koj vnesuva mali ispravki i go

predava tekstot vo Oddelenie za slovo-

slagawe. Vo slovoslaga~nicata se vnesuva

tekstot kontinuirano, posebno se prigo-

tvuvaat tabeli, a slikite se snimaat na

film. Site ovie delovi se koregiraat, a

ovaa priprema se nare~uva prv nepre-

kr{en otpe~atok. Najgolemiot broj

spisanija sami gi koregiraat trudovite

vo ovaa faza sporeduvaj}i go nepre-

kr{eniot tekst so originalot. Mal broj

spisanija go ispra}aat neprekr{eniot

otpe~atok, zaedno so originalot za

korekcija. Dokolku treba avtorot da go

koregira tekstot, toga{ korekciite se

vr{at spored pravilata za korekcija

(vidi: 13. Popravawe otisoci) i se

vnesuvaat vo tekstot i na desnata ivica

(ako ima edna kolona) ili na dvete ivici

(ako ima dve koloni).

2.4.5. Vtor prekr{en otpe~atok

Otkoga e koregiran prviot neprekr{en

primerok toj se "prekr{uva" spored

predvidenite stranici, se vnesuvaat

tabelite vo tekstot, se vnesuvaat legen-

dite za slikite i se ostava prazen prostor

(ili se montiraat filmovite) od slikite

i trudot go dobiva svojot definitiven

oblik. Vo vakov oblik avtorite go

dobivaat svojot trud za korekcija, zaedno

so prethodnata neprekr{ena kopija i so

originalniot tekst. Tekstot treba

vnimatelno da se pro~ita zbor po zbor, ne

samo za da se najdat pe~atni i/ili

interpunkciski gre{ki, tuku i za da se

vidi dali postoi celosnost na tekstot

(dali ima isfrlen ili dodaden nov tekst).

Vo ovaa faza ne smee da se vnesuva nov

tekst tuku samo da se pravi korekcija na

slo`eniot tekst. Korekciite na tekstot

se vr{at spored pravilata za koregirawe

tekst (vidi: 13. Popravawe otisoci) so

oznaki vo tekstot i na dvete ivici.

2.4.6. Separati

Pogolemiot broj spisanija na prviot

avtor ili na avtorot koj e nazna~en za toa

mu ispra}aat 20-50 otpe~ateni primeroci

od trudot, nare~eni separati. Nekoi od

spisanijata go pra{uvaat avtorot pred

da se otpe~ati negoviot trud kolku

separati da dope~atat (finansiski na

tovar na avtorot).

Separatite mu se potrebni na avtorot za
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da go upotrebi vo svoite natamo{ni

aktivnosti (pi{uvawe izve{tai, podne-

suvawe trudovi za recenzii i drugo), da

im gi dostavi na svoite sorabotnici

{irum svetot i da im gi isprati na site

zainteresirani (razmena na separati).

Ako nekoj nau~nik pobara separat od

avtorot, toj e dol`en da isprati orgina-

len separat ili fotokopija od svojot trud.

Treba da znaeme deka site biblioteki vo

svetot ne gi primaat site spisanija i

te{ko se obezbeduvaat originalnite

tekstovi.
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3.1. OP[TO ZA TEZITE

Vo klasifikacijata na trudovi pod

poimot tezi se podrazbiraat napi{ani

trudovi za steknuvawe akademski ili

nau~en stepen i obi~no se reguliraat so

soodveten zakon. Tezite mo`at da bidat:

diplomska, magisterska i doktorska, a

porano paralelno so doktoratot posto-

e{e i habilitacija. Spored Zakonot za

visoko obrazovanie (53, 12) fakultetot

mo`e da vovede zavr{en ispit kako

Slika  10:  Akademskite  stepeni  i  uslovite  za  nivno steknuvawe vo biomedicinskite
nauki. Pra{alnicite prika`uvaat nesoodveten uslov za izrabotka na disertacija.

3. TEZI

diplomski ispit, koj se organizira i

izveduva pod uslovi i na~in utvrdeni so

negoviot statut.

Poslediplomskite studii se organi-

ziraat kako poslediplomski nau~ni

odnosno umetni~ki studii (magisterski

studii) i poslediplomski stru~ni

studii (specijalisti~ki studii).

Poslediplomskite nau~ni, odnosno

umetni~ki studii traat najmalku tri

semestri, od koi dva semestra za nastava

i eden semestar za izrabotka na magister-

?

?
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skiot trud. Poslediplomskite stru~ni

studii traat devet meseci, od koi eden

semestar za nastava i tri meseci za

izrabotka na specijalisti~ki trud.

Poslediplomskite studii se organi-

ziraat spored kredit sistem, a dol`inata

na studiite se opredeluva spored brojot

na nastavnite ~asovi vo tekot na nede-

lata i redovnosta, odnosno na~inot na koj

e organizirana nastavata (~len 111 (53)).

Zdravstvenite rabotnici posetuvaat

redovna nastava za specijalizacija i

polagaat zavr{en specijalisti~ki ispit,

dodeka zdravstvenite sorabotnici (lica

so zavr{eno visoko obrazovanie koi ne

se lekari, stomatolozi ili farmacevti)

izgotvuvaat specijalisti~ki trud i

polagaat specijalisti~ki ispit.

Za da mo`e kandidat da se zapi{e na

poslediplomski studii za stru~no uso-

vr{uvawe od oblasta na medicinata

(specijalizacija i supspecijalizacija)

neophodno e da polo`i stru~en ispit,

odnosno licenca za rabota. Razbirlivo e

deka za zapi{uvawe na poslediplomski

studii stru~niot ispit odnosno licenca

za rabota NE SE potrebni. Ovoj stav

proizleguva od Zakonot za zdravstvena

za{tita (14). Doktorite po medicina i

stomatologija mo`at da supspecija-

liziraat vo potesni oblasti, dokolku

zavr{ile specijalizacija.

Vo Republika Makedonija nau~en stepen

doktor na nauki mo`e da se stekne so

kotroski studii i odbrana na doktorska

disertacija ili so prijavuvawe i odbrana

na doktorska disertacija (Slika 10). Vo

drugite zemji disertacija mo`at da

rabotat samo kandidatite koi zavr{ile

poslediplomski studii ili imaat obja-

veno dovolen broj nau~ni trudovi vo

renomirani me|unarodni spisanija.

Se postavuva pra{awe koj e osposoben da

raboti doktorska disertacija? Dali

specijalizacijata i supspecijalizacijata

go osposobuvaat kandidatot za samostojna

nau~na rabota? O~igledno e deka odgovo-

rot e NE, specijalizacijata i supspecija-

lizacijata go osposobuvaat kandidatot za

STRU^NA rabota, a ne za nau~na rabota.

Specijalistite i supspecijalistite ne se

osposobeni za samostojna nau~na rabota.

Samo kandidatite so zavr{eni posledip-

lomski studii se osposobeni za samo-

stojna nau~na rabota.

Ova nikako ne zna~i deka magistrite se

podobri ili pozna~ajni od specijalis-

tite, tuku deka magistrite se osposobeni

za nau~na rabota, a specijalistite za

stru~na rabota. Kako {to eden magister

ne mo`e da vr{i specijalisti~ka dejnost,

taka ne mo`e i specijalistot da vr{i

samostojna nau~na dejnost. Kolku pobrzo

}e ja sfatime ovaa ednostavna razlika

me|u poslediplomskite i specijalisti~-

kite studii, tolku pomalku konfuzii i

dolgoro~ni posledici }e ostavime zad

sebe.

Vrz osnova na zavr{enite tezi, objave-

nite istra`uva~ki i stru~ni trudovi,

objavenite knigi, monografii i u~eb-

nici, kako i sposobnosta za nastavna ili

istra`uva~ka sposobnost, kandidatite

mo`at da napreduvaat vo univerzitetski

nastavno-nau~ni,  nastavni i sorabot-

ni~ki zvawa (Tabela 7).

Ekvivalencija na zvawata e definira-

na (~len 151 (12)) pome|u nastavni~kite

i sorabotni~kite od edna i nastavno-

istra`uva~kite zvawa od druga strana:

redoven profesor ↔  ↔  ↔  ↔  ↔  nau~en sovetnik

vonreden profesor ↔↔↔↔↔ vi{ nau~en

sorabotnik

docent ↔↔↔↔↔ nau~en sorabotnik

asistent ↔↔↔↔↔ nau~en asistent

pomlad asistent ↔↔↔↔↔ nau~en pomlad asistent

Od tabelata se gleda deka postojat mnogu

blagi i nekvantificirani kriteriumi

za steknuvawe nastavno-nau~ni,  nastavni

i sorabotni~ki zvawa {to dovede do

enormno izbirawe kadri. Pokraj toa, ne
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Tabela 7: Uslovite za steknuvawe akademski nastavno-nau~ni, nastavni i sorabotni~ki
zvawa spored Zakonot za visoko obrazovanie (53).

 ZVAWA USLOVI

SORABOTNI^KI

Pomlad asistent Soodvetno visoko obrazovanie; uspeh nad 8.0; stranski jazik;

sposobnost za nastavna, nau~na i/ili stru~na rabota.

Asistent Magisterium ili specijalizacija; stranski jazik; sposobnost

za nastavna, nau~na i/ili stru~na rabota.

NASTAVNO-NAU^NI

Docent Doktorat; obdr`aveni nau~ni i stru~ni trudovi; postignuvawa i

primena; primena na istra`uva~kite rezultati; sposobnost za

izveduvawe visokobrazovna dejnost.

Vonreden profesor Doktorat; samostojni obdr`aveni nau~ni i stru~ni trudovi;

u~estvo vo nau~ni proekti; zna~ajni dostignuvawa vo naukata;

osposobuvawe sorabotnici i nastavnici .

Redoven profesor Doktorat; obdr`aveni pogolem broj nau~ni trudovi; vlijanie vo

razvojot na naukata i praktikata; izdadeni u~ebnici; u~estvo i/

ili rakovodewe  vo nau~ni proekti; osposobuvawe sorabotnici i

nastavnici; sposobnost za izveduvawe site vidovi visokoobrazovna

dejnost.

Nasloven docent Uslovi za docent za koj nema mesto za izbor.

Nasloven vonreden profesor Uslovi za vonreden profesor za koj nema mesto za izbor.

Viziting profesor Profesor od druga ustanova vo dr`avata ili od stranstvo.

Po~esen profesor Istaknat profesor od stranstvo koj dal poseben pridones.

NASTAVNI

Predava~ Magisterium; sposobnost za nastava; obdr`aveni stru~ni trudovi;

iskustvo vo strukata.

Vi{ predava~ Magisterium; sposobnost za nastava; obdr`aveno pogolem broj

stru~ni trudovi; iskustvo vo strukata.

Profesor Doktorat; sposobnost za nastava; obdr`aveno pogolem broj

stru~ni trudovi; iskustvo vo strukata.

retko se izbiraa nastavni i nau~ni zvawa

bez strogo po~ituvawe i na predvidenite

uslovi.

Spored najnoviot Zakon za visoko obra-

zovanie (~len 132 (53)) nastavnicite vo

nastavno-nau~ni zvawa se izbiraat

spored kriteriumite i postapkata za

izbor vo nastavno-nau~ni, nau~ni, nastav-

ni i sorabotni~ki zvawa utvrdeni so

Pravilnik na univerzitetot, vrz edin-

stvenite kriteriumi utvrdeni od strana

na Interuniverzitetskata konferen-

cija. Fakultetite, odnosno visokite

stru~ni {koli so statutot poblisku gi

utvrduvaat uslovite za izbor vo nastav-

no-nau~ni, nau~ni, nastavni i sorabot-

ni~ki zvawa.

3.2. ZADOL@ITELNI
PODATOCI PRI
OBLIKUVAWE NA
TEZITE

Pri oblikuvaweto na tezite (diplomska,

magisterska i doktorska) neophodno e da

se sledat zaedni~ki pravila za polesna
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bibliografska obrabotka i informati~-

ko skladirawe. Ovde }e gi iznesam

preporakite od Narodnata i univerzi-

tetska biblioteka vo Skopje so mali

modifikacii.

Na prvata stranica od koricata i na

naslovnata stranica se vnesuvaat

(naslovna stranica e prvata stranica

posle koricata):

- ime na univerzitetot;

- ime na fakultetot - mesto;

- ime, sredna bukva i prezime na avtorot

(bez tituli);

- naslov na trudot;

- podnaslov na trudot (dokolku go ima);

- vid na trudot (na primer - magisterski

trud);

- mesto, godina.

Na grbot ('rbetot) se vnesuvaat od gore

kon dole:

- ime, sredna bukva i prezime na avtorot

(bez tituli);

- naslov na trudot;

- mesto, godina.

Na prvata stranica po naslovnata se

vnesuvaat:

- Mentor: ime, sredna bukva i

prezime,

ime na fakultetot, mesto;

- ^lenovi na komisijata za odbrana:

ime, sredna bukva i

prezime,

ime na fakultetot, mesto.

- Datum na odbranata:

- Datum na promocijata:

- Nauka na koja se steknuva tezata:

Na vtorata stranica po naslovnata se

vnesuvaat:

- prezime, inicijali, naslov na trudot,

fakultet, dve to~ki, mesto, vid na

trudot, godina;

- izvadok (150-250 zborovi);

- klu~ni zborovi (za biomedicinata

spored MESH, najmnogu do 10 klu~ni

zborovi).

Na tretata stranica po naslovnata se

vnesuvaat na angliski jazik:

- prezime, inicijali, naslov na trudot,

fakultet, dve to~ki, mesto, vid na

trudot, godina;

- izvadok (150-250 zborovi);

- klu~ni zborovi (za biomedicinata

spored MESH, najmnogu do 10 klu~ni

zborovi).

Po~ituvaweto na zadol`itelnite poda-

toci zavisi od uslovite pod koi se predava

tezata za odbrana. Datumot na odbranata

i datumot na promocijata se utvrduvaat

po predavaweto na ukori~enite prime-

roci, zatoa tie bi mo`ele da se vnesat

podocna so raka, na prvata stranica po

naslovnata. Drugite podatoci mo`at da

se vnesat pred kori~eweto na trudot.

3.3. DOKTORSKA TEZA
(DISERTACIJA)

Nau~en stepen doktor na nauki mo`e da

se stekne so doktorski studii i odbrana

na doktorska disertacija ili so prijavu-

vawe i odbrana na doktorska disertacija.

Doktorska disertacija e samostoen

nau~en trud, koj e rezultat na samostojna

nau~na rabota i pretstavuva pridones vo

razvojot na soodvetnata nau~na oblast

(~len 118 (53)).

Na doktorski studii mo`e da se zapi{e,

odnosno doktorska disertacija mo`e da

prijavi lice koe ima zavr{eno posle-

diplomski magisterski studii ili lice

koe zavr{ilo specijalizacija od oblasta

na medicinata i javno odbranilo trud na

nivo na magisterski trud (Slika 10).

Delovite vo doktorskata disertacija se

sli~ni na onie vo izvornite nau~ni

trudovi, no so nekoi osobenosti.  Sostav-

nite delovi na disertacijata se:

Korica

Grb ('rbet)

Naslovna stranica

Prva stranica

Posveta
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Blagodarnost (ili predgovor)

Upotrebuvani kratenki

Sodr`ina

Izvadok

Abstract
Voved

Celi na disertacijata

Materijal i metodi

Rezultati

Diskusija

Zaklu~oci

Dodatoci

Podno`ni zabele{ki

Literatura

Avtobiografija

Zaglavja i podno`ja na stranicite

Nakuso }e gi iznesam karakteristikite

na sekoj sostaven element od diser-

tacijata. Sodr`inata na koricata, grbot,

naslovnata stranica i prvata stranica

se precizno definirani  vo zadol`i-

telnite podatoci pri oblikuvawe na

tezite (vidi to~ka 3.2. vo ova poglavie).

Pogolemiot del sostavni elementi od

disertacijata se sli~ni kako tie vo

izvornite nau~ni trudovi (vidi: 2.

Trudovi vo spisanija), dodeka pomal del

se sretnuva za prv pat, poradi {to tie

delovi }e bidat podetalno opi{ani.

3.3.1. Posveta

Izrabotkata na doktorskata disertacija

e ogromen  trud koj avtorot go vlo`uva

pove}e godini so golem intenzitet.

Rezultatite od disertacijata za avtorot

i za negovata familija pretstavuvaat eden

od `ivotnite uspesi, poradi {to e

razbirlivo taa da bide posvetena na

nekogo. Avtorot ima polna samostojnost

da odlu~i dali voop{to }e stavi posveta

i komu }e ja posveti disertacijata, no

naj~esto taa se posvetuva na najbliskata

familija.

3.3.2. Blagodarnost, predgovor

Vo predgovorot ili vo blagodarnosta se

vnesuva kade e izrabotena doktorskata

disertacija, vo koi institucii i koga.

Sleduva blagodarnost na mentorot, sora-

botnicite i ostanatite koi zna~ajno

pomognale vo izrabotkata na disertaci-

jata. Na krajot avtorot im se zablagoda-

ruva na licata koi pomognale vo tehni~-

kata izrabotka na disertacijata (stati-

sti~ka obrabotka, tehni~ko ureduvawe,

lektorirawe, kori~ewe, finansirawe i

drugo).

Pod tekstot se vnesuva mesecot, godinata

i mestoto na pi{uvaweto, kako i imeto i

prezimeto na avtorot.

3.3.3. Upotrebuvani kratenki

Pred sodr`inata se vnesuva spisok na

koristenite kratenski niz tekstot

naredeni spored azbu~en redosled (vidi:

14. Kratenki i simboli). Kratenkite i

akronimite se pi{uvaat po pravilo so

golemi bukvi, bez to~ki me|u niv (za

adreno kortikotropniot hormon se

pi{uva AKTH, a ne A.K.T.H.).

3.3.4. Sodr`ina

Cel na sodr`inata e da gi prika`e

redosledno site glavi, zaglavja, podza-

glavja i drugite sostavni delovi so brojot

na nivnoto ozna~uvawe i brojot na

stranicata na koja se nao|aat. Sodr`inata

se nao|a na po~etokot na disertacijata,

mu dava na ~itatelot oset za logi~kata

struktura na disertacijata i go uprostuva

baraweto specifi~na informacija vo

nea. Poradi toa sodr`inata treba

vnimatelno da se sostavi za da gi ispolni

nejzinite zada~i.

Strukturata i formata na sodr`i-

nata zavisi od kolku nivoa e sostaven

tekstot i na koj na~in e ozna~en. Sodr`i-

nata ne treba da sodr`i pove}e od  dve ili

tri podnivoa. Naj~esto koristen sistem

na ozna~uvawe (vo evrpskite zemji) e

broj~aniot sistem, ili decimalniot
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sistem. Vo ovoj sistem sekoja glava se

ozna~uva so arapski brojki od eden do

potrebniot broj, a ne kako {to nekoi

pogre{no mislat samo od eden do deset

(1., 2., 3., ...). Na ist na~in se ozna~uvaat i

zaglavjata  (1.1., 1.2., 1.3., ...) i podzaglavjata

(1.1.1., 1.1.2., 1.1.3., ...). Vo nekoi zemji po

posledniot broj ne se stava to~ka, no vo

makedonskiot jazik to~kata po brojot

ozna~uva reden broj i poradi toa mora da

bide stavena i po posledniot broj. Me|u

brojot i tekstot se ostavaat edno ili

pove}e prazni mesta zavisno od oblikot

na tehni~koto ureduvawe.

Po~etokot na zborovite mo`e da zapo~ne

posle brojkite sekade posle edno prazno

mesto (Slika 11A) ili sekoj tekst da zapo-

~nuva vo ista linija, odnosno posle naj-

dolgoto broj~ano ozna~uvawe (Slika

11B). ^itlivosta na tekstot vo vtoriot

primer polesno se sledi, no se sozdava

nejasnotija koga ima tekstovi podolgi od

eden red.

Vo del od zemjite se upotrebuvaat

kombinirani sistemi za ozna~uvawe so

arapski i so rimski znaci i/ili so bukvi.

Vo ovoj sistem glavite se ozna~uvaat so

rimski brojki, poglavjata so golemi

bukvi, a podpoglavjata so arapski brojki

(Slika 12). Dokolku e potrebno pogolemo

raslojuvawe na sodr`inata prvin se

upotrebuvaat mali bukvi i poretko mali
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rimski brojki.

Poseben sistem na ozna~uvawe e kombini-

raniot sistem, koga prvite stranici pred

vovedot se ozna~uvaat so mali rimski

brojki, a arapskite brojki po~nuvaat od

vovedot. Ovoj sistem ima nedostatok {to

ne ja prika`uva realnata golemina na

disertacijata, tuku ja prika`uva samo

dol`inata na ~istiot tekst.

Sozdavaweto podpoglavja treba da bide

na ednakov na~in niz celiot tekst. Ne se

prepora~uva da se stavi naslov na glava i

vedna{ pod nea da po~ne tekst, a potoa da

se stavat poglavjata i podpoglavjata. Ova

mo`e da se izbegne taka {to se stava

naslov na tekstot ("Osnoven koncept",

"Voved", "Op{ti zabele{ki" i sli~no).

Celosen primer za izrabotka na sodr`ina

vo edna doktorska disertacija so decimal-

niot sistem od prvata varijanta e daden

na Slika 13 (26).

3.3.5. Izvadok

Posebno vnimanie treba da mu se posveti

na izvadokot bidej}i toj e edinstvena ce-

lina izvle~en od celokupnata disertaci-

ja, prv se ~ita od celokupniot tekst, a se

koristi i kako sodr`ina vo skladirawe-

to i prebaruvaweto nau~ni informacii

vo biomedicinskite bazi na podatoci.

Na~elno, toj se izgotvuva kako i izva-

dokot vo izvorniot nau~en trud, zna~i-

telno e podolg (no ne pove}e od 500

zborovi) i gi ima istite elementi kako

nego:

- Prezime i ime na avtorot, naslov na

disertacijata, izdava~, mesto na

izdavawe, godina na izdavawe, broj na

stranici;

- Jazik na koj e napi{ana disertacijata

(vo zagrada);

- Naslov na institucijata (vo zagrada);

- Tekst na izvadokot;

- Indeksni zborovi.

Prepora~livo e izvadokot da bide napi-

{an vo 500 zborovi, oti negovoto vnesu-

vawe vo bazite na biomedicinski infor-

macii se prekinuva na petstotiot zbor

(truncated...), {to ja ostava negovata

sodr`ina necelosna i nekorisna. Podo-

bro e skratuvaweto da go napravi avto-

rot, zatoa {to toj najdobro }e go smesti

zna~eweto na disertacijata vo 500 zboro-

vi. Najdobro e sodr`inata na izvadokot

da bide strukturirana (vidi 2.3.3.2.

Strukturirani klini~ki izvadoci i

2.3.3.3. Strukturirani izvadoci vo

izvornite trudovi) so {to }e se ovoz-

mo`i polesno i pocelosno ~itawe.

II. METODI  ZA ISPITUVAWE .........................................................................................................................................54
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Slika  12: Primer i za kombiniran  sistem ozna~uvawe sodr`ina so rimski brojki, bukvi i
arapski brojki. Primerot na tekstot e identi~en kako na slika 11.
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3.3.6. Abstract

Apstraktot na angliski jazik e celosen

prevod na izvadokot od makedonski jazik.

Toj e samostojna celina i treba da gi

sodr`i site zna~ajni elementi niz koi

~itatelot od nemakedonskoto govorno

podra~je mo`e da stekne uvid vo sodr`i-

nata na disertacijata. Zaradi toa, apstra-

ktot gi ima istite elementi kako i vo

izvadokot.

3.3.7. Voved

Vo vovedot se iznesuvaat site dotoga{ni

podatoci objaveni vo literaturata, a se

odnesuvaat za predmetot na disertacija-

ta. Pravilo e dolgata sodr`inata vo

vovedot da se strukturira (da se podeli

na podpoglavja) za da mo`e polesno da se

sledi.  Od vovedot ~itatelot treba da

sfati zo{to avtorot ja odbral za izra-

botka taa doktorska disertacija i da

najde poddr{ka vo svoite razmisluvawa

za neophodnosta da se izraboti takva

doktorska disertacija. Vo vovedot se

prika`uvaat objavenite rezultati od

drugite avtori vo tekot na izrabotkata

na disertacijata i vnimatelno se izne-

suvaat svoite dostignuvawa vo sporedba

so niv. Poslednata re~enica od vovedot

treba da zavr{uva so tekst koj direktno

ne voveduva vo celite na doktorskata

disertacija:

.. poradi tie pri~ini neophodni se

dopolnitelni ispituvawa na ********

vrz ******* za da se proverat izne-

senite dilemi (pra{awa).

Lo{o navika e (i sosema pogre{no) vo

ovoj del da se iznesuvaat anatomski, his-

tolo{ki, fiziolo{ki, farmakolo{ki,

klini~ki i drugi aspekti za predmetot

na istra`uvawe so {to taa se pretvora

vo monografija, a ne vo disertacija.

3.3.8. Celi na disertacijata

Se istaknuva edna cel ili pove}e celi

na istra`uvaweto. Nekoi avtori vo ovoj

del vnesuvaat hipotezi na istra`u-

vaweto ili rabotni pretpostavki i

zada~i. Potrebno e da se vnimava na

brojot i sodr`inata na celite na diser-

tacijata. Golemiot broj celi ne ja pravi

disertacijata pozna~ajna, tuku maliot

broj prodlabo~eni celi $ dava zna~ewe.

3.3.9. Materijal i metodi

Vo ovoj del se iznesuvaat podatocite za

eksperimentalnite i/ili klini~kite

grupi, materijalite i opremata so koi e

raboteno, metodite so koi e vr{eno

ispituvaweto i metodite na statisti~ka

obrabotka. Dobro e sekoj od ovie delovi

da ima podpoglavie.

3.3.10.Rezultati

Vo delot rezultati se iznesuvaat sopstve-

nite rezultati od istra`uvawata gru-

pirani vo logi~ki celini. Vo diserta-

cijata e dopu{teno (no ne e obvrzno)

rezultatite da se iznesuvaat i na tabeli

i na sliki (za razlika od izvornite

trudovi kade toa ne e dozvoleno), kako i

prikaz na pove}e vidovi eksperimentalni

podatoci (neuspe{ni i uspe{ni). Vo ovoj

del se dozvoluva i sporedbeno prika-

`uvawe na svoite rezultati so tu|ite (no

so naznaka od koj avtor i kade se objaveni).

Osobeno e zna~ajno rezultatite da bidat

statisti~ki soodvetno obraboteni, a

najdenite razliki precizno analizirani

za zna~ajnost. Neophodno e na sekoja slika

i tabela da se vnesat podatocite od

statisti~kata analiza i stepenot na

zna~ajnost na razlikite. Golemiot broj

rezultati se grupira vo podpoglavja za da

mo`at polesno da se sledat. Ako ima

golemi tabeli so poedine~ni rezultati,
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listi od kompjuterski programi, algo-

ritmi ili drugi obemni podatoci, tie se

vnesuvaat vo delot Dodatoci.

3.3.11.Diskusija

Vo diskusijata se analiziraat sopstve-

nite razultati vo sporedba so rezul-

tatite dobieni od drugi avtori, se

obrazlo`uvaat najdenite razliki, testi-

ranite hipotezi i pri~inite za niv.

Redosledot na diskusijata i nejzinata

sodr`ina treba da se podredat na posta-

venata hipoteza ili celite postaveni vo

disertacijata. Dobro e obemnata disku-

sija da bide grupirana sli~no kako i

rezultatite (no ne mora) za da se so~uva

redosledot na iznesuvaweto.

Po pravilo, vo nea treba da bidat disku-

tirani site literaturni podatoci koi se

odnesuvaat na ispituvanoto podra~je s#

do momentot na pi{uvaweto na tezata.

Krajno nekorektno e da se obrabotuvaat

rezultati od avtori koi dobile sli~ni

rezultati ili rezultati koi odat vo

prilog na sopstvenite, a da se otfrlat

drugite vo koi ima sprotivni ili poi-

nakvi stavovi. Korektno e da se iznesat

sprotivnite rezultati i da se pobara

pri~ina za razli~nosta na dobienite

rezultati. Isto taka e nekorektno da ne

se iznesuvaat literaturni podatoci od

ispituvanata oblast bidej}i se sozdava

la`na pretstava za originalnosta na

sopstvenite rezultati.

Rezultatite i diskusijata vo doktorskata

disertacija se najzna~ajnite delovi od

koi ~itatelot zaklu~uva {to e dobieno

i kakva e nogovata va`nost. Poradi toa

ovie dva dela treba da bidat pi{uvani

na razbirliv jazik, dobienite rezultati

da bidat logi~ki analizirani, povrzuva-

ni me|u sebe i so rezultatite od drugite

avtori, a zaklu~ocite da bidat logi~ni

i realni. Diskusijata ne e mesto kade {to

avtorot }e ja iska`e svojata fantazija i

hrabrost da predlo`i "golemi" otkriti-

ja, tuku mesto kade {to "malite" rezul-

tati }e pridonesat za razbiraweto na

naukata vo odbranata oblast.

3.3.12.Zaklu~oci

Vo ovoj del se vnesuvat zaklu~ocite koi

proizlegle od rezulatite na istra`uva-

weto. Ne e dopu{teno da se vnesuvaat

zaklu~oci koi nemaat poddr{ka od

dobienite rezultati. Na krajot od zaklu-

~ocite se vnesuva op{toto sogleduvawe

od istra`uvaweto. Vo ovoj del nema drugi

podatoci za izrabotkata na diserta-

cijata, tie se vnesuvaat vo izvadokot.

Nekoi avtori vnesuvaat zaklu~oci posle

sekoe podpoglavie vo diskusijata ({to ne

e prepora~livo). Vo takov slu~aj neop-

hodno e da se povtorat zaklu~ocite i da se

prika`at zbirnite zaklu~oci od diserta-

cijata.

3.3.13.Dodatoci

Delovite od disertacijata koi ne se

nu`ni za objasnuvawe na sodr`inata na

dobienite rezultati, ili koi bi mo`ele

da go optovarat tekstot se stavaat vo

oblik na dodatoci na krajot od tekstot,

pred literaturata. Vo dodatoci mo`at

da se vnesat: formular za ispituvawe,

kompjuterska programa, algoritmi,

izvorni - neobraboteni rezultati, golemi

tabeli, spektralni analizi i sli~no.

Mora da se vnimava zna~ajnite materijali

da bidat staveni vo integralniot tekst,

za da ne se namali nivnoto zna~ewe

dokolku se stavat kako dodatoci.

3.3.14.Podno`ni zabele{ki

Doobjasnuvaweto na nekoi poimi, poda-

toci ili dilemi mo`e da se ostvari so

podno`na zabele{ka. Taa se pi{uva na
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dnoto od testot na stranicata kade {to

se javuva, odvoena so linija od tekstot i

obi~no so pomali bukvi. Koristeweto

podno`ni zabele{ki go komlicira

tehni~koto ureduvawe na tekstot, bidej}i

sekoe menuvawe dol`inata na tekstot go

menuva i mestoto na podno`nata zabe-

le{ka. Najdobro e tekstot na podno`nite

zabele{ki da se vnese kako integralen

tekst odvoen so zagradi od regularniot

tekst. Podobro e da nema podno`ni

zabele{ki otkolku da ima lo{o prigot-

veni podno`ni zabele{ki.

3.3.15.Literatura

Literaturnite podatoci se redat spored

redosledot na pojavuvaweto vo tekstot i

so arapski brojki (vidi: 17. Sobirawe i

citirawe literatura). Na ovoj na~in

se izbegnuva sortiraweto na avtorite na

kirilica i latinica. Dokolku avtorot

ili mentorot na disertacijata insisti-

raat na sortirani literaturni podatoci,

toga{ najprvin se redat abecedno avto-

rite koi objavile na latinica, a potoa

azbu~no se redat tie koi objavile na

kirilica,a brojkite se vnesuvaat konti-

nuirano od po~etokot do krajot (prvin na

latinicata, a potoa na kirilicata).

Vo literaturata ne se citiraat nepot-

polni informacii (neobjaveni rezul-

tati, rezultati vo pe~at, li~ni komu-

nikacii i drugo). Ako avtorot koristel

nepotpolni informacii, niv gi vnesuva

vo tekstot (vo zagrada).

3.3.16.Avtobiografija

Vo nea se iznesuvaat osnovnite podatoci

za avtorot na disertacijata: kade e roden

i koga, koi u~ili{ta gi zavr{il, kade ra-

botel, so {to se bavi vo stru~nata i na-

u~nata rabota i koi akademski stepeni

gi postignal. Tekstot treba da e kus,

informativen i skromen (bez pridavki

i samofalbi).

Nekoi avtori mislat deka taa e nepo-

treben del od disertacijata, no za idnite

~itateli  taa e neophodna.

3.3.17.Zaglavja i podno`ja na
stranicite

Nad sekoja stranica tekst po pravilo

stoi zaglavje  na stranicata (heder) i pod

sekoja stranica tekst stoi podno`je na

stranicata (futer). Najdobro bi bilo

zaglavjata i podno`jata za stranicite

koi se pe~atat na dvete stranici da se

izgotvuvaat na sledniov na~in (so kosi

bukvi - italik):

- zaglavjeto na parnata (leva) stranica

da sodr`i ime, sredna bukva od tatko-

voto ime, prezime, dve to~ki i skusen

naslov na disertacijata;

- zaglavjeto na neparnata (desna) stra-

nica da sodr`i: naslov na glavata;

- podno`jeto na parnata (leva) stranica

da sodr`i: arapski broj na stranicata

levo i ime na fakultetot desno;

- podno`jeto na neparnata (desna)

stranica da sodr`i: doktorska diser-

tacija levo i arapski broj na stra-

nicata desno.

Pod zaglavjata na stranicite i nad

podno`jata da stoi linija od edna to~ka

(Slika 14). Treba da se vnimava naslovot

na disertacijata da se prika`e so

najmnogu 25 bukvi i pri toa da ne se izgubi

nejzinata sodr`ina.

3.4. HABILITACISKA
TEZA
(HABILITACIJA)

Kandidatite od biomedicinskite nauki

porano mo`ea da izrabotuvaat habili-

tacija za da mo`at da napreduvaat vo

povisoki nastavni zvawa (docent, vonre-
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den profesor i redoven profesor).

Habilitaciite bea tradicija na univer-

zitetite od Sredna Evropa, a i kaj nas.

Uslovite za steknuvawe habilitacija bea

ednakvi so tie za doktorat so dopol-

nuvawe deka kandidatite moraa da imaat

li~no iskustvo vo oblasta kade habili-

tiraat, da ja branat habilitacijata javno

pred nastavnicite na soodvetniot fakul-

tet i da odr`at predavawe pred studen-

tite za da se oceni dali kandidatot ima

nastavni kvaliteti. Inaku, sostavnite

delovi na habilitacijata se identi~ni so

onie od doktorskata disertacija.

Na Medicinskiot fakultet vo Skopje od

1954 do 1981 godina (koga bea habilita-

ciite ukinati so Zakonot za naso~eno

obrazovanie) odbraneti se vkupno 121

habilitacija (15).

3.5. MAGISTERSKA TEZA
(MAGISTERIUM)

Poslediplomskite studii se ostvaruvaat

preku predavawa, ispiti i drugi oblici,

formi i tehniki na izveduvawe na nas-

tavna, odnosno nau~na rabota i so izra-

botka i odbrana na magisterski, odnosno

specijalisti~ki trud (~len 112 (53)).

Magisterskiot trud e rezultat na samo-

stojna rabota na studentot, so koj se

sistematiziraat postojni nau~ni znaewa

i se pridonesuva za novi nau~ni sozna-

nija. Specijalisti~kiot trud e samo-

stojna stru~na rabota so koja se sistema-

tiziraat postojni znaewa i se prido-

nesuva za re{avawe na problemi od

praktikata. Magisterskiot i specijalis-

Slika 14: Primer za izgotvuvawe zaglavja i podno`ja na stranicite (hederi i futeri).
Skuseniot naslov HORMONOT ZA RAST I DIJABETOT e izveden od naslovot na doktor-
skata disertacija HORMONOT ZA RAST KAJ PACIENTI SO INSULIN ZAVISEN
DIJABET - NEGOVA KORELACIJA SO KLINI^KATA SLIKA I DIJABETI^NATA
RETINOPATIJA (28).

5. DISKUSIJA

doktorska disertacija 61

Pemovska GD: HORMONOT ZA RAST I DIJABETOT

60 Medicinski fakultet
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ti~kiot trud se rabotat pod rakovodstvo

na mentor. Magisterskiot trud e mala

disertacija i mo`e, no ne mora da sodr`i

originalni nau~ni rezultati. Vo sebe gi

sodr`i istite elementi kako i diserta-

cijata. Primer za magisterium od obla-

sta na eksperimentalna imunologija e

daden na slika 15.

3.6. DIPLOMSKA TEZA

Diplomskata teza pretstavuva obrabotka

na edna mala tema so koja se doka`uva

sposobnosta za stru~na rabota i snao|awe

vo re{avaweto opredeleni problemi koi

ne moraat da imaat karakter na origi-

nalnost. Se izrabotuva vo zavr{nata

faza na fakultetskoto obrazovanie. Taa

gi sodr`i istite elementi kako i magi-

steriumot, no vo zna~itelno pomal obem.

3.7. PRIJAVUVAWE TEZI

3.7.1. Podnesok za izrabotka
na teza

Osnovna dilema na sekoj kandidat e koga

da se predade Podnesok za izrabotka na

teza: pred da se po~ne so rabota, ili koga

}e se zavr{i izrabotkata na tezata.

Vedna{ da ka`am deka edinstveno

ispravno e Podnesokot za izrabotka na

teza da se predade po zavr{uvawe na

rezultatite od tezata. Me|utoa, vakvata

postapka e mnogu retka kaj nas. Naj~esto

kandidatite prvin go pi{uvaat Podne-

sokot za izrabotka na teza, a mnogu

podocna po~nuvaat so izrabotka na tezata

(duri i nekolku godini podocna). Vakvata

postapka u{te na po~etokot doveduva do

zastaruvawe na nau~nata ili stru~nata

rabota na tezata (osobeno ako se raboti

za disertacija) i go stava kandidatot vo

polo`ba da ja menuva sodr`inata na

tezata (za toa vreme mo`at da se objavat

golem broj trudovi so odgovor na posta-

venite pra{awa vo tezata).

Vtorata dilema koja se postavuva pred

kandidatot e kako da se obezbedi sigur-

nost vo izrabotkata na tezata.

Najgolema sigurnost e sposobnosta i

upornosta na kandidatot, a golema

sigurnost e i soodvetniot izbor na men-

tor na tezata. No, sekako najgolema

sigurnost za izrabotka na tezata e taa da

bide del od prifaten nau~en proekt, koj

e vo faza na izrabotka i }e trae nekolku

sledni godini.

Podnesokot za izrabotka na tezata treba

da gi sodr`i slednive sostavni delovi:

- naslovna stranica;

- voved;

- motiv za izrabotka na tezata;

- cel na istra`uvaweto;

- materijal i metodi;

- protokol za rabota;

- o~ekuvani rezultati;

- literatura.

Naslovnata stranica sodr`i: ustanova

kade {to e kandidatot vraboten, naslov

na tezata, ime i prezime na kandidatot so

tituli i polna adresa.

Vovedot gi sodr`i nakuso podatocite od

literaturata koi se odnesuvaat za pred-

lo`enata teza. Vo tekstot literaturnite

podatoci se citiraat so arapski brojki,

kontinuirano i vo mali zagradi. Vovedot

ne smee da bide podolg od tri stranici.

Motivot za izrabotka na tezata

sodr`i obrazlo`enie zo{to smeta

avtorot deka e potrebno da se izraboti

predlo`enata teza.

Celta na istra`uvaweto sodr`i edna

ili pove}e celi (nekoi gi delat na

osnovna i na dopolnitelni celi) predlo-

`eni za rabota vo tezata.

Materijalot i metodite gi sodr`at

nakuso predlo`enite metodi so koi }e se

izrabotat rezultatite vo predlo`enata
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Slika 15: Primer za sodr`ina na magisterski trud od oblasta na eksperimentalnata
imunologija (so dozvola na avtorot (27)). Izvadokot i abstraktot spored novite
kriteriumi treba da se na po~etokot od tekstot.

teza. Tuka se prika`uvaat i grupite vrz

koi se predlaga izrabotka na tezata. Na

krajot od materijalot i metodite se

prika`uva koja i kakva statisti~ka

obrabotka }e se koristi vo tezata.

Protokolot za rabota go sodr`i

planot na izrabotkata na tezata, koja

godina {to }e se izraboti i na koj na~in.

Od protokolot za rabota mo`e da se

proceni dali postoi realna mo`nost za

predvideniot obem vo delot materijal i

metodi. Vo ovoj del ne smee da se vnesuvaat

metodite za rabota, tie se vnesuvaat vo

prethodniot del.
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O~ekuvanite rezultati sodr`at pred-

viduvawa na avtorot {to bi se dobilo od

tezata. Vo ovoj tekst ne smee da se

vnesuvaat op{ti opredelbi od tipot: "se

o~euva dobivawe zna~ajni rezultati koi

}e pomognat da se razre{i problemot na

...". Vo ovoj del treba da se predvidat

konkretni rezultati: "se o~ekuva deka

vrednostite na ..... vo plazma kaj grupata

tretirana so ... }e bide zgolemena i deka

}e se najde korelacija so vrednostite na

... vo plazmata."

Literaturata gi sodr`i site citirani

literaturni podatoci vo Podnesokot za

izrabotka na tezata. Brojot na litera-

turnite podatoci ne treba da bide prego-

lem, tuku da se citiraat samo neophodnite

literaturni podatoci koi gi potvrduvaat

podatocite od vovedot, metodite na

rabota i statisti~kite metodi.

Kon Podnesokot za izrabotka na tezata

se dodavaat i avtobiografija, spisok na

objaveni trudovi na kandidatot, kako i

pismo za soglasnost od ustanovata

kade{to e kandidatot vraboten.

Avtobiografija: Vo nea se vnesuvaat

podatocite za ra|awe, osnovno i sredno

obrazovanie, fakultetsko obrazovanie,

magisterski studii i/ili specijalizaci-

ja, kako i eventualnoto napreduvawe vo

nastavnite  ili nau~nite oblasti. Od

biografijata treba da se sogleda zrelosta

na kandidatot za izrabotka  na teza.

Spisok na objaveni trudovi: Spisokot

na objaveni trudovi gi sodr`i site

objaveni trudovi na kandidatot do

mementot na izrabotkata na tezata. Od

objavenite trudovi treba da se proceni

dali kandidatot ima iskustvo i znaewe za

da mo`e da prijde kon izrabotka na tezata.

Avtor koj nema nitu eden objaven trud od

oblasta {to ja predlaga za izrabotka na

teza ne dava nikakva garancija deka mo`e

da ja izraboti tezata.

Pismo za soglasnost od ustanovata

sodr`i potpi{ano izjasnuvawe na stru~-

niot kolegium i/ili katedrata na koja $

pripa|a kandidatot deka go razgledale

Podnesokot za izrabotka na tezata i deka

se soglasuvaat taa da se raboti vo

ustanovata. Vakvoto pismo ima zada~a da

mu garantira na kandidatot deka toj }e

ima poddr{ka pri izrabotkata na tezata,

{to e edna od bitnite garancii za

izrabotka na tezata.

3.7.2. Izbor na mentor

Mentorot na tezata po pravilo e nastav-

nik na fakultet koj ima odbraneto

doktorska disertacija i ima poznavawa

od predlo`enata oblast. Izborot na

mentorot go predlaga kandidatot, a go

potvrduva organ na fakultetot.

Kandidatot mo`e da go izbere mentorot

pred da ja prijavi tezata za izrabotka.

Vakviot izbor ima prednosti bidej}i im

ovozmo`uva na kandidatot i na mentorot

da ja planiraat tezata, da gi sledat

dobienite rezultati, da se konsultiraat

vo tekot na rabotata i pi{uvaweto na

tezata i da bidat podgotveni za zavr{nite

aktivnosti vo odbranata na tezata.

Kandidatot mo`e da go izbere mentorot

i po zavr{uvaweto na svojata teza. Vo

takov slu~aj kandidatot e prepu{ten sa-

miot na sebe vo planiraweto na tezata, vo

izborot na metodite za rabota, vo izra-

botkata na elementite od tezata, vo pi{u-

vaweto i vo nejzinata odbrana. Od druga

strana, mentorot nema nikakov uvid vo

sodr`inata na tezata i treba so nea da se

zapoznava po nejzinoto zavr{uvawe. Vak-

viot izbor na mentor ne se prepora~uva.

Mentorot mo`e vo tekot na izrabotkata

na tezata da bide smenet (naj~esto poradi

penzionirawe, smrt, promena na podra-

~jeto i sli~no), no vo takov slu~aj izborot

na nov mentor pretstavuva golem tovar za

kandidatot i za mentorot.
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3.7.3. Izrabotka na teza

Izrabotkata na tezata treba da se odviva

spored predvidenite celi i napraveniot

plan vo podnesokot za izrabotka na tezata.

Dobro e izrabotkata na predvidenite

elementi da se odviva po logi~en redo-

sled i so celosno zavr{uvawe na prviot

del, a duri potoa preminuvawe na slednite

delovi od tezata. Ako vo tekot na

izrabotkata na tezata se dobijat poinakvi

rezultati od predvidenite, ili nekoi

rezultati voop{to ne mo`at da se dobijat,

se menuva planot za izrabotka na tezata.

Vo takov slu~aj najdobro e izmenite da se

dvi`at vo ramkite na predvidenite celi

od Podnesokot za izrabotka na tezata.

Vo tekot na izrabotkata na sekoja etapa

od tezata neophodno e da se vodi precizna

dokumentacija za upotrebenite metodi,

izvedenite eksperimenti, izborot na

pacienti, kriteriumite za grupirawe,

poedine~nite rezultati i site tekstu-

alni zabele{ki koi proizlegle vo tekot

na izrabotkata na tezata. Nivnoto

zna~ewe osobeno }e stane vidlivo koga

avtorot }e po~ne da gi grupira rezulta-

tite, da gi obrabotuva, analizira i da ja

pi{uva tezata. Podatocite, a osobeno

tekstualnite pojasnuvawa na raboti koi

se slu~ile nekolku godini porano, }e mu

ovozmo`at na kandidatot so "pogolema

zrelost" da gi upotrebi pri kone~noto

oblikuvawe na tezata.

3.7.4. Predavawe gotova teza

Voobi~aeno e disertaciite da se obja-

vuvaat vo ograni~en broj primeroci (10-

15) smesteni vo specijaliziranite i

dr`avnite biblioteki. Nivnata dostap-

nost do ~itatelite e ograni~ena, a ako

se zeme deka se napi{ani na makedonski

jazik, toga{ mo`nosta za nivno koriste-

we od ~itatelite vo drugite govorni

podra~ja e nikakva.

Mnogu od avtorite mislat deka rezul-

tatite od svoite istra`uvawa, koi se del

od disertacijata, treba za prv pat i za

posleden pat da bidat objaveni samo vo

disertacijata. Ova, verojatno proizle-

guva od definicijata vo koja se veli deka

taa e originalen trud. Poimot original-

nost treba da podrazbere deka rezul-

tatite od disertacijata se dobieni za prv

pat od samiot avtor. Ako avtorot niv gi

objavil vo tekot na izrabotkata ili

podocna vo me|unarodni spisanija, toa

samo ja potvrduva originalnosta na

svoite rezultati.

Poznato e deka odnosot na razli~nite

zemji kon disertacijata e {arenolik. Vo

skandinavskite zemji site rezultati od

disertacijata obvrzno e da se objavat vo

me|unarodni spisanija pred odbranata

(obi~no 3-5 truda). Vo disertacijata se

prika`uvaat objavenite trudovi i se

pravi nivna sinteza i zaklu~ni sogle-

duvawa. Vo Sovetskiot sojuz disertacija

se smeta zavr{en ~in na uspe{na istra-

`uva~ka rabota na kandidatot, dodeka vo

Soedinetite Amerikanski Dr`avi kako

dokaz za zapo~nuvawe na samostojna

istra`uva~ka rabota (poznatata Phylo-
sophie Doctor ili Ph.D.). Mislam deka

najsoodveten odnos kon disertacijata

imaat skandinavskite zemji i nie bi

trebalo da te`neeme kon takov odnos.

3.7.5. Odbrana na tezata

Po zavr{enata pozitivna recenzija od

strana na opredelena Komisija za ocenka

na tezata, kako i objavuvawe na recen-

zijata, se vr{i javna odbrana na tezata

(vidi 18.3. Javna odbrana na teza).
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4.1. VOVEDNI
RAZMISLUVAWA

4.1.1. [to e "kniga"

Site znaeme {to e kniga, no sekoj od nas

ima razli~na pretstava {to sodr`i toj

zbor vo sebe. Kako kniga mo`eme da

ozna~ime: monografija, u~ebnik, prakti-

kum, enciklopedija, re~nik, kompendium,

prira~nik, suplement i mnogu drugi.

Od ureduva~ka gledna to~ka najva`nata

razlika od drugite formi na izdavawe e

toa {to  knigata e nezavisno otpe~ate-

no izdanie na nejzinite avtori. Toa ne

zna~i deka avtorite sosema sami u~estvu-

vaat vo site procesi na izdavawe na kni-

gata i deka nikoj drug ne u~estvuva, tuku

deka avtorite na knigite imaat mnogu

pogolema sloboda (zaedno so mnogu pogo-

lema odgovornost) otkolku avtorite na

nau~nite trudovi, poradi {to imaat mno-

gu podirekten i razli~en soodnos so

izdava~ot.

Elektronskoto idanie na knigata se raz-

likuva od otpe~atenoto izdanie na kni-

gata. Naj~esto elektronskite izdanija na

knigite se pribli`na kopija na otpe~a-

tenoto izdanie, no prilagodeni vo elek-

tronski oblik i skladirano na nekakov

elektronski medium (CD-ROM, server).

4. KNIGI

4.1.2. Koga da se izdade kniga

Ima mnogu pri~ini avtorite da se odlu~at

da izdadat kniga. Naj~esta pri~ina e {to

avtorot ima ideja koja saka da ja spodeli

so drugite ~itateli od sli~nata oblast.

Del od avtorite sakaat da izdadat kniga

za da go zgolemat svojot ugled ili da se

steknat so uslovi za napreduvawe vo

svojata akademska kariera. Del od

avtorite izdavaat kniga poradi finan-

siski pri~ini - knigata }e se prodava i

avtorot }e dobie del od profitot.

Od druga strana centralniot motiv na

izdava~kata ku}a e finansiskiot aspekt

na izdavaweto kniga. Za da mo`at izda-

va~kite ku}i da pre`iveat, tie moraat da

sozdavaat prihod od izdadenite knigi.

Poradi toa tie imaat najglavna uloga vo

vnimatelnoto i realnoto planirawe za

izdavawe na edna kniga. Tie  najrealno

mo`at da ja predvidat cenata na pe~ate-

we, kako i eventualniot prihod od izda-

denata kniga. Za da mo`e toa da se ostvari

potrebno e da se prou~i potencijalniot

broj kupuva~i na knigata (poedinci i/ili

institucii). Vrz osnova na poznavaweto

na potencijalnite korisnici mo`e da se

planira brojot na otpe~ateni knigi

(tira`). Slednata stapka e dogovorot

me|u avtoroto i izdava~ot za goleminata

na knigata (vo broj na stranici ili

tabaci) i za nejziniot format (oblik).
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Slednata stapka e predviduvaweto

najniska cena za proda`ba na knigata,

presmetuvaj}i skromen profit na kni-

gata. Predvidenata cena }e zavisi i od

toa dali ima izdadeno sli~na ili

pokvalitetna kniga.

Vidlivo e deka odlukata da se izdade kniga

ne e edinstvena privilegija na vtorot,

tuku zaedni~ka odluka na avtorot i na

izdava~ot. Ne e sekoja kniga uspe{no

izdadena (sobeno od finansiski aspekt).

4.1.3. Avtori i izdava~i

Knigata mo`e da ja pi{uva samo eden

avtor ili da ja pi{uvaat grupa avtori.

Koga knigata ja pi{uvaat pove}e avtori

tie mo`at da bidat nezavisni i ramno-

pravni  avtori ili  eden od niv da bide

urednik na knigata (editor).  Urednikot

ima specifi~ni zada~i vo tekot na

prigotvuvaweto na knigata, toj treba:

- da ja strukturira sodr`inata na

tekstot;

- da napravi podelba na glavite;

- da ja usoglasuva rabotata na avtorite;

- da gi izedna~uva jazi~niot stil, obemot

na glavite, vidot i oblikot na

tabelite i slikite niz tekstot;

- da go potpi{e Izdava~kiot dogovor;

- da u~estvuva vo site fazi na izdavaweto

na knigata do nejzinata promocija.

Nezavisno dali se eden ili pove}e avtori,

vo natamo{niot tekst zborot avtor }e se

odnesuva na dvata oblici knigi.

Pomal del od izdava~ite se odlu~uva da

prifati izdavawe kniga dokolku uspe{no

se  dogovori so avtorot, a potoa avtorot ja

pi{uva knigata. Pogolemiot del izda-

va~i (osobeno vo biomedicinskite nauki)

odlu~uvaat da prifatat izdavawe kniga

dokolku ja vidat konkretnata kniga vo

definitiven oblik.

Avtorot treba da izbere kvaliteten izda-

va~ koj ima solidno tehni~ko iskustvo, i

iskustvo vo plasiraweto na knigite.

Osven toa, me|usebnata sorabotka na

avtorot i u~esnicite vo izdavaweto kni-

ga od strana na izdava~ot se presudniot

uslov za izbor na izdava~ na knigata.

Vo izdava~kata ku}a ima direktor na izda-

nijata (izdava~ vo po{irok smisol na

zborot). Pogolemite izdava~ki ku}i ima-

at i tehni~ki direktor, kako i finan-

siski direktor. Tie se odgovorni za glo-

balnite dogovori so avtorot i treba so

niv da se razgovara u{te na po~etok od

izdavaweto na knigata. Vo izdava~kite

ku}i ima i drugi stepeni na rakovodewe,

no naj~esto ima tehni~ki urednik,

urednik na serija, urednik, tehni~ki

sekretar i drugi. Avtorot treba precizno

da se zapoznae so nivniot delokrug na

rabota, so koi od niv, i  na kakov na~in }e

sorabotuva.

4.2. PLANIRAWE NA
KNIGATA

4.2.1. Privremena sodr`ina

Dokolku e knigata prigotvena za pe~a-

tewe, taa se podnesuva vo takov oblik do

izdava~ot. Od sodr`inata na knigata i od

sodr`inata na sekoe poglavje mo`e da se

sogleda obemot na knigata kako i

potrebata od izdavawe na knigata.

Dokolku e knigata planirana za izdavawe,

toga{ e nu`no da se izgotvi privremena

sodr`ina. Vo privremenata sodr`ina

treba da bidat vneseni site glavi i

poglavja na knigata koja avtorot planira

da ja izdade. Podpoglavjata ne e nu`no da

se vnesat vo privremenata sodr`ina. Vo

sodr`inata treba da bidat vneseni i

brojot na stranicite za sekoe poglavje za

da mo`e da se oceni intelektualnata

te`ina na sekoe poglavje i na knigata vo

celina.

Nekoi izdava~i insistiraat da go dobijat

predgovorot na knigata vo koj avtorot gi

iznesuva negovite nameri za pi{uvawe
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na knigata, komu e taa nameneta, za {to se

zboruva vo nea, {to e neobi~no i

specijalno vo nea. Od predgovorot ne samo

~itatelite, tuku i izdava~ot mo`at da

ocenat koi se i kolku  potencijalnite

korisnici (kupuva~i) na knigata.

4.2.2. Primerok od glava

Dokolku e knigata gotova se zema edna

tipi~na glava od tekstot vo koja ima ne

samo tekst tuku i dodatoci (formuli,

sliki, komplicirani tabeli, foto-

grafii i sli~no) i mu se predava na

izdava~ot.  Dokolku e knigata vo faza na

planirawe, toga{ se izbira edno tipi~no

poglavje i se pi{uva vo celost so site

dodatoci (formuli, komplicirani tabe-

li, sliki, fotografii i sli~no).

Pri analiziraweto primerok od glava se

postignuvaat efekti za avtorot, no  u{te

pove}e za izdava~ot. Avtorot }e naide na

site elementi od svojata kniga (jazi~niot

stil, {iro~inata na iskazot), potrebata

od dokumentirawe (tabeli, sliki, foto-

grafii), tehni~kite detali (vidovi

bukvi, oblik na knigata), obem na glavata,

potrebnoto vreme za pi{uvawe i drugi

detali. Izdava~ot }e go sogleda avto-

roviot stil na pi{uvawe, potrebnoto

vreme za pi{uvawe na knigata, teh-

ni~kite karakteristiki na knigata

(neobi~ni formuli, specijalni fontovi,

posebna podgotovka na fotografiite (na

primer rentgenografii) i sli~no).

Analizata na primerokot od glavata }e

im pomogne i na avtorot i na izdava~ot da

gi sogledaat potrebite od tehni~ko

prigotvuvawe na knigata i }e gi sogledaat

eventualnite prilagoduvawa od dvete

strani za da mo`e kvalitetno da se izdade

knigata. Sekoe menuvawe na dogovorenite

karakteristiki podocna }e go prodol`i

vremeto na izdavawe na knigata, so toa }e

go smali profitot od izdadenata kniga

{to }e zna~i i pomala dobivka za avtorot.

4.2.3. Otpe~aten primerok na
glava

Izdava~ite praktikuvaat del od knigata

(obi~no primerokot od glavata) celosno

da go podgotvat za pe~atewe. Na ovoj

otpe~aten primerok se prika`ani:

- format na stranicite;

- struktura na kolonite na stranicite

(edna, dve ili pove}e koloni);

- golemina i vidot na bukvite vo glavite,

poglavjata, podpoglavjata, naslovite

i drugite sostavni delovi od knigata;

- mestoto, goleminata i rasporedot na

slikite;

- mestoto, oblikot i tehni~kite

karakteristiki na tabelite;

- oblikot na hifenacijata (prekinuva-

weto na zborovite od krajot na

redot);

- drugi tehni~ki karakteristiki na

knigata.

Otpe~ateniot primerok na glava }e im

ovozmo`i na avtorot i na izdava~ot da gi

definiraat specijalnite simboli so koi

treba da se ozna~uva prigotvuvaweto na

ostanatite glavi od knigata.

Od otpe~ateniot primerok na glavata

avtorot }e ima celosna pretstava za

izgledot na knigata i mo`e na ovaa etapa

da predlo`i izmeni za koi misli deka }e

go podobrat nejziniot kvalitet.

4.2.4. Izdava~ki dogovor

Po zavr{enite detali vodeni vo razgovo-

rite me|u avtorot i izdava~ot, prifa}a-

weto na karakteristikite na probno

otpe~atenata glava, izdava~ot mu ponu-

duva na avtorot da potpi{e Izdava~ki

dogovor. Sekoja izdava~ka ku}a ima svoj

oblik na Izdava~ki dogovor, poretko ima

zaedni~ki dogovoreni elementi za vakov

dogovor me|u Zdru`enieto na izdava~ite

i Zdru`enieto na avtorite (ili Avtor-

skata agencija). Nezavisno od toa,

izdava~kite dogovori moraat da sodr`at

nekoi od dolu navedenite podatoci.
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Izdava~kiot dogovor gi sodr`i slednive

elementi:

- Predmet na dogovorot;

- Obvrski na avtorot;

- Obvrski na izdava~ot;

- Avtorski prava i avtorski honorar;

- Zavr{ni odredbi.

Vo Predmetot na dogovorot se vnesu-

vaat:

• celosnite adresi i koj gi zastapuva

izdava~ot i avtorot;

• precizen (raboten) naslov na knigata;

• format na knigata, obem na knigata,

kvalitetot na hartijata na koja }e

se pe~ati knigata, vo kolku i kakvi

boi }e se pe~ati;

• tira`;

• kori~ewe na knigata (plastifikacija,

obvivka, vid na kori~ewe);

• cena na pe~atewe;

• tro{oci za recenzentite na knigata;

• tro{oci za lektorirawe i koregirawe

na tekstot.

Vo Obvrskite na avtorot se vnesuvaat:

• datata na predavawe gotov tekst za

ureduvawe;

• oblikot na predadeniot tekst i tabe-

lite (rakopis, kompjuterski zapis ...);

• oblikot na predadenite sliki (crte`i,

fotografii, rentgenografii, zapisi

od aparati ...);

• dali postoi finansisko u~estvo vo

izdavaweto i vo koj obem e toa.

Vo Obvrskite na izdava~ot se vnesu-

vaat:

• tehni~ka podgotovka na tekstot i

tabelite;

• tehni~ka podgotovka na slikite i

fotografiite;

• tehni~ka podgotovka na koricite;

• lektorirawe i korekcija na tekstot;

• rokot za izdavawe na knigata.

Vo Avtorski prava i avtorski honorar

se vnesuva (vidi: 19. Avtorite i nivnite

prava):

• koj e nositel na avtorskite prava

(obi~no toa e izdava~ot);

• vremetraewe na avtorskite prava;

• definirawe na avtorskiot honorar;

• broj na pokloneti knigi za avtorot.

Vo Zavr{ni odredbi se vnesuva:

• dogovorenata cena za proda`ba na

knigata;

• na~inot na raskinuvawe na dogovorot;

• nadle`niot sud za dogovorot;

• brojot na primerocite na ovoj dogovor.

Sodr`inata na sekoja to~ka od Izdava~-

kiot dogovor ima svoe zna~ewe i poradi

toa treba vnimatelno da se analizira

pred toj da se potpi{e. Bez potpi{an

Izdava~ki dogovor izdava~ot nema ni-

kakvi obvrski da ja zapo~ne bilo koja

etapa od izgotvuvaweto na knigata za

pe~atewe.

Sodr`inata na Izdava~kiot dogovor iz-

gleda kako cvrsto reguliran praven in-

strument vo koj nema nikakvi menuvawa.

Me|utoa, vo realnosta najgolemata garan-

cija za uspe{nosta pri izdavaweto na

knigata ne e pravnata ja~ina na Izdava~-

kiot dogovor, tuku moralnite i profesio-

nalni osobini na avtorot i na izdava~ot.

Ima avtori i izdava~i koi nezavisno od

sodr`inata na Izdava~kiot dogovor,

sekoga{ nao|aat re{enija za nepredvide-

nite otstapuvawa. No ima avtori i izda-

va~i koi i jasno definiranite elementi

od Izdava~kiot dogovor gi tolkuvaat na

svoj (a ne na zaedni~ki - dogovoren) na~in

poradi {to doa|a i do sudski raspleti na

nekoi Izdava~ki dogovori. Neuspe{no

izdadenata kniga e pogolema sramota i

{teta za izdava~ot, a nezadovolniot av-

tor posle uspe{no izdadenata kniga e

moralno i profesionalno nestabilna

li~nost, koja treba sekoj izdava~ da ja

izbegnuva. Vo sprotivno, mo`e na izdava-

~ot nepravedno da mu nanese negativna

reklama, odnosno {teta na  ugledot.
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4.3. PODGOTVUVAWE
RAKOPIS

4.3.1. Organizirawe na
rabotata

Sekoj avtor koj saka da napi{e kvalitetna

kniga mora da znae deka pi{uvaweto kniga

e dolgotraen i naporen proces. Pi{uva-

weto trud vo nau~no spisanie (izvoren

trud) zafa}a desetina stranici tekst,

nekolku tabeli i/ili sliki i dvaesetina

literaturni podatoci. Pi{uvaweto

kniga zafa}a nekolku stotini stranici

tekst, pedesetina tabeli i u{te tolku

ili pove}e sliki ili drugi ilustracii.

Konsultiranata literatura iznesuva ne-

kolku stotini literaturni podatoci.

Jasno e deka vakviot obem na prigotvuva-

we kniga odzema godini intenzivna rabo-

ta. Poradi toa e nu`no avtorot da ja

organizira svojata rabota pri pi{uva-

weto kniga.

Najnapred treba da se organizira pri-

stojno mesto za pi{uvawe (toa mo`e da

bide doma, na rabota ili vo vikend

ku}i~ka) koe opfa}a posebna soba,

rabotna masa, kompjuter (vidi 4.3.5.),

pe~ata~, hartija, moliv, bele`nik,

neophodnite knigi i separati od litera-

turata i sli~no. Pri pi{uvaweto kniga

neophodno e avtorot da ima na kompju-

terot (svoj ili pozajmen) tekst procesor,

grafi~ki program za crte`i, program za

obrabotka na fotografii i drugi

dopolnitelni programi (vidi: 10. Elek-

tronski izdanija).

Potrebno e napi{aniot tekst da se

skladira vo oddelni datoteki (fajlovi),

da se pravat najmalku po dve kopii i da se

otpe~ati materijalot na hartija. Vakvite

sigurnosni merki se prezemaat zatoa {to

e mo`no da se uni{ti del od skladiraniot

tekst, da ne funkcionira nekoja od

disketite ili celosno da se uni{ti

tekstot. Vo toj slu~aj izvor na tekstot }e

bide otpe~ateniot primerok.

U{te na po~etokot se otvoraat posebni

datoteki za sekoe poglavje i se bele`at

so isto ime i so brojki kako od sodr`inata

(vo ovaa kniga: nautru01.P65 do nau-
tru21.P65). Treba da se vnimava dol`inata

na imeto zaedno so brojkite da bide do

osum mesta (nezavisno {to novite

operativni sistemi poddr`uvaat i

datoteki so pove}e karakteri vo imeto).

Pi{uvaweto tekst ne mora da bide

kontinuirano, tuku naprotiv, diskonti-

nuirano. Retko koj avtor mo`e vo eden

zdiv da gi napi{e site glavi i poglavja vo

kontinuitet. Pogolemiot broj avtori

pi{uvaat spored svojata momentna

sposobnost i raspolo`enost i toa tekst

od bilo koja glava. Zatoa sekoja glava

treba da po~nuva od prva stranica, a

nivniot definitiven raspored na stra-

nici se usoglasuva pred da se predade

gotoviot tekst.

Potrebno e da se napravi plan koj den

kolku stranici tekst treba da se

napi{at i da se vodi dnevnik dali se

ispolnuva planot. Samo mnogu itni

raboti mo`at da go odlo`at pi{uvaweto

tekst. Izgubenoto vreme treba da se

nadokandi vo prvata mo`na prilika. Ako

se zabele`i deka predvidenoto vreme

zna~itelno }e se prodol`i, toa mora da

se prodiskutira so izdava~ot za da se

napravi menuvawe na predvidenata data

vo Izdava~kiot dogovor. Vo sprotivno

nastanatata {teta pa|a vrz tovar na

avtorot.

Ispolnuvaweto na planot za pi{uvawe e

sobeno va`no koga knigata ja pi{uvaat

pove}e avtori. Vo takov slu~aj brzinata

na pi{uvaweto zaedni~ka kniga ja

opredeluva najbavniot avtor. Sli~no

e i so pi{uvaweto serii od knigi, koga e

potrebno tie da izlezat vo opredeleno

vreme. Urednikot na knigata mo`e vo

takvi slu~ai da go isfrli tekstot od

najbavniot avtor, da go dade na nekoj drug

da go napi{e ili (naj~esto) da go napi{e

sam.
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4.3.2. Sobirawe literatura

Sekoj seriozen avtor ja pi{uva kniga vrz

osnova na postoe~ki fakti od koi

razviva koncepti, koi gi razviva vrz

osnova na porano objaveni idei (svoi ili

tu|i) ili eksperimentalni podatoci.

Listata od poedine~ni fakti ne ja pravi

sodr`inata na knigata, tuku avtorovata

sposobnost da gi povrze vo logi~na celina

i da izvle~e nov kvalitet od niv. Poradi

toa na avtorot mu se potrebni pri raka

site izvorni knigi i spisanija, otpe-

~atoci (offprints), prepe~atoci (reprints) i/

ili fotokopii (photocopies). Nekoi

avtori imaat kompjuterski organizirani

bazi podatoci od koi mnogu polesno se

pronao|aat originalnite dokumenti.

Literaturnite podatoci na avtorot mu

se neophodni kako {to mu se potrebni

patikite na teniserot. Teniserot mo`e

da igra bez patiki, no ne za dolgo i ne

mo`e uspe{no da go zavr{i me~ot. Sli~no

e i so avtorot, toj mo`e da pi{uva bez

literaturni podatoci, no ne za dolgo i ne

mo`e uspe{no da ja zavr{i knigata.

4.3.3. Strukturirawe na
podatocite

Sreduvawe na ideite: Retko koj avtor

mo`e da sedne i vedna{ da po~ne da ja

pi{uva knigata od po~etok do kraj.

Najgolemiot broj avtori pi{uvaat del

po del od knigata, i toa bez redosled.

Poradi toa e potrebno ideite koi se

planiraat da bidat vneseni vo knigata da

se strukturiraat na nekakov na~in.

Prviot na~in za strukturirawe na ideite

e tie da se napi{at vo skraten oblik

(zborovi ili kusi frazi) vo glavite i

poglavjata od sodr`inata. Na toj na~in

avtorot mo`e da stekne uvid vo celo-

kupniot zbir od idei, nivnata raspo-

redenost niz glavite i da ja voo~i

logi~nosta vo razvojot na ideite i razbir-

livosta za ~itatelot. Dokumentiraweto

na ideite mo`e lesno da se napravi taka

{to }e se podelat literaturnite poda-

toci za sekoja glava i poglavje (i da se

smestat vo oddelni papki).

Vtoriot na~in e sozdavawe lista od idei,

bez niven redosled, i po iscrpuvaweto na

ideite tie da se naredat so vnesuvawe

brojki, strelki i drugi poka`uva~i. Duri

podocna se vr{i rasporeduvawe na ideite

vo glavite i poglavjata. Koristeweto

literaturni podatoci vo vtoriov slu~aj

se vr{i diskontinuirano i mo`e da se

nadopolnuva so novi podatoci s# do niv-

noto rasporeduvawe vo glavite i poglav-

jata.

Dol`ina na glavite i poglavjata: Sekoe

poglavje ne treba da bide podolgo od pet

otpe~ateni stranici, glavno poradi

homogenosta na ideite izneseni vo niv i

poradi popreciznoto citirawe na sodr-

`inata od poglavjata na drugi mesta niz

knigata. Golemite glavi i poglavja mo`at

da se strukturiraat vo podpoglavja i

podpodpoglavja, no ne smee da ima pove}e

od ~etiri nivoa.

Dokolku ima mnogu tekst vo edna od

glavite tie mo`at da se izdvojat vo delovi

i ozna~eni so rimski brojki, a sodr`inata

vo nea da prodol`uva so arapski brojki:

Del II: Tretirawe na ̀ ivotnite

Del III: Metodi za merewe

Vo vtoriot del mo`at da bidat smesteni

glavite 2 i 3, a vo tretiot del mo`at da

bidat smesteni glavite 4 i 5.

Ako ima premnogu tekst vo podpoglavjata,

toga{ mo`at da se dodadat neozna~eni

podnaslovi so arapski brojki, ili

paragrafite da zapo~nuvaat so posebni

naslovi na paragrafite koi se izdvo-

juvaat so kosi i masni bukvi i dve to~ki,

crti~ka ili prazno mesto.

4.3.4. Pi{uvawe tekst

Prvite re~enici: Pi{uvaweto tekst vo
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poglavjata i vo glavite treba da bide "vo

eden zdiv", bez prekinuvawe na mislite,

bez vnimavawe na tehni~kite karakte-

ristiki na tekstot, bez vnimavawe na

interpunkcijata i drugite karakteris-

tiki na tekstot.

Me|utoa, vo isto vreme treba da se

predvidi mestoto na tabelite i na

slikite, tie mesta da se ozna~at i nakuso

(obi~no vo zagrada) da se opi{e {to treba

da sodr`at tabelite i slikite. Vakvoto

ozna~uvawe podocna mnogu }e mu pomogne

na avtorot za da gi sozdade vistinskite

podatoci vo tabelite i slikite.

Istovremeno treba da se vnesuvaat brojki

vo tekstot  kade{to treba da se citiraat

literaturni podatoci. Mnogu e podobro

sekoj literaturen podatok da se citira

(precitirawe), a podocna da se isfrli,

otkolku podocna da se bara kade bil

citiran izneseniot podatok.

Prvata kopija: Otkoga }e se napi{at

glavite tie se ostavaat da otstojat

nekolku dena ili nedeli. Duri posle toa

kriti~ki se ~itaat i vedna{ se pravat

korekcii na sodr`inata ili drugite

elementi od tekstot. Vo ovaa etapa se

proveruva mestoto i potrebata od

vnesuvawe tabela ili slika, se voedna~uva

stilot na pi{uvaweto, se vr{i izedna-

~uvawe na poimite niz celokupniot tekst

(ne e prifatlivo vo prvata glava da se

koristi zborot antitelo, a vo petata

glava da se koristi zborot protivtelo),

i  se izedna~uvaat naslovite na tabelite

i legendite pod slikite.

Po zavr{uvaweto na vtoroto ~itawe se

otpe~atuva prva kopija (first draft) od

glavite i poglavjata. Prvata kopija treba

da bide so golemi levi i desni prazni

prostori, so pogolem prored na tekstot i

otpe~atok samo na edna stranica. Site

ovie prostori }e mu koristat na avtorot

vo koregirawe na celokupnata sodr`ina

na tekstot, prerabotka na tekstot,

tabelite i slikite i }e mu ovozmo`i

dodavawe i/ili odzemawe na tekst.

4.3.5. Prednosta na kompjuterot

Koristeweto personalen kompjuter

(li~en smeta~) im ovozmo`i na avtorite

da go revolucioneriziraat svojot na~in

na rabota pri pi{uvaweto i prigotvu-

vaweto na knigata za izdavawe. Denes na

avtorite im stojat na raspolagawe site

vidovi programi so koi avtorot mo`e da

go napi{e tekstot (tekst procesori), da

gi izgotvi grafikonite i da prigotvi

crte`i (grafi~ki programi), da gi

skenira fotografiite (programi za

skenirawe) i drugi programi (preure-

duvawe na fotografiite, na primer).

Tie {to koristat li~en smeta~ gi znaat

prednostite na ovie kompjuterski pro-

grami, no za tie koi se dvoumat dali da

po~nat so nivno koristewe ili ne, vedna{

da ka`am: tekstovite pi{uvajte gi na

kompjuter. Eve nekoi od prednostite {to

gi ovozmo`uvaat tekst procesorite:

• koregira tekst (zbor, bukva ili pasus);

• vnesuva tekstualni delovi (od edna

bukva do celi poglavja);

• bri{e tekst (bukva, zbor, pasus ili

poglavje);

• premestuva tekst (vklu~uvaj}i od edna

glava vo druga);

• nao|a bukva, zbor ili celina od tekst;

• zamenuva del od tekst so drug;

• vmetnuva slika vo tekstot;

• izgotvuva indeks na zborovi;

• izgotvuva sodr`ina na knigata.

Pokraj ovie mo`nosti tekst procesorite

ovozmo`uvaat menuvawe font (kirilica

vo latinica i sprotivno), menuvaat

golemina na tekst na edna stranica ili

paragraf, menuvaat golemina i osobini

na tekst, menuvaat oddale~enost me|u

redovi (liding), menuvaat oblik na tekst

(masni bukvi, kosi bukvi, podvle~eni i

drugi bukvi) i mnogu drugi postapki.

Li~nite smeta~i imaat osobeno korisna

mo`nost site oddelni glavi da gi
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tretiraat kako celosna kniga, iako se

definirani kako razli~ni datoteki

(fajlovi). Vakvoto definirawe na

datotekite vo oblik na kniga ovozmo`uva

kontinuirano ozna~uvawe na stranicite,

nezavisno dali se planirani poedine~no

ili dvostrano. Vakvata struktura na

knigata ovozmo`uva ednakvo definirawe

na stilovite (osnovniot tekst, naslov,

podnaslov, podpodnaslov, slika, tabela i

drugo), sozdavawe indeks na poimi, kako i

avtomatsko sozdavawe sodr`ina na

knigata.

Tekstot na knigata prigotven na li~en

smeta~ ima i drugi prednosti:

• lektoriraweto i korekcijata na

tekstot mo`at da se vnesuvaat

direktno;

• tekstot mo`e da se razmenuva so

disketi ili telekomunikaciski me|u

drugite avtori (ako e zaedni~ka

kniga);

• knigata mo`e da se skladira vo gotov

oblik za slednite izmeneti i dopol-

neti izdanija;

• knigata lesno i brzo  mo`e da bide

podgotvena za elektronsko izdanie

(vidi: 10. Elektronski izdanija).

Personalnite smeta~i se nezamenlivi

sredstva za rabota za sekoj avtor, kolku

porano avtorot }e go prifati toa, tolku

pomalo }e bide negovoto docnewe vo

informati~kata revolucija vo koja

`iveeme.

4.3.6. Prepravki

Prvata kopija na glavite od knigata treba

da se ostavat da stojat izvesno vreme

nepro~itani. Ova vreme treba da e

dovolno dolgo (nekolku meseci) za da se

zaboravat nekoi detali od tekstot i da

mo`at podocna samokriti~ki da se

pro~itaat i da se koregiraat.

Pogolemiot broj avtori e naviknat da go

gleda otpe~ateniot tekst na prvata kopija

i na negovite prazni prostori, me|u

redovite ili na zadninata na tekstot da

vnesuva korekcii i izmeni na tekstot.

Popravkata na re~enicite ja ozna~uvame

kako korekcija, no ponekoga{ avtorot

sogleduva deka e neophodno celi re~enici

(ili celi poglavja) celosno da gi

prepravi. Toa odzema dosta vreme, no

ovozmo`uva pogolem kvalitet na tekstot.

Po zavr{enoto prepravawe na tekstot

toj se otpe~atuva (vtora kopija), povtorno

se prerabotuvaat opredeleni delovi i se

ot~ukuva (treta kopija) i, ako e potrebno,

~etvrta kopija. Samokriti~nite avtori

sekoga{ }e najdat gre{ki vo svojot tekst

i }e sakaat da go prerabotuvaat (mo`ebi

do beskone~nost) svojot tekst, no toj mora

da bide predaden za pe~atewe i mora da se

izbere sredina me|u kvalitetot na

knigata i potrebata toj da se otpe~ati.

Najubavite tekstovi mo`ebi stojat

nekade neobjaveni i nevidlivi za nas

korisnicite.

Poslednata otpe~atena kopija mu se dava

na iskusen kolega za da go pregleda i da

dade izvesni zabele{ki. Sekoga{ drugite

~itateli na avtoroviot tekst mo`at da

zabele`at propusti, da uka`at na

nelogi~nosti ili da dadat predlog za

doobjasnuvawe. Koga }e vnesat popravkite

od kolegite, se vadi "krajna kopija" od

knigata.

4.3.7. Definitiven
primerok

^ista kopija: Poslednata stapka vo

prigotvuvaweto kniga e izgotvuvawe {to

e mo`no po~ist otpe~atok (~ista kopija,

dobra kopija, krajna kopija). Predava-

weto kopija bez nitu edna gre{ka e

najdobrata kopija, no takva kopija skoro

nikoga{ ne e mo`no da se napravi.

^istata kopija se prigotvuva so dvoen

prored, na ednata stranica od listot so

golemi prazni prostori od site strani
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(pove}e od 2 sm). Popravkite na ~istata

kopijase vr{at isklu~ivo me|u liniite

od tekstot, bidej}i ivicite (marginite)

se rezervirani za slovoslaga~ite vo

pe~atnicata. Eventualnoto preflawe

tekst mo`e da se ozna~i so  latini~no "√"

na nekoja od ivicite (Slika 16).

Treba da se znae deka ~istata kopija vo

pe~atnica odi do oddelenieto za slovo-

slagawe tekst, kade {to se vnesuvaat go-

lem broj naredbi na praznite prostori od

listovite. Otsustvoto na prazni pros-

tori go onevozmo`uva uspe{noto podgo-

tvuvawe na tekstot za slovoslagawe (Imav

iskustvo od edna golema na{a pe~atnica,

kade {to eden na{ ugleden profesor ja

predal celokupnata kniga na otpe~ateni

stranici bez nitu eden milimetar prazen

prostor. Pe~atnicata mora{e da lepi

dopolnitelni listovi na sekoja stranica

za da gi vnese naredbite za slovoslaga~i-

te. Toa odzema mnogu vreme i docni

izrabotkata na knigata).

Novite kompjuterski mo`nosti:

Li~nite kompjuteri ovozmo`uvaat tek-

stot od knigata da bide podgotven vo ~ista

forma za pe~atewe. Vo takov slu~aj

najdobro e toj da se ostavi vo pe~atnica

na disketi, bidej}i se izbegnuva edna od

mnogu bitnite etapi vo pe~ateweto kniga

- slovoslagaweto tekst. Ovaa etapa ne

samo {to odzema mnogu vreme, tuku i

vnesuva dopolniteleni gre{ki (od strana

na slovoslaga~ot) i e nu`no da se izvr{i

korekcija na slovoslagaweto. So preda-

vaweto gotov tekst na disketi se odbe-

gnuva ovaa mnogu va`na i dolgotrajna eta-

pa, a se zgolemuva kvalitetot na tekstot.

Avtorite koi podgotvuvaat tekst na

disketi moraat da znaat deka vidovite na

bukvi (fontovite) se razlikuvaat vo

nekoi zna~ajni delovi, pa e mo`no da se

vnesat elektronski gre{ki pri prene-

suvaweto kompjuterski tekst od disketa

(od eden font vo drug, od eden tekst

procesor vo drug, duri i od edna verzija

na tekst procesor do druga verzija) vo

pe~atnica ili na drug kompjuter. Potre-

bno e da se konsultiraat iskusni izdava~i

za da se izbegnat ovie zamki.

Izbirawe vid bukvi: Delovi od tekstot

se pe~atat so poinakvi bukvi za da se

razlikuvaat od osnovniot tekst (body text).
Naslovite na glavite, poglavjata, podpo-

glavjata, naslovite na pasusite se

razlikuvaat od osnovniot tekst, no

nivnoto odbele`uvawe e zada~a na

izdava~ot i zavisat od estetskoto i

tehni~koto poznavawe na urednikot.

Delovi od tekstot {to sakaat da se

potenciraat se obele`uvaat so masni
bukvi (bold). Ponezna~ajnite delovi od

tekstot se ozna~uvaat so masni kosi bukvi

(italics bold), a najnezna~ajnite delovi samo

so kosi bukvi (italics). Ne e dobro tekstot

da se preoptovaruva so razli~ni vidovi

bukvi, no ne e dobro da nema nikavi

potencirawa na tekstot (osobeno ako e

u~ebnik, praktikum, upatstvo, ili druga

kniga za profesionalna upotreba).

Vidovite bukvi se pe~atat vo onoj oblik

kako {to saka avtorot, a dokolku nema

takvi pe~atarski mo`nosti, toga{ se

koristat podvlekuvawa na otpe~atenata

definitivna kopija. Niz tekstot pone-

koga{ e potrebno da se vnesat i GOLEMI

MALI BUKVI (SMALL CAPITALS), kako i mali

bukvi (petit), ili u{te pomali bukvi (brevier).

Za detalite na ozna~uvawe vidi 12.

Pe~atarski pravila.

S# ostanato: Niz tekstot treba da bidat

ozna~eni mestata kade {to treba da bide

slikata ili tabelata. Ovie mesta se

ozna~uvaat vo mala zagrada i se vnesuva

brojot na slikata ili tabelata:

(Slika 1)

Ponekoga{ e dobro slikite da se poka`at

so crveni strelki, a tabelite so plavi

strelki na ivicata od tekstot. Slovosla-

ga~ite ne mo`at da gi smestat na

identi~no mesto predvidenite prilozi,
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no toa }e go napravat na najbliskoto

mo`no mesto (porano ili podocna). Treba

da se naglasi potrebata od ramnote`a

me|u goleminata na tekstot i brojot na

prilozite. Nitu eden slovoslaga~ ne

mo`e ubavo da uredi tekst od edna

stranica vo koj ima tri sliki i dve tabeli.

Ednostavno toj tekst ne odgovara na tolku

mnogu prilozi, ili sprotivno.

Legendite za tabelite i legendite za

slikite treba da se razlikuvaat od

osnovniot tekst, za da mo`at lesno da se

voo~at i da se odvojat od nego. Na toj

na~in polesno se sledat pri ~itaweto.

Osobeno vnimatelno treba da se podgotvi

literaturata. Vo nea treba da se vnesat

samo navistina provereni literaturani

podatoci i toa na standarden na~in (vidi:

17. Sobirawe i citirawe literatura).

Poslednata obvrska na avtorot e da

Slika 16: Primer za korekcii na ~ista kopija tekst, spremen za predavawe vo pe~atnica.
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napravi kopija od celokupnata kniga, a

originalot da go predade na izdava~ot.

Duri posle toa avtorot dobiva pismena

potvrda deka ja predal knigata za

pe~atewe.

4.4. PE^ATEWE NA
KNIGATA

4.4.1. Primeroci od
neprekr{en tekst

Korekcija na primerokot: Urednikot

vnimatelno ja pregleduva gotovata kopija

za pe~atewe, pregleduva dali se vneseni

dogovorenite elementi, predlaga sitni

popravki na tekstot (pe~atarski gre{ki,

gramati~ki gre{ki i sli~no). Mnogu

pove}e izmeni mo`e da predlo`i ako se

raboti za zaedni~ka kniga kade {to se

potrebni usoglasuvawa na terminologi-

jata, oznakite na mernite edinici,

ozna~uvawe na tabelite, slikite i

drugite prilozi. Vo takov slu~aj avtorot

gi poprava vnesenite ispravki.

Korekcija na otpe~ateniot tekst:

Sekoja pe~atena kniga treba da pomine

niz dve fazi za korekcija: korekcija na

otpe~ateniot neprekr{en tekst (galley
correction) i korekcija na prekr{eniot

tekst (page correction). Avtorite treba

da znaat deka tekstot se slo`uva spored

glavi ili poglavja vo kontinuiran oblik

(popularno nare~eni {palti), posebno

se vadat tabelite, a posebno se ureduvaat

slikite i legendite pod niv. Ovaa faza se

nare~uva neprekr{en tekst. Otkoga }e

se napravat korekcii na tekstot, tabelite

i slikite se preminuva na prekr{uvawe

na tekstot (sozdavawe stranici) so

vnesuvawe na tabelite i slikite na svoite

mesta. Ovaa faza se nare~uva prekr{en

tekst.

Obi~no neprekr{eniot tekst se dosta-

vuva zaedno so originalniot tekst i

naredbite na nego. Vo tekot na korek-

cijata treba vnimatelno da se pro~ita

sekoj zbor i toa bukva po bukva ("proof-
read"). Avtorite ne treba da se razo~araat

od kvalitetot na neprekr{eniot otpe-

~atok, toj e na razli~na hartija od

definitivnata (ponekog{ na specijalna

fotohartija), gi nema vo sebe tabelite i

slikite i ne se definirani stranicite.

Site korekcii na neprekr{eniot tekst

se vr{at na ivicite spored opredelni

pravila (vidi: 13. Popravawe otisoci).

Zna~ajno e avtorot vedna{ da gi napravi

korekciite i da gi vrati vo pe~atnica

(poradi toa {to postoi redosled vo rabo-

tata i docneweto go premestuva redo-

sledot na rabota na avtorovata kniga).

Mnogu ~esta gre{ka na avtorite e da vne-

suvaat izmeni vo svojot tekst, a ne samo da

gi popravat slovoslaga~kite gre{ki.

Takvata postapka ne e dozvolena i ako se

slu~i toga{ tro{ocite gi pla}a avtorot

(mu se namaluva honorarot). Dokolku mora

da se vnese nov tekst (poradi novi

soznanija od objavenata literatura),

toga{ e najdobro toa da se napravi na

krajot od tekstot vo soodvetnoto poglavje,

ili kako cel pasus vo sredinata na

tekstot. Menuvawe na gotovite pasusi

mo`e da se dozvoli samo ako se smenat

nekolku reda (dva do tri reda, ne pove}e).

Gotovite neprekr{eni otisoci se kopi-

raat,  originalot se potpi{uva, se stava

data i ~as  i se ispra}a do izdava~ot.

Mnogu avtori poradi za{teda na vreme i

pari ne pravat kopija od koregiraniot

neprekr{en tekst, no nivna e odgo-

vornosta i vlo`uvaweto dopolnitelna

rabota za da ja povtorat ovaa postapka.

4.4.2. Primeroci od
prekr{en tekst

Izdava~ot sam ili vo sorabotka so

pe~atnicata gi prigotvuva i gi otpe-
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~atuva stranicite, zaedno so tabelite i

slikite, kako i drugite elementi od

stranicite (broj na stranicata, povto-

ruva~ki naslov ("running title" ili "running
head"), zaglavjata i podno`jata na

stranicite). Povtoruva~kiot naslov e

kus naslov na knigata koj se povtoruva na

sekoja stranica gore levo (na neparnata

stranica). Zaglavjata i podno`jata na

stranicite vo knigata se izgotvuvaat po

istite pravila kako i kaj tezite (vidi

3.3.17. Zaglavja i podno`ja na stranicite

i slika 14).

Avtorot gi dobiva primerocite od

prekr{eniot tekst zaedno so korekciite

od neprekr{eniot tekst.

Potrebno e vnimatelno da se proveri

sodr`inata na prekr{eniot tekst,

osobeno prekinuvaweto (hifenacijata)

na zborovite, mestoto na tabelite i

slikite, eventualno nedostasuvawe tekst,

kako i povtoruvawe na tekst. Treba da se

proveri kontinuitetot na stranicite i

nivnite brojki, da se proverat site

rezervirani tekstovi so *** ili hhh

(obi~no vo tekstovite na vkrsteno

citirawe) i na nivno mesto da se stavi

vistinskiot broj na stranicata (primer:

vidi 4.2.1. na str. 61).

Koga }e se popravat site zabele{ki, to-

ga{ avtorot pi{uva pred sekoja glava

(ili tabak = 16 stranici B5 format) "po

ispravkite da se pe~ati" (latinica "let
it bi printed"), ja stava datata  i se

potpi{uva.

4.5. ZAVR[UVAWE NA
KNIGATA

4.5.1. Indeksi

Vo knigite obvrzno e da ima barem eden

indeks, indeks na poimi (indeks na

zborovi). Vo specijalizirani knigi mo`e

da ima i indeks na avtori, indeks na hemi-

ski formuli i sli~no. Izgotvuvaweto

indeks na zborovi e naporna i odgovorna

rabota za avtorot. Se veli deka knigata e

tolku dobra kolku {to e dobar indeksot

na zborovi (vidi: 9. Prigotvuvawe

indeksi).

Indeksot na zborovi mo`e da se izraboti

ra~no ili kompjuterski. Ra~noto izgotvu-

vawe mo`e da bide brzo i efikasno kaj

knigi so mal obem, no izgotvuvaweto

indeksi na zborovi od knigi so golem

obem e dolgotraen i kompleksen proces.

Vo ra~noto izgotvuvawe indeks na

zborovi avtorot gi opredeluva indek-

snite zborovi od sekoja stranica i gi

redi spored azbu~en red na listovi

hartija. Podocna nivnata sodr`ina se

slovoslaga, se koregira i se prekr{uva

vo definitiven oblik.

Kompjuterskiot na~in na izgotvuvawe

indeksi zavisi od programata vo koja e

prigotvuvan tekstot. Naj~esto avtorot

gi podvlekuva zborovite od prekr{eniot

otpe~atok so nekoja boja, a tehni~kiot

urednik gi prigotvuva vo izlezen format

(spored azbu~en i/ili abeceden red).

Otpe~atateniot indeks na zborovi

vnimatelno se ~ita, se koregira i

definitivno se slo`uva.

4.5.2. Preliminaren
materijal

Site delovi od knigata {to se nao|aat

pred prvata stranica od tekstot se

nare~uvaat preliminaren materijal.

Sekoj izdava~ ima razli~en sostav na pre-

liminarniot materijal i go ozna~uva na

razli~en na~in. Del od izdava~ite go

ozna~uvaat ovoj materijal so mali ili so

golemi rimski bukvi (i ... ili I ...). Vak-

voto ozna~uvawe im dava sloboda na

izdava~ite da vnesuvaat razli~en broj

stranici vo preliminarniot materijal

bez da go smenat redosledot na stranicite
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od knigata (tie po~nuvaat so arapska

brojka 1). Vtoriot na~in na ozna~uvawe

preliminaren materijal e so arapski

brojki, pri {to se po~nuva od prvata

stranica posle koricata (na nea ne se

stava broj, no vleguva vo broeweto).

Na prvata stranica posle koricata

najgore se vnesuvaat avtorite na knigata,

bez nivnite tituli (vnesuvaweto tituli

na ovaa stranica kaj avtorite se smeta za

nevkusno i primitivno odnesuvawe). Vo

sredinata ili ne{to pogore se vnesuva

polniot naslov na knigata. Pod nego se

vnesuva podnaslovot, a na dnoto se vnesuva

izdava~ot, mestoto  i godinata na

izdavawe.

Na vtorata stranica posle koricata (koja

ne se ozna~uva, no se broi) se vnesuvaat:

- najgore se vnesuvaat polnite imiwa i

prezimiwa na recenzentite na kni-

gata so titulite i adresite kade

{to rabotat;

- pod niv se vnesuvaat polnite imiwa i

prezimiwa na avtorite so adresite

kade {to rabotat;

- vo sredinata vo ramka se vnesuvaat site

podatoci od CIP katalogizacijata

dobieni od Narodnata i univer-

zitetska biblioteka vo Skopje;

- posle specijalniot znak © sleduva tekst

od za{titata na pe~atarskite prava

na izdava~ot (vidi 19. Avtorite i

nivnite prava);

- podolu se vnesuvata podatocite za

lektorot, tehni~koto ureduvawe,

dizajnot na koricata i eventualnite

ilustracii ili fotografii, pe~a-

tnicata, tira`ot na knigata i

sli~no;

- najdolu se vnesuva misleweto od Mini-

sterstvoto za kultura za dano~nata

stapka, kako i eventualnoto finan-

sisko pomagawe na knigata.

Na tretata stranica (kade {to mo`e da

se vnese broj) se vnesuva posvetata na

knigata (ako ja ima). ~etvrata stranica

ostanuva prazna. Na petata stranica se

vnesuva predgovorot na knigata. Na

{estata stranica se vnesuvaat kratenkite

koi se upotrebeni vo knigata. Na sedmata

i osmata stranica se vnesuva sodr`inata

na knigata. Sekako deka se dodavaat

stranici tamu kade {to e tekstot napi{an

na pove}e stranici (predgovorot i

sodr`inata), no nivniot redosled osta-

nuva ist. Ako ima vo knigata pove}e

avtori se izgotvuva poseben list na

avtorite so nivnite polni imiwa i

prezimiwa, titulite i adresite kade{to

rabotat. Ovaa lista na avtori (ili

sorabotnici) se vnesuva pred sodr`inata.

4.5.3. ISBN broj i CIP
katalogizacija

ISBN e akronim od International Standard
Book Number  i se nao|a na sekoja izdadena

kniga.  ISBN po pravilo dobivaat:

pe~ateni knigi i bro{uri;

mikroformi;

multimedijalni publikacii;

didakti~ki kompleti (filmovi, video

lenti i folii);

kompjuterski programi (samo obrazovni);

atlasi i karti;

publikacii na Braille-ovo pismo;

elektronski publikacii.

ISBN po pravilo ne dobivaat:

vesnici i spisanija;

muzikalii;

separati od spisanija;

grafi~ki listovi i grafi~ki mapi bez

naslovna stranica i tekst;

reklamni materijali (katalozi za proda-

`ba, katalozi na knigi i umetni~ki

katalozi bez bibliografska vrednost,

proizvodni programi, cenovnici, pros-

pekti, upatstva za upotreba, tehni-

~ki upatstva, pokani);

plakati, yidni vesnici i letoci;

teatarski, koncertni i drugi programi

za priredbi;

katalozi za izlo`bi bez podolg tekst;

nastavni programi i {kolski planovi za

rabota i planovi na drugi obrazovni

institucii, izve{tai i drugi {kol-
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ski materijali vo oblik na rakopis

ili pe~ateni);

razni xepni kalendari, rokovnici;

obrasci, formulari, upisni listovi;

muzi~ki kaseti, plo~i i sli~no.

Ako se pe~ati knigata vo pove}e oblici

(tvrdi korici ili meki korici) sekoj

oblik dobiva oddelen ISBN broj. Prepe-

~atenata kniga go zadr`uva istiot ISBN
broj, dodeka izdavaweto novo (prera-

boteno ili dopolneto) izdanie od istata

kniga se obele`uva so drug ISBN broj.

Ako e knigata sostavena od pove}e delovi

go zadr`uva istiot ISBN broj, no ako ima

pridru`en materijal na drug medium

(radiokaseta, videolenta, CD-ROM) toj

se ozna~uva so drug ISBN. Nov ISBN broj

dobivaat i istite knigi prigotveni vo

elektronski oblik (elektronsko izdanie

na knigata).

ISBN brojot im go dodeluva Agencijata za

ISBN na Republika Makedonija (koja

deluva vo ramkite na Narodnata i

univerzitetska biblioteka (NUB) vo

Skopje) na izdava~kite ku}i i tie go

dodeluvaat na sekoja izdadena kniga.

Dokolku saka avtorot da bide izdava~, toj

go zema brojot od NUB i go vnesuva vo

knigata. ISBN brojot  sodr`i deset brojki

organizirani vo ~etiri grupi, pred koi

stoi akronimot ISBN:

ISBN  9989-9674-1-5

Vnesuvaweto ISBN broj e obvrska na

izdava~ot i toj mora da go vnese na

koricata, na obvivkata, vo CIP katalo-

gizacija i na site promotivni materijali

vo vrska so soodvetnata kniga.

CIP e akronim od Cataloging-in-Publication.

Ovoj sistem e bibliografska identi-

fikacija na knigata i se vnesuva vo

knigata pred taa da se otpe~ati. CIP
katalogizacijata ja izgotvuva Narodnata

i univerzitetska biblioteka i e obvrska

na izdava~ot. Izdava~ot ja nosi prigo-

tvenata kniga za pe~atewe, zaedno so

izgotveniot indeks na zborovi i drugite

prilozi (zna~i so poznati brojki od

po~etok do kraj). NUB dodeluva speci-

jalno izgotveno karton~e koe se prepe-

~atuva i se vnesuva na vtorata stranica

posle koricata.

4.5.4. Korica i obvivka

Koricata na knigata e zna~an del od

knigata bidej}i pretstavuva prviot

pogled vrz nea. Poradi toa koricata na

knigata treba vnimatelno da se dizajnira

i kvalitetno da se podgotvi. Dizaj-

niraweto na koricite e obvrska na

izdava~ot, no ideja za ilustracija i

dizajnirawe na knigata mo`e da dade

avtorot. Vrz osnova na taa ideja dizaj-

nerite podgotvuvaat nekolku varijanti i

na kraj se donesuva zaedni~ka odluka za

dizajnot na koricata. Kako preporaka

mo`e da se sovetuva na koricata da se

najde efektivna ilustracija od su{ti-

nata na knigata.

Postojat tvrdi i meki korici na knigite.

Tvrdite korici se izgotvuvaat od debel

(nesvitliv) karton oblo`en so platno,

plastificirana hartija, ko`a ili drug

materijal.Tvrdite korici imaat nedo-

statoci oti komplicirano i bavno se

izgotvuvaat i nemaat mo`nost za kvali-

tetno pe~atewe vo ~etiri boi, no zatoa se

mo{ne otporni na nadvore{ni vlijanija.

Okolu tvrdite korici obi~no se pe~ati

obvivka od sredno debela hartija, koja se

pe~ati vo ~etiri boi i so koja mo`e da se

postigne za{tita i razubavuvawe na

knigata. Mekite korici se izgotvuvaat

od tenok svitliv karton i imaat mo`nost

da se otpe~atat vo poln kolor (~etiri

boi). Za da se zgolemi otpornosta na

mekite korici tie se plastificiraat.

Na prvata stranica od koricata najgore

se vnesuvaat imeto i prezimeto na avtorot

bez titulite (vnesuvaweto tituli na

koricata se smeta za nevkus i primi-

tivizam na avtorot). Vo gornata tretina
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se vnesuva polniot naslov, bez podna-

slovi, a najdole se vnesuvaat izdava~ot,

mestoto i godinata na izdavawe (nekoi

avtori insistiraat da ne se vnese

godinata na izdavawe na koricata - bo`em

knigata }e bide ve~no aktuelna).

Na grbot ('rbetot) od knigata se vnesuvaat

od gore kon dolu imeto i prezimeto na

avtorot, naslovot na knigata, izdava~ot,

mestoto i godinata na izdavawe. Kaj nas

tekstot na grbot od knigata se vnesuva od

dolu nagore i ubavo se ~ita koga stoi

knigata vo regal (polica i sli~no). Koga

stoi knigata na masa podbro se ~ita tekst

koj e napi{an na grbot od gore kon dole.

Zatoa velime, ako e knigata nameneta za

koristewe taa treba da ima tekst na grbot

od gore kon dolu (zapaden standard).

Na zadnata stranica od koricata se

vnesuvaat izvadoci od biografijata na

avtorot i/ili izvadoci od recenziite

napi{ani za knigata. Ovie tekstovi

slu`at kako prvo zapoznavawe na ~ita-

telite, no istovremeno mo`at da koristat

i kako reklamen materijal za knigata.

Zatoa ovie tekstovi treba vnimatelno da

se odberat i da se uredat. Na zadnata

stranica se vnesuva i ISBN brojot, kako i

liniskiot kod (bar kod) na knigata.

Modernite meki korici  od knigata

mo`at da sodr`at svitkani delovi kon

vnatre (klapni na koricata). Na klap-

nata od prednata korica se vnesuva tekst

i fotografii za avtorite, a na klapnata

od zadnata korica mo`e da se vnesat

izvadoci od recenzijata na knigata ili

drug promotiven materijal. Obvivkite

na tvrdite korici mo`at da bidat organi-

zirani na sli~en na~in.

4.5.5. Promotiven materijal
i promocija

Zavr{enata i otpe~atena kniga vo dogovo-

reniot broj primeroci mu se dava na

avtorot, a vo Nacionalnata i univerzi-

tetska biblioteka (NUB) se dostavuvaat

obvrzni primeroci od strana na izda-

va~ot. U{te vo tekot na zavr{nata faza

na kori~ewe na knigata se prigotvuva

promocija na knigata.

Promocijata pretstavuva prika`uvawe

na knigata za prv pat pred zainte-

resiranata javnost. Promocijata ja

organizira izdava~ot na knigata vo

sorabotka so avtorot. Za promocijata se

pe~atat pokani i eventualno drug rekla-

men materijal (prospekti). Na promo-

cijata se kanat avtorite, nivnite fami-

lii, sorabotnicite na knigata, izdava~ot,

site koi pomognale knigata da se otpe~ati

(finansiski ili na drug na~in), kolegi

na avtorite, oficijalni li~nosti od

podra~jeto na knigata, kako i drugi

zainteresirani lica. Promocijata se

objavuva i za nea se izvestuvaat i

sredstvata za javno informirawe.

Naj~esto promotor na knigata e eden od

recenzentite na knigata, posle nego za

knigata zboruvaat avtorot i izdava~ot.

Sve~enosta po pravilo se zavr{uva so

skromen koktel, na koj se vr{at intervjua,

konsultacii so sredstvata za javno

informirawe, dogovori za natamo{nata

sudbina na knigata, razgovori za sodr-

`inata na knigata i $ se oddava dol`noto

priznanie na objavenata kniga.
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5.1. [TO E NAU^EN
SOBIR?

Nau~en sobir e organiziriran na~in na

prika`uvawe sopstveni rezultati od

nau~ni istra`uvawa od edna ili pove}e

oblasti, kako i razmenuvawe na me|usebna

diskusija i idei vo vrska so prika`anite

rezultati.

Spored na~inot na organizirawe nau-

~niot sobir  mo`e da bide kongres,

simpozium, trkalezna masa, forum, denovi

na ... , ili druga forma na organizirawe.

Kongresot pretstavuva najvisok oblik

orgaizirawe nau~en sobir od opredelna

oblast. Simpoziumot pretstavuva nau~en

sobir na koj se iznesuvaat rezultatite od

tesna oblast ili specijalizirana nau~na

tema. Simpoziumite mo`at da se organi-

ziraat samostojno ili kako sostavni

delovi od eden kongres (koga mo`at da se

nare~at satelitski simpoziumi). Pose-

ben oblik oraginizirawe nau~en sobir e

trkalezna masa, kade {to se iznesuvaat

vovedni razmisluvawa za opredelena

tema, se diskutira za elementite na taa

tema i potoa se donesuvaat zaedni~ki

zaklu~oci. Sli~na forma na organi-

zirawe nau~en sobir e forum, na koj se

razgleduvaat razli~ni viduvawa po

opredelena oblast i se donesuvaat

5. TRUDOVI NA NAU^NI
SOBIRI

zaedni~ka deklaracija ili zaklu~oci.

Iako ima sli~nosti me|u trkalezna masa

i forum, sepak na forumot se razgle-

duvaat poop{ti pra{awa, udelot na

u~esnicite e posloboden i pove}e se

koristi za op{testevni temi za razlika

od trkaleznata masa na koja se razgle-

duvaat nau~ni ili stru~ni temi. Na

sobirite denovi na .. se iznesuvaat

razli~ni temi posveteni na opredelena

li~nost ili tema. Osnovnata karakte-

ristika na ovoj vid nau~en sobir e

slobodnoto izbirawe temi, {iro~inata

na razgleduvanite temi i u~estvoto na

definiran krug u~esnici (povrzan so

posvetenosta na sobirot).

Spored teritorijata nau~nite sobiri se

organiziraat na svetsko (Svetski kon-

gres), kontinetalno (Evropski kongres),

regionalno (Balkanski kongres), dr`av-

no (Makedonski kongres) i na lokalno

nivo (Bigorski sredbi).

5.2. NEPOVTORLIVOST
NA TRUDOVITE

Prika`uvaweto rezultati na eden nau~en

sobir treba da bide originalno, odnosno

eden nau~en trud mo`e da bide prika`an
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samo na eden nau~en sobir. Ima avtori

koi so samo eden nau~en trud posetuvaat

niza od nau~ni sobiri, povtoruvaj}i go

istiot trud. Vakviot na~in na prika-

`uvawe ja negira originalnosta na

izneseniot trud, gi zgolemuva tro{ocite

na pe~atewe i {to e najva`no go smaluva

ugledot na avtorot i na nau~niot sobir.

Za da se izbegnat vakvi neprijatnosti

organizatorot insistira na potpi{u-

vawe izjava (zaedno so ispra}aweto

izvadok na trudot) deka podneseniot trud

se iznesuva samo na soodvetniot nau~en

sobir.

5.3. ZA[TITEN ZNAK NA
SOBIROT

Sekoj dobro organiziran nau~en sobir

definira svoj za{titen znak. Naj~esto

za{titniot znak e za{titniot znak na

zdru`enieto koe go organizira nau~niot

sobir. Dokolku zdru`enieto e del od

poslo`ena organizaciska forma (asoci-

jacija ili federacija), ili vo organi-

ziraweto na nau~niot sobir u~estvuvaat

pove}e organizaciski formi, se koristat

za{titnite znaci na site organizatori.

Mnogu retko za{titiniot znak se defi-

nira originalno samo za soodvetniot

nau~en sobir. Najkvalitetni za{titni

znaci mo`at da  izgotvuvat profesio-

nalni dizajneri, no idejata za elementite

na za{titniot zank treba da gi dadat

organizatorite na nau~niot sobir.

Za{titniot znak se definira na po~e-

tokot na organiziraweto na nau~niot

sobir i toj se vnesuva na site dokumenti

so koi raspolaga sobirot (pisma, koverti,

plakati, soop{tenija, promotivni mate-

rijali, zbornik na izvadoci i drugo).

5.4. MAKEDONSKI I/ILI
ANGLISKI JAZIK?

Nau~nite sobiri vo Republika Make-

donija se organiziraat na lokalno,

nacionalno (dr`avno), regionalno ili

internacionalno nivo. Nau~nite sobiri

na regionalno i nacionalno nivo treba

da se organiziraat samo na makedonski

jazik. Del od nacionalnite kongresi se

organiziraat so me|unarodno u~estvo. Vo

takov slu~aj neophodno e site materijali

da bidat izgotvuvani vo celost na

makedonski i na eden stranski jazik. Vo

biomedicinata naj~esto se koristi

angliskiot jazik, poradi {to e korisno

toj da bide izbran kako stranski jazik.

Dosega{noto iskustvo za organizirawe

nacionalni nau~ni sobiri so me|u-

narodno u~estvo poka`a deka samo mal

del organizatori gi prigotvuvaat site

materijali na makedonski i na angliski

(55), a pogolemiot del od niv parcijalno

gi primenuvaat (44).

Nau~nite sobiri koi se organiziraat na

regionalno (Balkanski kongres) ili

internacionalno nivo (Evropski kon-

gres) treba da bidat celosno prigotveni

na eden stranski jazik (odnosno na

angliski jazik).

5.5. PRVO SOOP[TENIE

Prvoto soop{tenie e najava za odr`uvawe

na nau~en sobir, koe se pe~ati okolu edna

godina pred odr`uvawe na nau~niot sobir

i sodr`i: naslov, mesto na odr`uvawe i

vreme, pretsedatel i organizaciski

odbor, glavni temi, op{ti podatoci i

formular za prijavuvawe.

Potencijalnite u~esnici na nau~niot

sobir od op{tite podatoci (naslovot,



77Institut za imunobiologija i humana genetika

5. TRUDOVI NA NAU^NI SOBIRI

mestoto i vremeto na odr`uvawe) mo`at

da se opredelat dali e nau~niot sobir

interesen za u~estvuvawe i dali mo`e da

se vklopi vo rasporedot na nau~ni

aktivnosti na avtorot. Od imeto na

pretsedatelot na nau~niot sobir i od

organizaciskiot odbor mo`e da se

proceni za koe nivo stanuva zbor.

Predvidenite temi za rabota mu pomagaat

na avtorot da se opredeli vo koja tema }e

u~estvuva, a op{tite podatoci na avtorot

}e mu dadat pretstava za uslovite pod koi

}e se odr`uva sobirot.

Vrz osnova na site podatoci avtorot se

odlu~uva dali e najaveniot nau~en sobir

od negov interes, i vo toj slu~aj ja

popolnuva prijavata za u~estvo i ja

ispra}a na soodvetnata adresa. Popol-

nuvaweto prijava za u~estvo ne zna~i

obvrska da se u~estvuva, tuku ̀ elba da se

dobivaat natamo{ni materijali za ovoj

nau~en sobir.

5.6. VTORO SOOP[TENIE

Vtoroto soop{tenie im se ispra}a na

site koi ispratile podatoci deka se

zainteresirani da u~estvuvaat na nau~-

niot sobir, na redovnite ~lenovi na

zdru`enieto koe go organizira kongresot

i na zainteresiranite institucii i

poedinci za temite koi se iznesuvaat na

sobirot (privatni i dr`avni firmi od

srodnite oblasti),

Vtoroto soop{tenie sodr`i: voveden

zbor, organizacioni odbori (pretsedatel,

nau~en odbor, nau~en sovet, organi-

zaciski odbor, ...), orientaciona progra-

ma za rabota, vklu~enite podra~ja,

preliminarna lista na nau~nici, upat-

stvo za popolnuvawe izvadok, formular

za izvadok, op{ti informacii, formular

za registracija, formular za smestuvawe

i drugo.

Vovedniot zbor go pi{uvaat pretse-

datelot i negoviot zamenik (ili site

pretsedateli, ako e organizacijata

pove}estrana) so koj gi pokanuvaat

u~esnicite da prisustvuvaat na nau~niot

sobir i  im posakuvaat dobredojde.

Spisokot na organizacionite odbori se

otpe~atuva za da se procenat podra~jata i

nivoto na nau~niot sobir.

Vo orientacionata programa za rabota

se vnesuvaat podatoci koga }e bide

otvoraweto na sobirot, koi denovi koi

temi }e se razgleduvaat, koga }e bide

ztavoraweto na nau~niot sobir i drugite

op{ti podatoci. Ovie podatoci im se

neophodni na idnite u~esnici za da mo`at

da go planiraat svojot prestoj i denot

koga bi u~estvuvale so svoe izlagawe. Vo

vklu~enite podra~ja se dava spisok na

temi ili podra~ja koi }e se razgleduvaat

na nau~niot sobir so preliminarna lista

na u~esnici i nivnite temi (obi~no

nara~ani predavawa).

Vo upatstvoto za izgotvuvawe izvadok

se vneseni site detali kako da se prigotvi

izvadokot (Slika 17). Vo nego e dadena

dol`inata na izvadokot, naslovot,

avtorite i instituciite, delovite na

izvadokot, adresata kade da se isprati i

drugi tehni~ki podatoci. Dadeni se i

podra~jata vo koi treba da bide smesten

izvadokot, kako i celosni podatoci za

avtorite. Najdobro e izvadokot da se

prigotvi vo strukturiran oblik. Formu-

larot za izvadok e otpe~aten so svetlo

sina boja (koja ne se gleda na fotorepro-

dukcija) so goleminata na tekstot i

raspored na negovite sostavni delovi.

Dokolku e predvidena mo`nost da se bira,

toga{ avtorot izbira dali trudot usno

}e go iznesuva ili }e go iznesuva na poster.

Vo op{tite informaci se vnesuvaat

podatoci za smestuvaweto, oficijalnite

jazici, klimata, vizi, osiguruvawe,

kotizacija, na~in na pla}awe, kraen rok

za izvadoci, izlo`bi, satelitski simpo-
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Slika 17: Primer od upatstvo za prigotvuvawe izvadok vo vtoro soop{tenie na 2.
Makedonski imunolo{ki kongres (55).

Formular za izvadoci

Prezime  .........................................................................................................................

Ime   .....................................................................................................................................

Titula ...............................................................................................................................

Sega{na pozicija ............................................................................................................
Mesto na rabota ...........................................................................................................

Oddel/oddelenie ...........................................................................................................

Adresa na rabota: .........................................................................................................

Po{tenski broj: ........................    Grad: ..............................................................

Zemja: ..............................................    E-mail: ..........................................................
Telefon: ........................................    Faks: ..............................................................

Kraen rok

15.04.2000

Izvadoci isprateni po
faks ne se primaat

Jas sum  vo MZBKIA

^len

 Mlad ~len

 Pridru`en ~len

 Mlad pridru`en

    ~len

 Ne sum ~len

Jas sum pod 35 godini i

sakam da u~estvuvam vo

nagradite za posteri 

Sakam da u~estvuvam so:

 Plenarno predavawe

 Nara~ano predavawe

 Poster

Kategorii:

 Astma

 Alergiski rinitis

 Imunohemija

 Imunoregulacija

 Transplantacija

 Sistemski zaboluvawa

 Bubre`ni zaboluvawa

 Nevrolo{ki

       zaboluvawa

 Oftalmolo{ki

       zaboluvawa

 Ko`ni zaboluvawa

 Stomatolo{ki

       zaboluvawa

 Imunohematolo{ki

       zaboluvawa

 Preosetlivost

 Neoplazmi

 Imuni zaboluvawa kaj

      deca

 Vospalenija i SIDA

 Imunoterapija

 Dijagnosti~ka

      imunologija

Simpoziumi:

 Specifi~na

       imunoterapija

 Aerobiologija

 Imunodijagnostika na

    alergiski zaboluvawa
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ziumi, kongresni kancelarii, organi-

zatori, transport, socijalna programa i

drugo. Vo formularot za registracija

se vnesuvaat li~nite podatoci, pridru-

`nite lica, platenata kotizacija,

na~inot na pla}awe, data i potpis. Vo

formularot za smestuvawe se vneseni

li~nite podatoci, podatocite za pridru-

`nikot, na~inot na pla}awe, kakva soba

se bara i za koi denovi se rezervira

sobata. Na krajot treba da se vnese data i

potpis.

Obvrska na avtorot e da go popolni

formularot za izvadok, formularot za

registracija i formularot za smestuvawe

na na~in kako {to e predvideno za

soodvetniot nau~en sobir i da gi isprati

pred krajniot rok za prijavuvawe.

Ispra}aweto na izvadokot i formu-

larite za registracija i smestuvawe se

potvrda deka avtorot }e u~estvuva na

nau~niot sobir. Samo "vi{a sila" bi

mo`ela da go spre~i avtorot da ne

u~estvuva na vakov sobir.

5.7. PROGRAMA ZA
RABOTA

Nabrzo po ispra}aweto izvadok, avtorot

dobiva pismo za priem na trudot so koe

se potvrduva pristignuvaweto na materi-

jalite i vo isto vreme ili so dopol-

nitelno pismo se izvestuva koga i na kakov

na~in e predvideno negovoto predavawe.

Ovie podatoci se zna~ajni bidej}i mu

ovozmo`uvaat na avtorot da go organizira

svoeto doa|awe i zaminuvawe od nau~niot

sobir.

Dobro orgraniziranite nau~ni sobiri

izgotvuvaat programa za rabota i ja

ispra}aat u{te pred odr`uvawe na

nau~niot sobir. Programata za rabota e

nezavisno otpe~aten tekst vo koj se

vneseni podatoci za nau~niot i organi-

zacioniot odbor (za pretsedatelot na

nau~niot sobir), precizen raspored na

plenarnite predavawa, usnite predavawa

i posteri.

Rasporedot na predavawata se prika`uva

od otvoraweto na sobirot, imiwata i

prezimiwata na avtorite, naslovite na

nivnite trudovi i ustanovite kade {to se

raboteni trudovite, s# do zatvoraweto

na nau~niot sobir. Site trudovi se

numeriraat kontinuirano. Nekoi organi-

zatori gi bele`at plenarnite predavawa

so rimski brojki, usnite predavawa so

arapski brojki, a na posterite im

podavaat bukva P pred brojot. Pred sekoj

trud se vnesuva precizno zapo~nuvaweto

i zavr{uvaweto na iznesuvaweto. Za

plenarnite predavawa se predviduva

polovina ~as, dodeka za usnite predavawa

se oddeluvaat po 10 min (so ili bez

diskusija). Za posterite se opredeluva

vreme od okolu dva ~asa, koga avtorite

treba da se pokraj svoite posteri. Dobro

napravenite programi za rabota na krajot

imaat indeks na avtori.

Pokraj ovie podatoci vo programata za

rabota se vnesuvaat i drugi podatoci:

op{ti podatoci, satelitski simpoziumi,

socijalna programa, postkongresni turi

i drugo.

5.8. ZBORNIK NA
IZVADOCI

5.8.1. Izvadoci ili celi
trudovi?

U{te na po~etokot na organiziraweto

nau~en sobir treba da se odlu~i dali }e

se izgotvuva zbornik (kniga) na izvadoci

i/ili zbornik na trudovi. Ako se insi-

stira na zbornik na trudovi, toga{ e

potrebno pove}e vreme od pristig-
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nuvaweto na trudovite do zapo~nuvaweto

na nau~niot sobir (za da ima vreme tie da

se podgotvat, da se koregiraat i da se

otpe~atat). Malku organizatori i samo

tesno specijalizirani nau~ni sobiri

uspevaat da ja ostvarat ovaa cel.

Pogolemiot del organizatori se odlu-

~uvaat na zbornik na izvadoci, zatoa {to

za niv e potrebno pokuso vreme za

izrabotka, koregirawe i pe~atewe. Nekoi

organizatori se odlu~uvaat za pro{ireni

izvadoci (proceedings) ili za kombiniran

priod: del od trudovite se pe~atat vo

celost (plenarnite predavawa), drugi se

pe~atat kako pro{ireni izvadoci, a treti

kako izvadoci.

Postoi tendencija za samiot nau~en sobir

da se izgotvi zbornik na izvadoci, a

podocna da se izgotvi zbornik na celosni

trudovi. Postoi mislewe deka na ovoj

na~in se udvojuva brojot na nau~nite

informacii i deka treba trudovite da se

objavuvaat vo redovni primarni spisa-

nija, a ne vo zbornici od nau~ni sobiri

(na koi nema recenzija ili e so pomal

kvalitet od taa vo redovnite primarni

spisanija).

5.8.2. Fotoreprodukcija ili
slovoslagawe?

Zbornikot na izvadoci e najzna~ajniot

del od nau~niot sobir. Toj pretstavuva

edinstveniot del od nau~niot sobir koj

ostanuva kako postojan dokument za

iznesenite trudovi na nau~niot sobir.

Vremeto potrebno da se izgotvi zborni-

kot na izvadoci e sekoga{ prekuso i zatoa

se insistira na fotoreprodukcija na

izvadocite. Procesot na fotorepro-

dukcija podrazbira prigotvuvawe na

izvadocite od strana na avtorite vo

definitivna forma na specijalno izgo-

tveni obrasci so svetlo plava boja (koja

ne se gleda pri fotografiraweto vo

pe~atnica), tie se fotografiraat i se

pe~atat namaleni za 70% vo originalen

oblik.

Slovoslagaweto na tekstot podrazbira

celokupniot tekst da se vnese vo slovo-

slaga~nica, tehni~ki da se  uredi, da se

koregira i da se otpe~ati. Ovoj proces na

podgotovka trae podolgo, ima pove}e

rabota, no ovozmo`uva tehni~ko voedna-

~uvawe na site izvadoci, koregirawe na

tekstovite i pogolem kvalitet na

zbornikot na izvadoci. Celokupniot

tro{ok za slovoslagaweto ne e pogolem

od toj na fotoreporodukcijata (bidej}i

najskapi se filmovite, a tie se najgo-

lemiot tro{ok kaj fotoreprodukciite).

5.8.3. Samostoen zbornik ili
suplement?

Izgotvuvaweto zbornik na trudovi mo`e

da bide samostojno ili da se pe~ati kako

del od nekoe spisanie (koga se nare~uva

suplement).

Pe~ateweto zbornik vo drugo spisanie

(suplement) ima nekolku prednosti.

Dostapnosta na zbornikot }e se pro{iri

i na redovnite ~itateli i pretplateni

institucii na spisanieto, skladiraweto

i citiraweto na trudovite }e se povrze

so spisanieto, a oblikot i drugite

tehni~ki karakteristiki (naslovna

stranica, ISSN broj, volumen i drugo) }e

gi prevzeme od spisanieto. Vo takov slu~aj

celokupnata organizacija i odgovornost

pa|a vrz organizatorite na nau~niot

sobir, a spisanieto samo go dodeluva

brojot na suplementot i drugite biblio-

grafski karakteristiki. Nedostatok na

pe~atewe suplement e {to moraat da se

po~ituvaat tehni~kite osobenosti na

spisanieto {to ne im ostava golem

prostor na organizatorite za slobodno

iska`uvawe.

Pe~ateweto samostoen zbornik na

trudovi ovozmo`uva maksimalno da se
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izberat tehni~kite i drugite osobini na

zbornikot (format, dizajn na koricite,

raspored na tekstot, izbor na boi za

pe~atewe i drugo). Samostojnite zbor-

nici na izvadoci gi dobivaat samo

u~esnicite na nau~niot sobir i poradi

toa obezbeduva poograni~eno informi-

rawe na nau~nata javnost.

I pokraj dvete predvideni mo`nosti, moe

mislewe e deka zbornicite na izvadoci

treba da se pe~atat kako suplementi na

spisanija so {to bi se ovozmo`ila

celosna dokumentarnost, a so toa i

podignuvawe ugledot na spisanijata. Ovoj

proces s# pove}e se ostvaruva i na

me|unarodnite nau~ni sobiri.

5.8.4. ISSN ili ISBN broj?

Nekoi organizatori zbornikot na tru-

dovi ili izvadoci go tretiraat kako

samostojna kniga, duri i go nare~uvaat

kniga na trudovi ili kniga na izvadoci.

Vakvata razlika go definira i izborot

dali }e se vnese ISBN ili ISSN broj.

Dokolku zbornikot na trudovi e suple-

ment na nekoe spisanie, toga{ go zema

negoviot ISSN broj.

Dokolku se pe~ati zbornikot kako

nezavisen zbornik na trudovi toga{

ostanuva na organizatorite da defi-

niraat dali }e obezbedat ISSN ili ISBN
broj. Kako voditelka treba da ni slu`i

stavot na organizatorot dali Zbornikot

na trudovi }e bide del od serija (koja

izleguva edna{ za sekoj nau~en sobir), }e

ima isti tehni~ki karakteristiki vo

idnite godini, i }e nosi kontinuirani

brojki na volumenite i na stranicite. Vo

takov slu~aj se vnesuva ISSN broj, odnosno

zbornikot na trudovi se tretira kako

seriska publikacija. Vakvata opredelba

na organizaciskiot odbor nosi obvrska i

vo idnite generacii, bidej}i preki-

nuvaweto na kontinuitetot pretstavuva

{teta i nekultura kon nau~nata vrednost

na zbornikot na trudovi.

Ako se tretira zbornikot na trudovi samo

kako edna celina so tehni~ki osobenosti

edinstveni za soodvetniot nau~en sobir,

a za slednite sobiri ne se prezema

istorodna obvrska (formatot, tehni~-

kite karakteristiki, rasporedot na

tekstot, koricata i drugo), toga{ treba

da se vnese ISBN broj (vidi: 4.5.3. ISBN broj

i CIP katalogizacija). ISBN brojot mo`e

da go vnese izdava~ot na zbornikot na

trudovi (ako e izdava~ka ku}a taa niv gi

ima) ili organizatorot na nau~niot sobir

da go pobara od Narodnata i univerzi-

tetska biblioteka vo Skopje.

Nezavisno koja odluka }e ja donese

organizatorot, neophodno e zbornikot na

trudovi da ima ili ISSN ili ISBN broj.

Pe~atewe zbornik na trudovi bez eden od

ovie broevi zna~i izbegnuvawe na

me|unarodnata obvrska za identifi-

kacija na pe~atenite materijali i

uka`uva na visok stepen nekultura od

strana na organizaciskiot odbor (oso-

beno na pretsedatelot na nau~niot sobir).

5.8.5. Struktura i raspored na
trudovite

Vo zbornikot na trudovi na po~etokot se

vnesuvaat podatocite za pretsedatelot

na nau~niot sobir, pokrovitelot na

nau~niot sobir, po~esniot odbor (ako go

ima), nau~niot i organizaciskiot odbor,

sponzorite i donatorite.

Nekoi organizaciski odbori pred izva-

docite ja vnesuvaat vo celost programata

za rabota, nezavisno dali e taa oddelno

pe~atena. Prednosta od vklu~uvawe na

programata za rabota vo zbornikot na

izvadoci e {to taa ostanuva skladirana

zaedno so izvadocite, dodeka oddelnite

programi za rabota po pravilo ne se

arhiviraat. Pokraj toa, mnogu e prak-

ti~no od ista kniga da se gledaat



Spiroski M@:  NAU^NIOT TRUD - Da se napi{e i da se objavi

82 Institut za imunobiologija i humana genetika

programite i istovremeno da se ~itaat

izvadocite na avtorite.

Izvadocite se redat spored temite na

nau~niot sobir, spored vidot na iznesu-

vawe (plenarno predavawe, usno izne-

suvawe, poster) so kontinuirani brojki.

Naj~esto site izvadoci, nezavisno od koj

vid, se redat so kontinuirani arapski

brojki. Pred posterite se vnesuva bukvata

P. Posle brojot se vnesuva naslovot na

trudot so golemi masni bukvi, pod nego se

vnesuvaat avtorite, pod niv instituciite

kade {to e raboten trudot i najdolu se

vnesuva sodr`inata na izvadokot. Ple-

narnite predavawa imaat podolg tekst od

klasi~nite izvadoci (obi~no dva pati

podolg tekst). Izvadocite se grupiraat

spored temite na nau~niot sobir i pred

sekoja tema se stava naslov na temata, a

mo`e i posterite da se grupiraat vo

poster sesii.

Na krajot od izvadocite se vnesuva indeks

na avtori vo koj se prika`ani prezi-

miwata i incijal od imeto, a posle toa

brojot na izvadokot ili stranicata na

koja e toj objaven. Na po~etokot od

indeksot na avtori se opi{uva na koj

na~in e izgotven i kako da se koristi.

Ako e zbornikot na izvadoci otpe~aten

na makedonski i na angliski jazik, toga{

indeksot na avtori se izgotvuva prvin na

latinica (abecedno) a potoa na kirilica

(azbu~no).

5.8.6. Reklami

Del od nau~nite spisanija (elitnite)

odbivaat da pe~atat reklami na svoite

stranici, tuku vo tekstot na krajot od

spisanieto se naredeni pokrovitelite

koi finansiski go pomagaat pe~ateweto

na spisanieto. Na ovoj na~in urednicite

na spisanijata mislat deka ja so~uvuvaat

svojata samostojnost pri izborot koj

materijal od nau~nite istra`uvawa (koi

neizbe`no vklu~uvaat i supstancii od

pokrovitelite) }e go objavat i na koj

na~in. Vtoriot ekstrem vo odnosot kon

reklamite go neguvaat ameri~kite

spisanija vo koi ima nekolku pati pove}e

stranici za reklamirawe na proizvodite

otkolku na nau~nite tekstovi. Vakvite

spisanija se mnogu ~itani bidej}i se

zna~itelno poevtini za nau~nicite

(finansisrani se od pokrovitelite),

imaat po~esto materijal za pe~atewe i se

mnogu atraktivni za ~itawe. Nekade na

sredina od ovie ekstremi se nao|aat

najgolemiot broj spisanija. Na sli~en

na~in treba da se tretirat i zbornicite

na izvadoci od nau~nite sobiri. Vo niv

treba reklamite da se pe~atat nadvor od

integralniot tekst (pred i posle tekstot

na nau~not sobir).

5.9. PROMOTIVNI
MATERIJALI

Kon nau~nite sostanoci se izgotvuvaat

promotivni materijali vo razli~en

oblik, no naj~esto vo vid na plakat,

bexovi, ta{ni, turisti~ki materijali,

reklamni materijali i drugo.

Plakatot se izgotvuva i se ispra}a so

prvoto i so vtoroto soop{tenie. Nego-

vata namena e pove}ekratna: da gi prika`e

mestoto na odr`uvawe na nau~niot sobir

i da gi definira temite koi }e bidat

iznesuvani.

Plakatot treba da bide izgotven na

dovolno golema i kvalitetna hartija za

da bide ~itliv od daleku (B2 ili A2 for-

mat 200 gramska kunstdruk hartija), da

bide izgotven vo poln kolor, so dopadliv

grafi~ki dizajn i da gi sodr`i neophod-

nite podatoci za nau~niot sobir. Na nego

treba da bide staven organizatorot na

nau~niot sobir, za{titniot znak na

sobirot, naslov na nu~niot sobir,

glavnite temi na sobirot, mestoto i
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datata na odr`uvawe na sobirot. Najdolu

e korisno da se vnesat adresa, telefon,

telefaks, e-mail, ime i prezime na

organizatorot kade {to mo`at da se

dobijat kompletni informacii za nau-

~niot sobir.

Bexot se izgotvuva kako identifikaci-

ona karti~ka na u~esnikot na nau~niot

sobir. Toj e obi~no so golemina od 90h55

mm, smesten vo specijalen plasti~en nosa~

koj mo`e lesno da se prika~i za oblekata.

Na nego vo gorniot del treba da bide

vnesen za{titniot znak na sobirot,

naslovot na sobirot, mesto i data na

odr`uvawe.  Vo sredniot del so dovolno

golemi bukvi se vnesuva imeto i prezi-

meto na u~esnikot. ̂ lenovite na organi-

zaciskiot odbor, na nau~niot odbor i

tehni~kite organizatori na nau~niot

sobir imaat bexovi vo druga boja (ili vo

nekolku razli~ni za da se razlikuvaat

me|u sebe).

5.10. SOCIJALNA
PROGRAMA

Sekoj nau~en sobir vo svojata programa

ima i socijalna programa za u~esnicite,

a osobeno za nivnite pridru`nici. Ne

treba da se smeta deka nau~niot sobir se

posetuva poradi socijalnata programa,

no mo`nosta da se vidi ne{to pove}e od

nau~nite iznesuvawa i diskusii vo salite

e zbogatuvawe na ~ovekoviot duh.

Voobi~aena sodr`ina vo socijalnata

programa se koktelite za u~esnicite koi

gi obezbeduvaat pokrovitelite na nau~-

niot sobir, kako i sve~enata ve~era koja

ja organizira nositelot na nau~niot

sobir. Mnogu ~esto na nau~nite sobiri se

organiziraat i kokteli od farma-

cevtskite ku}i, proizvodnite firmi i

drugi zainteresirani za sodr`inata na

nau~niot sobir.

Pokraj ovie socijalni programi, se

organiziraat i poseti na zna~ajni

turisti~ki lokaliteti koi se nao|aat vo

neposredna blizina na mestoto na

odr`uvawe na nau~niot sobir, kako i

razli~ni kulturno umetni~ki programi.
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6.1. CEL I PRIRODA NA
IZVE[TAITE

6.1.1. Definicija na izve{taj

Formata na izve{tajot zavisi od negovata

namena i za kogo e namenet.  Definicija

na izve{tajot spored American National
Standard for Bibliographic References (Stand-
ard ANSI Z39.29-1977) e: "izve{taj e

oddelno izdaden izve{taj na nau~ni

rezultati, rezultati vo tek, ili drugi

tehni~ki studii samo za specifi~no

podra~je ili nekolku tesno povrzani

podra~ja koi ne se objaveni, tuku

umno`eni so ot~ukuvawe na nekoj proces

blizok na pe~ateweto".

Sekoj nau~nik vo tekot na svoeto rabo-

tewe e dol`en da napi{e izve{tai od

razli~ni vidovi. Izve{taite variraat

od sredno{kolski i studentski izve{tai,

preku tekovni izve{tai, zavr{ni izve-

{tai do izve{tai od me|unarodni

proekti. Nau~niot izve{taj treba da

se izedna~i so nau~en trud.

Pod izve{ati vo po{iroka smisla se

vklu~uvaat i opisite na proizvodi,

upatstvata za rakuvawe so oprema,

prijavite za industriska sopstvenost

(patent, model ili mostra i drugi), tezite,

6. NAU^NI IZVE[TAI

trudovite vo primarni nau~ni spisanija,

pa duri i monografiite (knigite).

Poradi nivnata obemnost i oddelnite

karekteristiki, za ovie formi se

napi{ani oddelni glavi vo ovaa kniga.

Ako se izve{taite pi{uvani vo otpe-

~atena forma i skladirani vo dostapno

mesto (biblioteka), toga{ postoi mo`-

nost izve{taite da se dobijat, da se

pro~itaat i da se citiraat vo svojot tekst.

Nedostapnite izve{tai ne mo`at da se

koristat kako izvor za citirawe vo

trudovite.

6.1.2. Karakteristiki na
"tipi~en" izve{taj

6.1.2.1. Zgolemuvawe
soznanieto
na avtorot

Iako paradoksalna na prv pogled, ovaa

karakteristika na izve{tajot e klu~na

za avtorot, bidej}i vo tekot na sosta-

vuvaweto nau~en izve{taj avtorot mora

da gi zeme predvid site elementi od

istra`uvaweto za da izvle~e soodvetni

zaklu~oci. Vo tek na ovoj proces avtorot

sozdava svoi novi viduvawa i zaklu~oci.

Duri i iskusnite nau~nici pri pi{u-
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vaweto nau~en izve{taj sogleduvaat deka

dobivaat novi i pokvalitetni idei i

zaklu~oci vo tek na pi{uvaweto izve-

{taj.

6.1.2.2. O~ekuvawata na
primatelot na
izve{tajot

Izve{tajot se dostavuva do primatelot

ili nara~atelot na nau~niot proekt. Za

sredno{kolskite i studentskite trudovi

izve{tajot se dostavuva do mentorot

(asistent ili nastavnik na fakultet),

izve{taite od mladite i iskusni nau-

~nici se dostavuvaat do rakovoditelot

na proektot ili do rakovoditelot na

ustanovata. Zavr{nite proekti se

dostavuvaat do Ministerstvoto za nauka

ili do druga ustanova koja go finansira

proektot.

Izve{tajot treba da bide informativen

i efektiven, a negovata forma, sodr`ina

i stil moraat da gi ispolnat interesite

na primatelot.

Klu~en uslov za dobar izve{taj e nogovata

izbalansiranost me|u poedine~nite

rezultati i osvrtot kon niv. Vo izve-

{tajot ne treba da se vnesuvaat samo zbir

poedine~ni rezultati dobieni vo istra-

`uvaweto, ili samo nekolku zaklu~oci,

tuku ramnote`no prika`uvawe na site

elementi od nau~noto istra`uvawe.

Mnogute detali ja gubat su{tinata na

rezultatite, a malkute zaklu~ni re~enici

ne ovozmo`uvaat procenka dali se tie

rezultat od dobienite rezultati ili

ednostavni razmisluvawa od avtorot.

Osobeno e zna~ajna vrednosta na rabo-

tata i naporot na avtorot kvalitetno

da go napi{e izve{tajot. Izve{taj koj

sodr`i mno{tvo nekvalitetni i neorga-

nizirani re~enici predizvikuva dosa-

dnost i iritiranost, a kaj primatelot

predizvikuva oset deka avtorot go

napi{al na brzina i samo da si ja zavr{i

rabotata. Od druga strana, izve{taj so

malku detali i podatoci uka`uva na

necelosno i nedovolno zavr{ena rabota.

Zatoa, vistinskata ramnote`a e te{ko

da se postigne, a uspehot na avtorot vo

pi{uvaweto izve{taj zavisi od toa kolku

e sposoben da se stavi vo uloga na primatel

na izve{tajot i da se pogri`i da uspee vo

toa.

6.1.2.3. Postojan, nezavisen
zapis i posebna celina

Izve{tajot treba da bide nezavisna

celina, vo nego treba da gi ima site

elementi od koi mo`e da se proceni

uspe{nosta na nau~nata rabota. ^ita-

telot na izve{tajot treba da stekne

celosen uvid vo nau~nata sodr`ina bez da

postavuva drugi pra{awa ili da bara

dopolnitelni podatoci.

Pokraj toa, korisnikot na izve{tajot e

osetliv i na drugite elementi od tekstot:

upotrebata na zborovi i nivnoto javuvawe

niz tekstot, stilot na pi{uvawe, grama-

tikata i pravopisnite gre{ki. Site tie

obezbeduvaat jasnost vo iska`anite misli

od avtorot i vlijaat vrz kvalitetot na

izve{tajot.

6.1.2.4. Po{irok kontekst vo
prethodnata
nau~na rabota

Mestoto na izve{tajot vo kontekst na

prethodnite nau~ni ispituvawa se obez-

beduva so golem broj literaturni podato-

ci od izve{tajnoto podra~je. Site litera-

turni podatoci citirani vo tekstot se

vnesuvaat na poseben list od izve{tajot

so zaglavje "Literatura". Ulogata na

literaturata e ~itatelot da znae kade da

gi pro~ita i eventualno da gi proveri

avtorovite podatoci od porane{nite

ispituvawa, zaklu~oci i idei vneseni vo

izve{tajot. Citiraweto literaturni
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podatoci e tolku zna~ajno za izve{taite

{to za niv se predvideni strogi pravila

za koristewe i citirawe (vidi: 17.

Sobirawe i citirawe literatura).

6.1.2.5. Vlijanie vrz
idninata

Sekoe ispituvawe e presek od podolgo-

traen proces. Poradi toa izve{tajot od

nau~no izpituvawe pretstavuva presek

od sega{nosta, no i po~etok na idni

istra`uvawa. Niedeno nau~no istra`u-

vawe ne e celosno i definitivno zavr-

{eno so avtoroviot izve{taj.

6.1.2.6. Potreba od to~na
identifikacija

Sekoj izve{taj treba da bide celosno do-

kumentiran i identificiran. Izve{ta-

jot treba da ima soodeveten naslov koj

treba da ja opi{uva sodr`inata na istra-

`uvaweto, avtorite koi u~estvuvaat vo

istra`uvaweto, kako i datata na pi{uva-

we na izve{tajot. Izve{taj koj se pra}a

nadvor od ustanovata, treba da ima i

naslov na institucijata kade {to e

raboten.

Pokraj ovie osnovni podatoci ponekoga{

e potrebno da se vnesat i dopolnitelni

informacii, kako {to e identifikator

na proektot, ili broj na izve{tajot. Broj-

~anata identifikacija e zna~ajna i pora-

di mo`nosta da bide izve{tajot vklu~en

vo citirawe na literaturata (vidi: 17.

Sobirawe i citirawe literatura).

6.2. LABORATORISKI
BELE@NIK

6.2.1. Dali e navistina
bele`nikot zna~aen?

Izve{taite od nau~nata rabota se vo

su{tina opisi od eksperimentalnite

naodi na nu~nikot. Bidej}i nitu eden nau-

~nik ne mo`e da gi zapameti site detali

od eksperimentite, potrebno e da vodi

laboratoriski bele`nik (ili dnevnik).

Uspe{nite nau~nici postojano vnimava-

at i nabquduvaat vo tekot na eksperimen-

talnata rabota i postojano upotrebuvaat

zna~ajno vreme za da vnesat vo laborato-

riskiot bele`nik jasni i celosni zabe-

le{ki, razmisluvawa i idei. Tie znaat

deka e toa edinstveniot na~in da ja so~u-

vaat sega{nosta za idninata i deka toa

podocna }e im ovozmo`i lesno i precizno

pi{uvawe izve{taj, bez napregawe na svo-

jata memorija (narodot veli: "Budaliot

pameti, pametniot pi{uva").

Site nau~ni postapki, nabquduvawa i

postapki se dovolno zna~ajni za da bidat

zaebele`ani. Pi{uvaweto mora da bide

vedna{, mora da bide sistemati~no, i

mora da bide smesteno na postojano mesto.

Najsoodvetnoto mesto e laboratoriskiot

bele`nik, najva`noto sredstvo za doku-

mentirawe rabotata na nau~nikot.

Edinstvenoto prifatlivo mesto za

bele`ewe s# {to e zna~ajno za eksperi-

mentot e postojan bele`nik, toj {to e

cvrsto podvrzan i ima numerirani i so

data ozna~eni stranici. Postojan bele-

`nik se vodi za site vidovi nau~na rabota,

a osobeno za diplomski, magisetrski i

doktorski tezi. Pi{uvaweto bele{ki od

eksperimentite vo listovi ili duri vo

bele`nici so lesno zalepeni stranici

ne e prifatlivo bidej}i ne obezbeduvaat

vremenski kontinuitet i postojanost na

podatocite. Cvrsto podvrzaniot i

datiran laboratoriski bele`nik ima i

zna~ewe na legalen dokaz, za eventualnata

za{tita na avtorsko pravo ili za{tita

na pravo od industriska sopstvenost

(vidi: 19. Avtorite i nivnite prava).

Poradi toa industriskite laboratorii

imaat specijalno izgotveni cvrsto

podvrzani laboratoriski bele`nici, so

kontinuirano ozna~eni stranici, dati
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na sekoja stranica, potpis od avtorot i

potpis na svedokot (obi~no rakovodite-

lot) na sekoja stranica.

Vo laboratoriskite bele`nici e zabra-

neto da se ostavaat prazni stranici vo

koi se planira podocna da se vnese

dopolnitelen tekst. Postojanosta na za-

pisot bara site podatoci da bidat

pi{uvani so hemisko penkalo, ili so

grafiten moliv (neprepora~livo).

Eden istra`uva~ki tim mo`e da ima

pove}e vidovi laboratoriski bele`nici.

Obi~no vo ist laboratoriski bele`nik

se vnesuvaat podatocite od eksperimen-

talnite istra`uvawa, dodeka vo oddelni

laboratoriski bele`nici se vnesuvaat

izmerenite i presmetani podatocite od

nekoja metoda, koja e zaedni~ka za site

istra`uva~i (koncentracija na imuno-

glubulinski klasi i potklasi, tumorski

obele`uva~i, interleukini i sli~no).

6.2.2. [to treba da sodr`i
bele`nikot?

6.2.2.1. Vovedni podatoci

Laboratoriskiot bele`nik treba da bide

taka organiziran {to vo nego podocna

mo`at da se najdat site potrebni podatoci

za pi{uvawe izve{taj. Rasporedot na

sodr`inata vo nego treba da ima logi~en

redosled.

Najnapred se vnesuvat op{tite podatoci

za eksperimentot (naslov i identifika-

ciski broj na eksperimentot, data, vreme

i mesto na izveduvawe na eksperimentot,

cel na eksperimentot i najneophodnata

literatura).

Potoa se vnesuva spisok na site upotre-

beni hemikalii, eventualna upotrebena

oprema, kako i eksperimentalnite uslovi

pod koi se raboti eksperimentot. Vo

detali se opi{uvaat eksperimentalnite

grupi, na~inot na nivnoto tretirawe,

nivniot pol, vozrast i site drugi belezi

koi mo`at da vlijaat na kvalitetot na

dobienite rezultati.

6.2.2.2. Merni i izvedeni
podatoci

Sleduva opis na eksperimentalnite

metodi koi eventualno se upotrebuvaat,

kako i opis na metodite koi se koristat

za merewe na parametrite.

Mnogu biten del e konstruiraweto tabeli

kade {to }e se vnesuvaat mernite

podatoci. Najdobro e site merni podatoci

da se vnesuvaat na edna tabela (po~nuvaj}i

od pol, vozrast, tretman, celokupna

te`ina, te`ina na organ, broj na kletki,

spektrofotometriski, fluorimetriski,

luminometriski, radioaktivni i drugi

merni vrednosti). Vo istata tabela se

vr{at presmetuvawa na mernite golemini

do kraen rezultat (mmol/L, IE/L, mmol/

g). Istovremeno se vnesuvaat faktorite

za korekcija i metodite za presmetuvawe

(Slika 18).

I kolku da izgleda preterano, site ovie

podatoci imaat golemo zna~ewe za

podocna. Mo`no e da se otkrie deka

merniot instrument vo poslednite

eksperimenti dava poniski vrednosti za

10%, ako se sporedi so rezultatite posle

menuvawe na lambata. Vo takov slu~aj

prethodnite rezultatui mo`at da se

koregiraat so 10% i da se dobijat

homogeni  i to~ni rezultati od site

napraveni eksperimenti.

Mnogu e zna~ajno vo istata tabela da se

vnesuvaat oznaki i objasnuvawa za oddelni

dobieni vrednosti koi otstapuvaat od

celinata (skr{ena epruvetka, pogolemo

razreduvawe, podolga inkubacija, poi-

nakvo merewe) za da mo`e podocna poedi-

ne~nite otstapuvawa da se protolkuvaat

kako tehni~ki otstapuvawa, a ne kako

varijabilnost na rezultatite.
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Vo ovoj del sakam da ja naglasam moral-

nata odgovornost na avtorite (oso-

beno pomladite) koi se dol`ni site

otstapuvawa vo tekot na ekeperimentot

precizno da gi ozna~uvaat i da gi

vnesuvaat vo laboratoriskiot bele`nik,

a ne da mislat deka dobienite rezultati

treba da bidat idealni i maksimalno

homogeni, pa da gi prikrivaat takvite

otstapuvawa. Vistinskiot nau~nik

vnesuva samo to~no dobieni rezultati, a

na otstapuvawata im prio|a so golema

vnimatelnost baraj}i ja pri~inata za

otstapuvawata. Ponekoga{ otstapuva-

wata i nivnata analiza otkrivaat novi

idei za ponatamo{na rabota.

6.2.2.3. Opisen del

Vo ovoj del se vnesuvaat tekstualnite

zabele{ki za vodeweto na eksperimentot,

razmisluvawa za dobienite rezultati,

kako i idei {to bi trebalo da se izraboti

za da se dorazjasnat nekoi nejasni naodi.

Dokolku e tekstot obemen, dobro e da se

podeli na poglavja ili podpoglavja vo

koi }e se vnesat tekstovite. Dobro e vo

ovoj del da se vnesat {to pove}e korisni

tekstovi, zatoa {to pri pi{uvaweto

izve{taj od niv }e mo`e da se napravi

izbor (obemot na opisniot del mo`e da

bide nekolku pati pogolem od obemot na

Slika 19: Pretvorawe na vovednite poda-
toci od slika 18 vo napi{an izve{taj od
istra`uvaweto (45).

Slika 18: Primer za bele`ewe vovedni podatoci (A), merni podatoci (B) i registrirawe
hromatogram (V) od eksperiment so te~na hromatografija na enzimot adenozin deaminaza
(45).

A B V

Distribucijata na izoenzimskite
formi i aktivnosta na adenozin
deaminaza be{e ispituvana vo lizat od
crveni krvni zrnca od razli~ni grupi
od ABO krvnogrupniot sistem. Lizatot
od crvenite krvni zrnca minuva niz
koloni pakuvani so Sefadeks G-150 i
se raspredeluva vo ednakvi volumeni
vo 50 epruvetki. Aktivnosta na adeno-
zin deaminaza se opredeluva spored
metodot na Galanti & Giusti spektro-
fotometriski, modificiran za na{ite
uslovi. Kako edinica za enzimska
aktivnost se zema mmol razgraden
adenozin za 1 min na 37oC (E/g tkivo).
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izve{tajot, a ne sprotivno).

Vo opisniot del mo`at da se vnesat i

statisti~ki obraboteni rezultati,

zna~ajnosta na dobienite naodi, izra-

botka na tabeli i/ili sliki. Na toj na~in

nau~nikot sozdava precizna baza za

izve{tajot.

6.2.3. Organizaciski pra{awa

Ako se raboti eden celosen eksperiment

dovolno e site podatoci za nego da se

vnesuvaat vo eden laboratoriski bele-

`nik. No ~esto eksperimentite se

povrzani me|u sebe i od eden eksperiment

se koristat podatocite za drugi eksperi-

menti koi gi rabotat drugi nau~nici vo

istata ili vo druga ustanova. Eden takov

primer mo`e da bide mereweto dejstva na

nekoe imunosupresivno sredstvo vrz

staorci od eden istra`uva~ki tim, a

histolo{kite promeni na nekolku

ednokrini `lezdi da se analiziraat vo

sosema druga ustanova. Vo takov slu~aj vo

laboratoriskite bele`nici neophodno

e da se napravi sistem na vkrsteno

citirawe.

Korisen na~in za vkrsteno citirawe e

bele`ewe na laboratoriskite dnevnici

so inicijalite na avtorot, posle nego

ozna~uvawe brojot na dnevnikot i

eventualno bele`ewe na dopolnitelnite

istra`uvawa. Ako nau~nikot DT od

ustanovata IBHG raboti tret laborato-

riski bele`nik (volumen) i 89 ekspe-

riment, toga{ toj se ozna~uva so DT-III-
89. Vkrstenoto citirawe od ovoj eksperi-

ment vo ustanovata IHE kaj nau~nikot

EM treba da se ozna~i so DT-III-89-1,

dodeka vo svojata ustanova }e vnese oznaka

EM-1-1 (prv laboratoriski bele`nik,

prv eksperiment).

Na po~etokot od laboratoriskiot bele-

`nik se ostavaat dve prazni stranici so

oznaka sodr`ina. Vo ovj prostor se

vnesuva sodr`inata od eksperimentite

koi se izveduvaat so tek na vreme.

Nitu eden laboratoriski bele`nik ne

smee nikoga{ da se frli. Site laborato-

riski bele`nici se ~uvaat vo ustanovata

kade {to raboti istra`uva~ot. Labora-

toriskite bele`nici  ostanuvaat vo

ustanovata i po zaminuvaweto na istra`u-

va~ite vo penzija ili vo druga ustanova.

Dobro organiziranite nau~ni institucii

gi ~uvaat laboratoriskite bele`nici od

site generacii istra`uva~i.

Nau~niot rabotnik ponekoga{ ima

potreba od koristewe na podatoci od svoe

prethodno istra`uvawe. Dokolku ve}e

ne raboti vo istata ustanova, istiot grad

ili dr`ava, toga{ te{ko mo`e da dojde

do svoite porane{ni podatoci. Poradi

toa mnogu istra`uva~i pravat fotokopii

od laboratoriskite knigi na svoite

istra`uvawa (so dozvola na rakovodi-

telot na ustanovata).

6.3. PRETVORAWE
BELE@NIKOT VO
IZVE[TAJ

6.3.1. Opi{uvawe eksperiment

Delovite od laboratoriskiot bele`nik

koi se odnesuvaat do napravenite eksperi-

menti lesno mo`at da se prerabotat vo

opis na eksperimentot koj treba da bide

zna~aen del od nau~niot izve{taj.

Pri ova opi{uvawe nau~nikot treba da

bide selektiven i da gi izbere samo onie

podatoci koi vo podocne`nite istra-

`uvawa ne se poka`ale kako pogre{ni,

odnosno se povtorile so ist rezultat

nekolku pati. Da se bide selektiven, zna~i

i da se bide ~esen (da ne se menuva

informacijata). Sekoj dobien podatok

mora da se smeta kako fakt i da se zeme

seriozno. Site otstapuvawa moraat
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vnimatelno da se proanaliziraat i da se

napravat dopolnitelni istra`uvawa za

da se testiraat mo`nite pri~ini za nivno

dobivawe. Dali vakvite rezultati }e

bidat del od opi{aniot eksperiment ili

ne, zavisi od toa komu mu e upaten

izve{tajot i za kakva cel.

Opi{uvaweto na eksperimentot treba

da bide sosema formalno. Se koristat

celi re~enici, no so napor s# da bide

kolku e mo`no pokuso bez da se izgubi

jasnosta na re~enicite (Slika 19). Site

re~enici se pi{uvaat vo minato svr{eno

vreme so upotreba na pasiven oblik.

Neobrabotenite podatoci se obrabo-

tuvaat i se prika`uvaat vo me|unarodno

prifatliv oblik (standardni edinici za

merka).

6.3.2. Prigotvuvawe izve{taj

Pred da se zapo~ne so pi{uvaweto

izve{taj potrebno e da se napravi skica

na izve{tajot. Vo skicata mo`at da

bidat sostavnite delovi od izve{tajot

ili naredeni klu~ni zborovi koi gi

opi{uvaat najva`nite delovi od istra-

`uvaweto. Podolgite izve{tai treba da

se podelat na logi~ki poglavja i podpo-

glavja za da se so~uvaat celinite na ide-

ite, odnosno tezite.  Ovaa etapa e sli~na

so pi{uvaweto sodr`ina vo edna teza

ili vo kniga (Slika 18 i 19).

Spored napravenata skica i/ili sodr`ina

se pi{uva prvata verzija. Ovaa verzija

se pi{uva so pro{iruvawe na osnovnite

klu~ni zborovi vo razbirlivi re~enici

organizirani vo paragrafi. Paragra-

fite se zbir od re~enici koi opi{uvaat

edna ideja i sozdavaat celina.  Sekoj

paragraf bi trebalo da pretstavuva edna

ideja. Dobro organiziran paragraf

po~nuva so vode~ka re~enica koja ne

voveduva vo su{tinata na istra`uvaweto.

Slednite nekolku re~enici ja doobjasnu-

vaat su{tinata na vode~kata re~enica.

So poslednata re~enica od paragrafot

se zavr{uva objasnuvaweto na su{tinata

i vnimatelno se prigotvuva premin kon

drug paragraf tekst.

Ponekoga{ se potrebni pove}e od edna

verzija za da se zadovoli kvalitetot na

nau~niot izve{taj. Prvata verzija

vnimatelno se analizira od avtorot i se

podobruvaat site elementi od izve{tajot,

velime izve{tajot se polira. Vremeto

potrebno za polirawe na izve{tajot

iznesuva najmalku kolku i vremeto za

pi{uvawe na prvata verzija (kopija).

Na`alost novite (mladite) nau~nici

nedovolno vreme posvetuvaat na prvata, a

u{te pomalku na vtorata faza od pi{u-

vaweto izve{taj. Brzopletosta gi dove-

duva da mu dostavat na pretpostaveniot

nekvaliteten (inferioren) izve{taj

poradi {to se kaznuvaat sebesi so

pomalku znaewe i pomalku zabele{ki od

pretpostaveniot. Namesto da podnesat

kvaliteten i poliran izve{taj vrz kogo

od pretpostaveniot }e dobijat kvalitetni

zabele{ki i predlozi za negovo podo-

bruvawe, tie dobivaat zabele{ki za

osnovnite kvaliteti na izve{tajot (koi

mo`ele i samite da gi vgradat).

Treba da se vnimava na kvalitetot i na

dol`inata na re~enicite. Dodeka vo

razgovorot mo`at da se koristat dolgi i

prozai~ni re~enici, vo nau~nite izve-

{tai treba da se koristat kusi i

sodr`ajni re~enici. Potrebno e i da se

strukturiraat re~enicite naizmeni~no

kusi i dolgi za da mo`e da se zadr`i

vnimanieto na ~itatelot. Zamislete

nau~en izve{taj sostaven samo od kusi

re~enici, toa bi li~elo pove}e na pozija,

a ne na nau~en izve{taj.

Treba da se obrne vnimanie i na zborovite

koi se koristat niz tekstot. Na~elno,

treba da se koristat precizni i nau~no

prifatlivi zborovi, no so izbegnuvawe
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da se povtoruvaat istite zborovi nekolku

pati niz istiot tekst oti toa go zaspiva

~itatelot i mu vsaduva dosada.

Posle poliraweto na celokupniot tekst

se pi{uva krajnata verzija (kopija).

Krajnata kopija se ~uka na edna strana od

hartija, so dvoen prored, so prazni linii

od site ~etiri strani (najmalku 2 sm) i na

kvalitetna ma{ina ili na pe~atar.

Vo krajnata kopija se vnesuvaat i tabelite

i ilustraciite koi treba da se izgotveni

kvalitetno i spored prepora~anite

standardi (vidi: 8. Prigotvuvawe tabeli

i sliki). Lo{o izgotvenite tabeli i/ili

ilustracii go rasipuvaat kvalitetot na

nau~niot izve{taj.

6.4. VIDOVI IZVE[TAI

6.4.1. Sredno{kolski ili
studentski izve{taj

Na krajot od srednoto obrazovanie i na

fakultetskoto obrazovanie vo zapadno-

evropskite zemji, kako  i vo  nekoi sredni

u~ili{ta i fakulteti od na{ata zemja se

izrabotuva maturski, odnosno diplomski

trud (ili teza). Podnesuvaweto na ovoj

trud se nare~uva sredno{kolski ili

studentski izve{taj (vidi: 3.6. Diplomska

teza).

Vo tekot na studiraweto del od studen-

tite pod rakovodstvo na mentor rabotat

nau~en trud koj po pravilo go iznesuvaat

na studentski nau~en kongres vo zemjata

ili vo stranstvo. Pi{uvaweto na ovie

trudovi treba da ima isti karakteristi-

ki kako i pi{uvaweto trudovi na nau~ni

sobiri (vidi: 5. Trudovi na nau~ni

sobiri).

Na po~etokot na vakov izve{taj se

vnesuvaat podatoci  za institucijata,

naslovot na izve{tajot, podatoci za

avtorot (ime, prezime), klas ili studen-

tski broj (broj na indeks), mentor na

temata, data na pi{uvaweto i mesto.

Mentorot na temata ima posebna i

zna~ajna uloga vo pi{uvaweto sredno-

{kolski i/ili studentski izve{tai. Toj

ja postavuva idejata za istra`uvaweto, gi

odbira metodite za ispituvawe, obezbe-

duva izrabotka na temata, i pomaga pri

obrabotkata, tolkuvaweto i pi{uvaweto

na trudot. Mentorot na temata go pou~uva

u~enikot i/ili studentot kako da ja iznese

temata i garantira deka dobienite

rezultati se vistiniti i izvedeni vo

navedenata ustanova. Poradi toa vnesu-

vaweto mentorot na temata i ustanovata

kade e vraboten se obrzni podatoci pri

pi{uvaweto sredno{kolski i/ili studen-

tski izve{taj.

Sleduva kus voved vo istra`uvaweto so

opis na idejata i obrazlo`enie za

sodr`inata na predmetot na istra`uva-

weto. Se vnesuva po{irok opis na

podatocite od literaturata za sli~nite

istra`uvawa koi se napraveni do momen-

tot na ispituvaweto so dokumentirawe

na pro~itanata literatura (vidi: 17.

Sobirawe i citirawe literatura).

Podolu sleduva opis za metodite na

istra`uvawe i eksperimentalnite ̀ ivo-

tni, metrijalite i opremata koi se

koristeni vo istra`uvaweto. Dobienite

rezultati se prika`uvaat tekstualno, na

tabeli i na sliki (vidi: 8. Prigotvuvawe

tabeli i sliki). Diskusijata se vodi za

dobienite rezultati, nivnoto objasnenie,

sporedba so sli~nite i barawe obrazlo-

`enie za eventualno razli~nite rezul-

tati od drugite avtori.

Celokupnata ideja za rabota, postavka na

istra`uvaweto, organiziraweto na

rabotata, baraweto literaturni poda-

toci pi{uvaweto na izve{tajot se

ostvaruva pod rakovodstvo na iskusen

nastavnik (mentor). Stilot na pi{u-

vaweto, preciznosta na upotrebenite

zborovi, solidnata dokumentiranost na
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literaturnite podatoci, odmerenata

diskusija i zaklu~ocite koi baziraat na

dobienite rezultati uka`uvaat na seri-

ozen kandidat koj zaslu`uva da se stekne

so predvideniot stepen obrazovanie.

Gotovite uzve{tai od sredno{kolskite

ispituvawa se podnesuvaat do sredno-

{kolskata ustanova, a diplomskite

izve{tai do soodvetnite fakulteti.

Ovie izve{tai ne se trudovi. Koga del

ili celina od vakvite izve{tai }e se

dostavi do nekoe primarno spisanie,

toga{ mo`eme da zboruvame za sredno-

{kolski ili studentski drud (vidi: 1.

[to e nau~en trud).

6.4.2. Nau~ni izve{tai

Nu~en izve{taj e prikaz od edno zaokru-

`eno istra`uvawe koe mo`elo da trae

podolg vremenski period (pove}e od edna

godina), a vo sebe sodr`i eksperimenti

ili podatoci koi {to ne bile porano

objavuvani. Razlikata me|u nau~en

izve{taj i proekten izve{taj e vo toa

{to proketniot izve{taj se pi{uva

spored prethodno prifaten proekt, a

nau~niot izve{taj e samostojno istra-

`uvawe - nezavisno od proekt.

Nau~niot izve{taj sodr`i mnogu detali

od eksperimentite izveduvani vo tekot

na rabotata, no najva`niot del vo nego e

diskusijata po dobienite rezultati.

Nau~niot izve{taj se podnesuva do

nau~niot rakovoditel koj ne gi znae site

detali od napravenite istra`uvawa, no

ima pogolem uvid za mestoto na tie

istra`uvawa vo edna po{iroka istra`u-

va~ka celina. Zatoa vo nau~niot izve{taj

treba da se potenciraat novootkrienite

nau~ni podatoci i nivnoto objasnuvawe i

zna~ewe. Celta na nau~niot izve{taj e da

gi postigne tie celi i objektivno da go

prika`e nau~nikot so negovata kompe-

tentnost i nau~en potencijal.

Sodr`inata na nau~niot izve{taj treba

da ima logi~en redosled, a ne hronolo{ki

prikaz na eksperimentite. Vo izve{tajot

ne treba da se opi{uvaat istra`uva~ki

tehniki koi porano bile dadeni vo

izve{taite, tuku samo da se spomenat. Vo

izve{tajot ne e deobro da se vnesuvaat

pogre{no dizajnirani i lo{o izvedeni

eksperimenti. No zatoa dobro dizajni-

ranite i izvedenite eksperimenti koi ne

dale o~ekuvani rezultati treba da se

vnesat vo izve{tajot zaedno so tolkuvawe

za dobienite rezultati. U{te edna{ da

napomenam deka falsificirani rezul-

tati e strogo zabraneto da se vnesuvaat vo

nau~niot izve{taj (koga toga{ tie }e se

otkrijat i }e gi kompromitiraat avtorot,

negovite rakovoditeli i ustanovata vo

celina). Sostavnite delovi na nau~niot

izve{taj se istite kako i vo eden trud vo

primarno nau~no spisanie.

6.4.3. Predlagawe proekti i
podnesuvawe izve{tai

6.4.3.1. Prijavuvawe nau~en
proekt

Dodeka vo nau~niot izve{taj se prika-

`uvaat rezultati od istra`uvawa koi se

ve}e zavr{eni vo proektite se planirat

novi eksperimenti. I vo dvata slu~ai

najva`nata funkcija na izve{taite e da

opravdaat koristewe ili da obezbedat

novi finansiski sredstva za istra-

`uvawata.

Vladinite institucii koi dodeluvaat

nau~ni proekti imaat specijalni formu-

lari (Slika 20) i upatstva kako da se

popolnat predlog proektite. Bidej}i se

podnesuvaat pove}e nau~ni proekti

otkolku {to ima sredstva vo fondovite,

predlog proektite se ocenuvaat, del od

niv se prifa}aat za finansirawe, a drug

del se odbivaat (vidi: 11. Recenzirawe

trudovi).

Koga }e se prifati predlog proektot
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vedna{ zapo~nuva negovoto finansirawe.

Sekoja godina se dostavuva godi{en

izve{taj (progress report ili interim re-
port), a na krajot na proektniot period se

pi{uva zavr{en izve{taj (final report).

Sekoja ustanova, fondacija, privatna

firma i drugi koi dodeluvaat sredstva za

finansirawe nau~ni proekti imaat

razli~ni formulari, preporaki, posta-

pki za recenzirawe, sledewe na godi-

{nite izve{tai i prifa}awe zavr{en

izve{taj. Ima i mnogu knigi koi gi

opi{uvaat ovie procesi, no tuka }e se

osvrnam samo na predlog proktite koi

treba da se dostavuvaat do Minister-

stvoto za nauka na RM.

Predlog proektot se dostavuva na

specijalni formulari (Slika 21). Na

prvata stranica se vnesuvaat op{tite

podatoci za predlog proektot:

• NASLOV NA PROEKTOT:

• NAU^NA OBLAST:

• POTESNO PODRA^JE:

• VID NA ISTRA@UVAWETO:

• GLAVEN ISTRA@UVA^:

• INSTITUCIJA:

• ODGOVORNO LICE NA INSTITUCIJATA:

•  DRUGI INSTITUCII-U^ESNICI

VO  ISTRA@UVAWETO:

• TRAEWE NA PROEKTOT/PROGRA

MATA:

• CENA NA ^INEWE NA PROEKTOT

(vo denari):

• ADRESA NA PREDLAGA^OT:

• MESTO I DATUM NA PODNESUVAWE

NA  PREDLOGOT:

• GLAVEN ISTRA@UVA^:

• ODGOVORNO LICE NA

USTANOVATA:

Naslovot na predlog proektot treba da

bide opisen i ne pogolem od dva reda.

Site podatoci od prvata stranica imaat

uloga na identifikacija na predlog pro-

ektot. Ovaa stranica treba da bide potpi-

{ana od glavniot istra`uva~ i od odgo-

vornoto lice na ustanovata so trkalezen

pe~at i zaveden vo arhivskite knigi.

Predlog proektot se pi{uva vo 21 to~ka

spored predvideniot raspored (Slika 21).

Site ovie to~ki imaat svoe zna~ewe n

treba da bidat vnimatelno popolneti.

Kratka sodr`ina na proektot se

vnesuva na po~etokot za da mo`e da se

proceni kakva e sodr`inata na predlog

proektot. Kratkata sodr`ina treba da

bide napi{ana spored pravilata za

1. KRATKA SODR@INA NA PROEKTOT:

a) Na makedonski jazik

Vo imunokompetentnite tkiva i organi od
razli~ni vidovi `ivotni, bogati so enzimot
adenozinn deaminaza, }e bidat ispitani:
aktivnosta na enzimot adenozin deaminaza,
negovite izoenezimski formi, koli~inata na
adenozinot i adenozinskite receptori. Istite
parametri }e bidat ispitani vo periodot na
rast i razvoj, pod vlijanie na imunosupresivni
sredstva i pod vlijanie na inhibitori na
enzimot adenozin deaminaza. Se o~ekuva deka
aktivnosta na enzimot adenozin deaminaza }e
se menuva vo tekot na filogenetskiot i
ontogenetskiot razvoj paralelno so razvojot
na kleto~niot imunitet. Koncentracijata na
adenozinot i na adenozinskite receptori
verojatno }e bidat vo inverzen odnos so
aktivnosta na enzimot adenozin deaminaza. Se
o~ekuva ispituvanite parametri zna~ajno da se
menuvaaat pod vlijanie na imunosupresivnite
sredstva, kako i po tretiraweto so inhibitori
na enzimot adenozin deaminaza.

b) Na angliski jazik

Immunocompetent tissues and organs of animals of
different species rich with the enzyme adenosine
deaminase will be examined: the activity of the enzyme
adenosine deaminase, its izoenzyme forms, the quantity
of adenosine and adenosine receptors. The same
parameters, by influence of immunosuppressive drugs and
by inhibitors of the enzyme adenosine deaminase in the
period of growing and developing will be also examined.
It is expected that activity of the enzyme adenosine
deaminase at phylogenetic and ontogenetic developing will
change in accordance with the development of cell
immunity. The concentration of adenosine and adenosine
receptors probably will have the inverse relationship with
the activity of the enzyme adenosine deaminase. The
examined parameters are expected to be significantly
changed by immunosuppressive drugs and after the
treatment with inhibitors of the enzyme adenosine

deaminase.

Slika 20: Izvadok na makedonski i na
angliski jazik od predlog proektot:
ISPITUVAWE  ADENOZIN DEAMI-
NAZA,  ADENOZINOT  I  ADENOZIN-
SKITE  RECEPTORI  VO  TKIVATA  OD
STAORCI TRETIRANI SO IMUNO-
SUPRESIVNI SREDSTVA.
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NASLOV NA PROEKTOT:

NAU^NA OBLAST:

POTESNO PODRA^JE:

VID NA ISTRA@UVAWETO: a) fundamentalno b) razvojno v) primeneto g) kombinacija:

GLAVEN ISTRA@UVA^:

INSTITUCIJA:

ODGOVORNO LICE NA INSTITUCIJATA:

DRUGI INSTITUCII - U^ESNICI VO ISTRA@UVAWETO:

TRAEWE NA PROEKTOT/PROGRAMATA: od: do:

CENA NA ^INEWE NA PROEKTOT (vo denari):

a) za prva godina:

b) za cel period:

ADRESA NA PREDLAGA^OT:

MESTO I DATUM NA PODNESUVAWE NA PREDLOGOT:

GLAVEN ISTRA@UVA^: ODGOVORNO LICE NA USTANOVATA:

________________________                               _____ _____________________________

1. KRATKA SODR@INA NA PROEKTOT:

a) Na makedonski jazik

b) Na angliski jazik

2. KLU^NI ZBOROVI

a) Na makedonski jazik

b) Na angliski jazik

3. OPIS  NA SOSTOJBATA I STEPENOT NA SOZNANIJATA VO  SVETOT  I  KAJ NAS VO OBLASTA,
PODRA^JETO NA KOE PRIPA\A PROEKTOT:

4. DOSEGA[NI REZULTATI OD SOPSTVENITE ISTRA@UVAWA:

5. POVRZANOST NA PREDMETOT NA  ISTRA@UVAWETO  SO  DRUGI  PREDMETI, OBLASTI NA
ISTRA@UVAWETO:

6. CELI NA PREDLO@ENOTO ISTRA@UVAWE:

7. O^EKUVANI REZULTATI OD ISTRA@UVAWETO:

8. METODOLOGIJA NA ISTRA@UVAWETO:

9. OSNOVEN PLAN NA ISTRA@UVAWETO I O^EKUVANI REZULTATI OD SEKOJA FAZA NA
ISTRA@UVAWETO:

10. KORISNICI NA ISTRA@UVA^KITE REZULTATI, NA^IN NA  PRENESUVAWE  I PRIMENA
NA ISTITE:

11.  ODNOS  NA  ISTRA@UVA^KITE  REZULTATI   SPREMA   ZA[TITATA   I UNAPREDUVAWETO
NA  @IVOTNATA   I   RABOTNATA   OKOLINA,   ODNOSNO KVALITETOT NA @IVOTOT:

12.  ODNOS  NA  ISTRA@UVA^KITE   REZULTATI   SPREMA   ODBRANATA:

13. MATERIJALNO-TEHNI^KI USLOVI ZA REALIZACIJA NA PROEKTOT SO KOI RASPOLAGAAT
INSTITUCIITE-U^ESNICI

(prodol`uva na slednata stranica)

Slika 21: Elementite od formularot za prijavuvawe nau~en proekt (prodol`uva na
slednata stranica). Originalniot formular se zema od Ministerstvoto za nauka na
Republika Makedonija i mo`e da bide razli~en od ovoj formular.

pi{uvawe izvadok na trudovite (vidi:

2.3.3. Izvadok) bez da se vnese naslovot na

predlog proektot, avtorot i institu-

cijata (tie se vneseni na prvata stranica).

Izvadokot treba da bide preveden na

angliski jazik (Slika 20). Posle izva-

dokot se vnesuvaat na makedonski i na

angliski jazik nekolku klu~ni zborovi

koi go definiraat predlog proektot. Vo

opisot na sostojbata i stepenot na

soznanijata vo svetot i kaj nas se vnesuvaat

nakuso istra`uvawata objaveni vo

literaurata, a koi se odnesuvaat do

predlo`eniot proekt. Zad sekoj litera-
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(prodol`enie od prethodnata stranica)

14. ME\UNARODNA DIMENZIJA NA PROEKTOT:

15. GLAVEN ISTRA@UVA^ - ODGOVORNO LICE NA PROEKTOT:

Ime i prezime:

Nau~no/nastavno-nau~no zvawe:

Ustanova:

Objaveni trudovi vo poslednite 5 godini:

Poblizok opis na istra`uva~kite aktivnosti vo ramkite na proektot:

16. SORABOTNIK- ISTRA@UVA^ NA PROEKTOT:

Ime i prezime:

Nau~no/nastavno-nau~no zvawe:

Ustanova:

Objaveni trudovi vo poslednite 5 godini:

Poblizok opis na istra`uva~kite aktivnosti vo ramkite na proektot:

17. SORABOTNIK - MLAD ISTRA@UVA^ NA PROEKTOT:

Ime i prezime:

Ustanova:

Nastavno-nau~na institucija na koja gi realizira postdiplomskite studii:

Godina na otpo~nuvawe na postdiplomskite studii:

Raboten naslov na magisterskiot trud:

Kratka biografija:

Poblizok opis na istra`uva~kite aktivnosti vo ramkite na proektot:

18. CENA NA ^INEWE NA PROEKTOT:

a) Anga`irawe na istra`uva~ite (vo broj na meseci): 1. god. 2. god   3. god
  VKUPNO

Glaven istra`uva~: .

Sorabotnici istra`uva~i:

Sorabotnici mladi istra`uva~i:

b) Neposredni materijalni tro{oci (vo denari): 1. god.    2. god    3. god  VKUPNO

Potro{ena energija,  materijali i surovini:

Patuvawa vo zemjata:

Patuvawa vo stranstvo:

Dnevnici, terenski dodatoci i drugi nadomestoci:

Anga`irawe eksperti:

Informati~ki, PTT i drugi uslugi:

Odr`uvawe na nau~no-istra`uva~ka oprema:

Nabavka na nau~no-istra`uva~ka literatura:

Drugi tro{oci:

VKUPNO:

v) Tro{oci za nabavka na oprema:

Doma{na oprema:

Stranska  oprema:

19. REKAPITULACIJA NA CENATA NA PROEKTOT PO IZVORI NA SREDSTVA (vo denari):

1. god.   2. god    3. god
VKUPNO

Sopstveno u~estvo:

U~estvo na drugi institucii:

U~estvo na me|unarodni institucii:

Ministrestvo za nauka:

VKUPNO:

20. SOGLASNOSTI OD DRUGI INSTITUCII OD ZEMJATA, U^ESNICI VO ISTRA@UVAWETO:

Institucija:

Odgovorno lice na Institucijata:

Potpis na odgovornoto lice na institucijata i pe~at:

21. CITIRANA LITERATURA (kus izbor):



Spiroski M@:  NAU^NIOT TRUD - Da se napi{e i da se objavi

96 Institut za imunobiologija i humana genetika

6. CELI NA PREDLO@ENOTO ISTRA-
@UVAWE:

1. Ispituvawe distribucijata na enzimot
adenozin deaminaza, koli~inata na adenozinot
i adenozinskite receptori kaj razli~ni vidovi
`ivotni vo nivnite imunolo{ki organi i tkiva
so cel da se proceni nivnoto mesto vo
filogenetskiot razvoj na imuniot sistem.

2. Ispituvawe prisutnosta na razli~nite
izoenzimski formi na enzimot.

3. Da se ispita menuvaweto na aktivnosta na
enzimot adenozin deaminaza, koli~inata na
adenozinot i adenozinskite receptori vo tekot
na rastot i razvojot na organizmot kaj staorci
i/ili gluvci za da se najde zavisnosta na ovie
parametri od sozrevaweto na oddelni imuno-
lo{ki organi i tkiva.

4. Ispituvawe aktivnosta na enzimot adenozin
deaminaza, koli~inata na adenozinot i
adenozinskite receptori vo oddelnite organi
i tkiva pri imunosupresivno tretirawe na
organizmot so razli~ni vidovi supresori.

5. Ispituvawe aktivnosta na enzimot adenozin
deaminaza, koli~inata na adenozinot i
adenozinskite receptori vo imunolo{kite
organi i tkiva kaj organizmi tertirani so
inhibitori na adenozin deaminazata.

Slika 22: Celi na predlo`enoto istra`u-
vawe od predlog proektot: ISPITUVAWE
ADENOZIN DEAMINAZA,  ADENO-
ZINOT  I  ADENOZINSKITE  RECEP-
TORI  VO  TKIVATA  OD  STAORCI
TRETIRANI SO IMUNOSUPRESIVNI
SREDSTVA.

turen podatok se vnesuva vo mala zagrada

arapski broj od citiraniot trud. Se

prika`uvaat i dosega{ni rezultati od

sopstveni istra`uvawa koi se povrzani

so predlog proektot i davaat izvesna

garancija za potencijalot na predlaga~ot.

Se vnesuva i povrzanost na predmetot

na istra`uvawe so drugi predmeti,

oblasti na istra`uvawe. Vo celi na

predlo`enoto istra`uvawe precizno se

naveduvaat celite koi se predviduvaat vo

predlog proektot (Slika 22). O~ekuvani

rezultati od istra`uvaweto sodr`i

predviduvawe na predlaga~ite koi i

kakvi rezultati se o~ekuvaat od predlog

proektot.

Vo metodologija na istra`uvaweto se

vnesuvaat precizno matodite na rabota,

osobeno: grupite za istra`uvawe, meto-

dite za rabota (so citirawe na litera-

turniot podatok vo mala zagrada),

potrebnite materijali, statisti~kata

obrabotka i drugi detali. Vo osnovniot

plan na istra`uvaweto se vnesuvaat

planovite od predlog proektot spored

fazi, odnosno spored godini na istra`u-

vawe so precizno definirawe koga {to

treba da se izraboti. Se prika`uvaat i

materijalno-tehni~ki uslovi za reali-

zacija na proektot so koi raspolaga

institucijata za da se proceni dali

postojat uslovi za izveduvawe na predlog

proektot. Se vnesuvaat podatoci za

glavniot istra`uva~-odgovorno lice na

proektot so spisok na objavenite trudovi

vo poslednite 5 godini. Podatocite za

sorabotnik-istar`uva~ na proektot

sodr`at op{ti podatoci i literaturni

podatoci objaveni od sorabotnikot vo

poslednite 5 godini. Pod podatocite

sorabotnikot treba svoera~no da se

potpi{e. Razbirlivo e deka mo`e da ima

pove}e sorabotnici (sekoj oddelno

popolnuva podatoci za sebe). Podatocite

za sorabotnik-mlad istra`uva~ na

proekt se malku poop{irni. Pokraj ime,

prezime i ustanova se vnesuvaat i

podatoci kade gi realizira postdiplom-

skite studii, koga gi otpo~nal post-

diplomskite studii, rabotniot naslov na

magisterskiot trud, kratka biografija i

poblizok opis na istra`uva~kite aktiv-

nost vo ramkite na proektot. Na krajot

svoera~no se potpi{uva. Se razbira vo

predlog proektot mo`e da ima pove}e

sorabotnici-mladi istra`uva~i (sekoj

oddelno popolnuva podatoci za sebe).

Cenata na ~inewe na proektot se

iska`uva kako anga`iranost na istra-

`uva~ite (vo broj na meseci), neposred-

ni materijalni tro{oci i tro{oci za

nabavka na oprema (vo denari).

Rekapitulacijata na cenata na proek-
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tot se vr{i po izvori na sredstva i po

godini na rabota. Soglasnosta od drugi

institucii se vnesuva so ime na institu-

cijata, odgovorno lice na institucijata,

potpis i pe~at na institucijata. Na krajot

se vnesuva citirana literatura koja bile

citirani niz predlog proektot.

6.4.3.2. Podnesuvawe godi{ni
izve{tai

Sekoja godina se podnesuva izve{taj za

napravenite istra`uvawa predvideni vo

predlog proektot. Sodr`inata na godi-

{niot izve{taj treba da e precizna, so

vnesuvawe opis na eksperimentite, dobi-

enite resultati i tolkuvawe na rezulta-

tite. Godi{nite izve{tai go poka`uvaat

kontinuitetot na nau~niot proekt, vo

niv mo`at da se vnesat podatoci za even-

tualni nepredvideni postapki (nedosta-

tok na hemikalii od objektivni pri~ini),

da se predlo`i odlo`uvawe na istra`u-

vaweto ili prodol`uvawe na predlog

proektot.

6.4.3.3. Podnesuvawe zavr{en
izve{taj

Zavr{niot izve{taj na nau~en proekt e

celosen nau~en trud i zavisno od obemot

na proektot toj mo`e da se tretira kako

nau~en trud vo primarno nau~no spisanie

ili kako kniga. Zavisno od toa se

prigotvuva i nau~niot izve{taj.

Delovite od zavr{niot izve{taj se:

Naslovna stranica

Upotrebuvani kratenki

Spisok na u~esnici vo proektot

Sodr`ina

Izvadok

Abstract
Voved

Celi na nau~niot proekt

Materijal i metodi

Rezultati

Diskusija

Zaklu~oci

Literatura

Na naslovnata stranica se vnesuva

institucijata kade {to e raboten proek-

tot, naslovot na proektot, brojot na pro-

ektot, godina i mesto na pi{uvawe. Vo

delot za kratenki se vnesuva spisok od

upotrebuvanite kratenki niz tekstot. Vo

spisokot na u~esnici na proektot se da-

vaat podatoci za sekoj u~esnik na proek-

tot so to~nite adresi. Drugite delovi od

zavr{niot izve{taj se pi{uvaat spored

pravilata za nivno pi{uvawe dadeni vo

delot za trudovite vo primarnite

spisanija (vidi: 2. Trudovi vo spisanija).

Oblikot na zavr{niot izve{taj varira

od ednostavno otpe~aten materijal,

materijal podvrzan so spirali, ukori~en

materijal so meki korici, do ukori~en

zavr{en izve{taj so tvrdi korici.

Obemot na zavr{niot izve{taj isto taka

varira od dvaesetina do  stitici stranici

otpe~aten tekst. Sekako deka obemot na

zavr{niot izve{taj i na~inot na nego-

voto prigotvuvawe ne ja zgolemuva

vrednosta na dobienite rezultati od

proektot, no nekvalitetnoto prigotv-

uvawe zavr{en izve{taj ja namaluva

vrednosta na dobienite rezultati i

ostava lo{a slika za glavniot istra`uva~

na proektot.

Kon zavr{niot izve{taj se podnesuva i

zavr{en finansiski izve{taj za proek-

tot vo koj precizno se nazna~uva kolku

i kakvi finansiski sredstva se upo-

trebeni za proektot spored godinite na

istra`uvawe i spored namenata. Vo

zavr{niot finansiski izve{taj se

vnesuvaat obrazlo`enija za eventualno

pre~ekoruvawe na finansiskite sredstva

ili nedostigot od finansiski sredstva

so opis na koj na~in toa e regulirano.
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7.1. MATEMATI^KI
RAVENKI

7.1.1. Op{ti pravila

Op{to pravilo za site ravenki e {to tie

treba da po~nuvaat vovle~eno (inten-

dirano) i vo oddelni linii. Podolgite

ravenki mo`at da se podelat vo pove}e

redovi i toa kaj znacite "+" i "-" so toa

{to ovie znaci se povtoruvaat i vo

sledniot red:

(234-23) + (12/2) + (0.234*34) + (11.54/5) +

+ [(54.65/1.2)-(11.43/3)] = 268.99

Vo serija od transformacii na edna

ravenka, sekoja nova forma na ravenka se

prika`uva vo nov red i zapo~nuva so

znakot ednakvo (=). Site znaci za ednakvo

se postavuvaat eden pod drug:

ΔGο = Σ (...) + ... - (...)

= (... + ... - ... - ...) -

             - T (...)

= - 54.3 kX mol-1

Postavuvaweto na znacite ednakvo eden

pod drug se prepora~uva duri i toga{

koga me|u niv ima kratok tekst za

objasnuvawe na transformacijata.

Site aritmeti~ki simboli vo ravenkata

treba da se ot~ukaat na isto nivo. Ova

pravilo va`i ne samo za znacite ednakvo,

sobirawe, odzemawe, mno`ewe, tuku i za

horizontalnite linii koi se koristat

kako drobni crti. Nivnoto centralno

postavuvawe na obi~na ma{ina za pi{u-

vawe se postignuva so pomestuvawe na

redot za polovina red nagore ili nadole.

Ako toa ne mo`e da se postigne so

ma{inata za pi{uvawe se ostava prazen

prostor i podocna se vnesuvat znacite so

crno penkalo. Upotrebata na tekst

procesori so personalnite smeta~i go

nadminuva ovoj problem, bidej}i e mo`no

pomesuvawe na sekoj znak nagore i nadolu

za kolku sakame milimetri.

Osobena gri`a treba da se vodi za

zagradite i nivniot ednakov broj na

levata i desnata strana od ravenkite. Tie

treba da bidat rasporedeni od golemi,

kon sredni i najmali:

{[( )]}

Grupira~kite simboli treba da bidat

dovolno golemi za da gi opfatat site

elementi od ravenkata:
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7.1.2. Smestuvawe i
oddale~enost

Stepenite (superscripts), eksponentite (ex-
ponents) i indeksite (subscripts) treba da

bidat prilepeni do simbolot na koj mu

pripa|aat. Ako istata varijabla sodr`i

indeks i stepen ili eksponenet, toga{

stepenot se vnesuva posle indeksot (iako

nekoi spisanija prifa}aat toj da stoi

nad varijablata):

  10-9 e0.031 z1-02 x1/4

Najdobro bi bilo stepenite, eksponen-

tite i indeksite da se izbegnuvaat i

namseto niv matemati~kite formuli da

se prika`uvaat vo eden red (vidi Tabela

6 vo 2.3.10. Matemati~ki formuli i

ravenki):

  e-y3 mo`e da se prika`e kako exp (-y2)

Vo matemati~kite ravenki e osobeno

va`no da se po~ituva prazniot prostor.

Sekoga{ treba da se ostava edno prazno

mesto vo slednive slu~ai:

• pred i posle znaci za operacii i odnosi

(+, -, ili =), na primer: "y = a + 3b";

• pred i posle znacite integral (∫), suma

(Σ) i produkt (Π);

• pred i posle kratenki od trigono-

metriski funkcii, na primer: "3 tan y";

• pred, no ne posle izvod od diferencijalni

znaci (na primer dx, δy, Δz);

• me|u broj i simbol za edinica na merka;

• me|u edinici za merka i simbolite koi se

mno`at me|usebno.

Ne se ostava prazno mesto me|u koefi-

cienti (ili mno`iteli) i simbolot za

koj se odnesuvaat (na primer 15.2y), nitu

me|u znaci koi se mno`at me|usebno (na

primer xyz). Isto taka ne se stava prazno

mesto me|u znakot % (procent) i brojot

za kogo se odnesuva.

7.1.3. Specijalni simboli

Ot~ukuvaweto matemati~ki formuli na

ma{ina za pi{uvawe e najte{kiot del od

rabotata, bidej}i na  najgolemiot del

ma{ini za pi{uvawe gi nema standar-

dnite matemati~ki simboli:

[  ]  {  } ⊕ ⊗ ≡ ≠ ⇔ ⇒ ∞ Σ Π • × →
√ ∃ ∀ ∈ ∉ ∂ ∇ ∧ ∨ ≈ ÷ ∩ ∪ ↑ ⏐ ∅ ∝

Vo matematikata se upotrebuvaat u{te

mnogu drugi simboli, koi ne se tuka

prika`ani. Vo modernite tekst proce-

sori za personalnite smeta~i postoi

golem izbor na matemati~ki znaci i

simboli. Tie se vnesuvaat kako opcii vo

tekstualniot del ili se kombiniraat

posebni fontovi za taa namena (symbol.ttf,
greek.ttf, mathgreek.ttf i mnogu drugi).  I

pokraj toa, nivniot fond na simboli ne

gi zadovoluva site potrebi. Za podobro

koristwe na matemati~ki formuli

postojat specijalni programi (Math i

drugi).

Zna~aen del vo matemati~kite formuli

e kvalitetot na ispisot. Vo personalnite

smeta~i toj ne zavisi od softverot, tuku

od kvalitetot na pe~atarite. Igli~nite

pe~atari so 9 igli~ki ne se dovolno

precizni, tie so 24 igli~ki davaat

pristoen otisok, no najdobri otisoci

davaat laserskite pe~atari (so 300 ili

600 to~ki na eden in~). Laserskite

otpe~atoci mo`at da se koristat i za

direktno snimawe i pe~atewe vo pe~at-

nica.

Vo nedostatok na personalen smeta~

postojat nekolku klasi~ni alternativi:

• vnimatelno vnesuvawe na site simboli

so crn tu{, bilo so slobodna raka ili

so upotreba na specijalni {abloni (ste-
ncils), kako tie prika`ani na slika 23;
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Slika 23: Nekolku vida {abloni koi se koristat za pi{uvawe matemnati~ki i hemiski
formuli. Postoi golem izbor na vakvi {abloni vo specijaliziranite izdava~ki ku}i:

a) matemati~ki {ablon so 5 mm i 3.5 mm znaci i simboli (pravi i kosi);

b) hemiski {ablon za crtawe organski hemiski strukturi;

v) {ablon za stereohemiski formuli.

• nanesuvawe suvi otpe~ateni leplivi

simboli (Letraset, Datak, Alfac);

• kupuvawe specijalna glava za elektri~na

ma{ina (ili pozajmuvawe) so posebni

matemati~ki znaci i simboli.

Treba da se naglasi deka nekoi op{ti

simboli mo`at da napravat problemi vo

ot~ukuvaweto matemati~ki formuli,

osobeno ako se prigotveni na ma{ina za

pi{uvawe. Takov primer e brojot "1" koj

vo mnogu ma{ini za pi{uvawe na se

razlikuva od malata  latini~na bukva el
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"l". Sli~no se odnesuvaat golemata bukva

"O" i nulata "0", kako i malata bukva "o"

i znakot stepen. Sli~no mo`at da se

napravat zbrki i so praznite prostori

(na primer: "30 H" mo`e da se pro~ita

kako "3 OH". Vo site vakvi slu~ai znakot

se zaokru`uva so vpe~atliva boja (crvena

ili plava), a na ivicata od tekstot se

vnesuva tekstualen opis na znakot.

7.2. HEMISKI FORMULI
I RAVENKI

7.2.1. Hemiski formuli

7.2.1.1. Op{ti pravila

Hemiskite (ili strukturnite) formuli

sekoga{ se smetaat kako edinstvena

celina sami za sebe. So drugi zborovi

strukturnite formuli nikoga{ ne smeat

da se delat vo vtora linija. Postoi

preporaka so najednostaven na~in da se

prika`at najsuptilnite detali od

strukturanata formula. Postojat pove}e

tehniki za nivno prika`uvawe:

H3C-CH=CF2-CHCl2

H3C 
>CH-COOH

H2N

H5C6-SO2-N<
C3
O-Si (CH3)3

H3CSO2         C6H5      H3C
  >N-N=C<

H

Edine~nite hemiski vrski se ispu{taat

tamu kade {to e nivnoto prisustvo raz-

birlivo samo po sebe (osven vo osnovnite

u~ebnici), so toa se poednostavnuvaat

hemiskite formuli (na primer

H3CCH=CH2 ili H3CCH=CFCHCl2).

Kompaktnite formuli poretko se vnesu-

vaat kako del od tekstot za da go objasnat

imeto na soedinenieto:

... so heksametildisilazan, HN[Si(CH
3
)

3
]

2
 ...

Izrabotkata na hemiski formuli so

{abloni i so crn  tu{ e dosta naporna

rabota. Zaedno so {ablonite za hemiski

formuli doa|aat i detalni upatstva za

rabota so {to se olesnuva nivnoto

koristewe. Nezavisno od toa, so {ablo-

nite za hemiski i matemati~ki formuli

mo`at da se iscrtaat skoro site vidovi

formuli i simboli i toa so mnogu visok

kvalitet (Slika 24).

Vo nekoi strukturni formuli se vnesu-

vaat kratenki za opredeleni hemiski

grupi (namesto -O-Si(CH
3
)

3
 se pi{uva -

OSiMe
3
), no treba da se vnimava so

kratenkite da ne se vnese dilema vo

strukturata na hemiskata formula (za

taa cel postojat dogovoreni kratenki za

opredeleni hemiski grupi, no tie se

nadvor od delokrugot na ovaa kniga).

Ako sakame da ozna~ime supstituenti,

toga{ se koristat stepeni, a ne se

koristat indeksi (R1 i R2). Spored

standardnata hemiska nomenklatura R2
zna~i deka substituentot R e zemen dva

pati.

7.2.1.2. Stereohemiski
formuli

Najdobra hemiska strukturna formula e

taa koja prika`uva trodimenzionalna

struktura na formulata. Toa e osobeno

va`no ako sakame da poka`eme kako vlijae

stereohemiskata struktura vo nekoja

hemiska rekacija.

Prifateni se nekolku na~ini za dvodi-

menzionalno prika`uvawe na stereo-

hemiskite formuli. Na Slika 25 se

prika`ani stereohemiskite formuli na

zamenetite etani (dijagramot na kowski

amovi (sawhorse) i Nojmanovata (Newman)

proekcija (a i b na slikata), kako i
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voobi~aenite prika`uvawa vo oblik na

stolica i brod na cikloheksanskata

edinica (v  i g na slikata). Drug na~in na

prika`uvawe e prostorniot raspored na

atomite vo molekulite ili molekulskite

agregati (Slika 25: b i v), kako i

upotrebata na prekinati linii za da se

napravi razlika me|u ednostrano vrza-

nite atomi postaveni nad- od tie posta-

veni pod ramninata na hartijata (Slika

25: b). Najsoodveten na~in za prika-

`uvawe stereohemiski formuli i pro-

storniot raspored na atomite se postig-

nuva so stereosliki, bidej}i tie mo`at

da se vidat kako vistinski tridimen-

zionalni sliki so upotreba na stereoskop

ili duri i bez nego, ako se ve`ba dovolno

(Slika 25: d).

7.2.2. Hemiski ravenki

Ednakvosta vo hemiskite ravenki, koja
porano se ozna~uva{e so znakot za ednakvo

(=) s# pove}e se zamenuva so strelki i
sosema se razlikuva od nejzinoto zna~ewe
vo matematikata. "Hemiska ednakvost"
uka`uva na sostojba na dve grupi atomi i
uka`uva deka ednata grupa mo`e da
premine vo drugata grupa atomi. Od tuka,
materijalite koi se nao|aat vo prviot
zbir simboli (edukti) se pretvora vo
novi materii, nare~eni produkti.
Poradi toa se prepora~uva koristewe na
poimite "reakciski simboli" namesto

poimot "hemiski ravenki".

Hemiskite ravenki ponekoga{ se smestu-

vaat vo re~enicite:

"Kompletnoto jonsko odvojuvawe na

EA se prika`uva so

EA ↔ Eδ+Aδ- ↔ E+ || A- ↔ E+ + A-

kade {to zapo~nuvaweto na procesot

se inducira so polarizacija na ..."

Vo prethodniot tekst re~enicite ne se

celosni tuku prekinati. Poradi toa e

podobro zad hemiskite ravenki da se

Slika 24: Razli~ni strukturni formuli  i matemati~ki formuli iscrtani so {abloni
specijalno dizajnirani za ovaa namena.
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Slika 25: Prostorno prika`uvawe na hemiski strukturi:

a) Nojmanova (Newman) proekcija na amfetamin;

b) Proekcija kako dizgini na amfetamin;

v) Formi na cikloheksan vo oblik na stol i brod;

g) Nojmanova proekcija na cikloheksan vo oblik na stol so prika`uvawe na aksijalnite i
ekvatorijalnite supstituenti;

d) Stereoskop za gledawe tridimenzionalni strukturi na molekulite, zaedno so stereo-
strukturnite formuli.

vnesat brojki vo mala zagrada, a vo tekstot

da se citira brojot na hemiskata for-

mula.

Hemiskite formuli dobro e da se

vnesuvaat kako blokovi so desno vneseni

brojki na ravenkite:

IO
3
- + 3 HSO

3
- → I-+ 3 HSO

4
- (11)

5 I- + IO
3
- + 6 H+ → 3 I

2
 + 3 H

2
O (12)

Hemiskite formuli se vnesuvaat so

prored od tekstot i so vovlekuvawe kon

desno (intendacija).

7.2.3. Kompjuterski programi

Personalnite smeta~i ovozmo`uvaat

koristewe na softverski paketi speci-

jalno dizajnirani za pi{uvawe i crtawe

hemiski ravenki i strukturni formuli.

Brojot na ovie programi od den na den se

zgolemuva i se zgolemuvaat mo`nostite

na sekoj od niv, me|utoa seu{te nivnata

cena e visoka za nau~nikot samostojno da

gi nabavi. Zatoa, nau~nite ustanovi koi

se bavat so istra`uvawe i pi{uvawe

trudovi so hemiski (strukturni) formuli

i hemiski ravenki, mo`at da obezbedat

vakvi programi.

Programot Alchemy ovozmo`uva crtawe

na dvo- i trodimenzionalni hemiski

strukturni formuli. Kvaliteni prog-

rami za crtawe hemiski formuli se i CS
ChemOffice Pro (od firmata CambridgeSoft)
koj se sostoi od dva dela: 1) CS ChemDraw
Pro koj ovozmo`uva crtawe strukturni

hemiski formuli i 2) CS Chem3D Pro koj

ovozmo`uva molekularno modelirawe na

molekularna dinamika, rotacii vo realno

vreme i animacii.
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8.1. TABELI ILI SLIKI?

Tabelite i slikite obi~no gi sodr`at

site dokazi od trudot  {to se objavuva i

naj~esto, po izvadokot ~itatelot naj-

prvin gi gleda niv. Tabelite i slikite

se prigotvuvaat kako dodatoci na rezul-

tatite i mu pripa|aat na toj del od

trudot. Sekoja tabela i slika treba da

sodr`i  barem edna ideja, fakt ili

celina. Vo niv treba da ima jasna poraka,

definitiven naod ili trend. Neophodno

e da se vnesat golem broj podatoci na malo

mesto vnimavaj}i tie da bidat kolku e

mo`no poednostavni i pojasni. Mora da

se izbegnuvaat prenatrupani tabeli i

sliki od koi ne mo`at jasno da se izvle-

~at celosni i precizni zaklu~oci.

Zaedni~ka osobina na slikite i tabelite

e deka i dvata prilozi imaat dve oski x i

y. Razlikata e vo toa {to na slikite

oskite se numeri~ki (broj~ani), a vo

tabelite tie mo`at da bidat oppisni,

broj~ani ili od sekakvi kombinacii.

Koga se odlu~uvame za toa dali da se

prigotvat tabeli ili sliki treba da

imame na um deka vo tabelite mo`eme da

vneseme poto~ni broj~ani podatoci koi

mo`at da se sporeduvaat so porane{ni i

podocne`ni trudovi, dodeka vo slikite

mnogu pojasno mo`at da se prika`at

soodnosite, zavisnostite, vremenskite

8. PRIGOTVUVAWE
TABELI I SLIKI

promeni i postapki. Prika`uvaweto na

rezultatite ednovremeno na tabeli i na

sliki ne e potrebno (se gubi pe~atarski

prostor, se tro{i vreme za nivno anali-

zirawe i skoro nikoga{ ne e potrebno

dvojno pretstavuvawe), a najnovite

standardi vo spisanjata zabranuvaat

dvojno prika`uvawe na rezultatite.

8.2. PRIGOTVUVAWE
TABELI

Tabelite vo svojata struktura sodr`at:

naslov na tabelata, podnaslov, naslov na

stolbot, naslov na poliwata, stolb,

poliwa i podno`je (Slika26). Site

zaedno treba da ovozmo`at celosno i

nezavisno pretstavuvawe na rezultatite

od tekstot, odnosno da se sami po sebe

razbirlivi. Ne se prepora~uva prigot-

vuvawe tabeli od samo edna kolona ili

eden red - tie sekoga{ poefikasno se

prika`uvaat vo tekstot od rezultatite.

Naslov na tabelite: Ozna~uvaweto na

tabelite se vr{i so arapski brojki i dve

to~ki (1:,2:,3:,...), a naslovot treba da e

kratok, no dovolno jasen za da ja opi{e

sodr`inata vo tabelata. Naslovot se

vnesuva nad tabelata. Ne e dobro da se
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povtoruva sodr`inata vo naslovite na

site tabeli, tuku taa treba da e razno-

vidna, inaku mo`e da predizvika zasi-

tuvawe i dosada pri ~itaweto i da ne se

pravi razlika me|u oddelni tabeli.

Podnaslov: Podnaslovot sodr`i detali

od izveduvaweto na istra`uvaweto koi

se bitni za podatocite izneseni na

tabelata. Nekoi spisanija podnaslovot

go stavaat nad tabelata, a drugi go

vnesuvaat kako podno`na zabele{ka.

Naslovi na stolbot i na poliwata:

Naslovot na stolbot gi opi{uva imiwa-

ta na stolbot i obi~no ja sodr`i edinica-

ta za merka (ako e taa zaedni~ka za site

elementi od stolbot). Na sekoja tabela

treba da se vnesat naslovi za kolonite  i

treba da se vnimava nivniot redosled da

go sledi  izlo`uvaweto na rezultatite i

potrebata da se izvle~at zaklu~oci.

Kolonite koi treba da se sporeduvaat se

stavaat edno po drugo (kontrola i ekspe-

riment; pred i po tretirawe i sl.).

Nekoga{ e korisno da se naredat kolo-

nite spored goleminata na brojkite, no

toa se pravi samo ako ima logi~ka potre-

ba. Naslovite na kolonite se ozna~uvaat

so kratenki, a pod niv obvrzno se vnesuva-

at edinicite za merka. Ako se upotrebu-

vaat kratenki, se vnesuva yvezdi~ka ili

drug znak i se objasnuva vo podno`nite

zabele{ki.

Stolb: Stolbot gi sodr`i imiwata na

podatocite pretstaveni kako redovi vo

poliwata. Za ozna~uvawe ''do'' se upotre-

buva zborot ''do'', a ne crti~ka ''-'' koja

mo`e da se protolkuva kako minus.

Poliwa: Pred sekoj decimalen broj se

vnesuva nula, a pred standardnata devi-

jacija ili standardnata gre{ka se vne-

suva znakot ± oddelen od dvete strani so

prazen prostor. Decimalnite mesta se

ozna~uvaat so to~ki. a ne so zapirki.

Brojkite vertikalno se redat spored

decimalnata oznaka. Neizmereni poda-

toci se prika`uvaat kako neizraboteno

(NI) ili na angliski no data (ND).

Sekoj red ili kolona mora da ima edinica

za merka. Ako se site edinici za merka

ednakvi, toga{ tie se prika`uvaat vo

naslovot na stolbot. Treba da se voedna-

~uvaat edinicite za merka (denovi,

nedeli, meseci i godini treba da se

iska`uvaat vo ista edinica merka).

Dadenite edinici za merka se odbiraat

taka {to se izbegnuvaat mnogu nuli, ili

pozitivni ili negativni eksponenti.

Taka na primer. mesto 10-6 moli potrebno

e da se napi{at 10 mikromoli (odnosno

nivnata kratenka na kirilica mkm). Vo

redovite od tabelata ne se stavaat brojki

so decimalni mesta pogolemi od preciz-

nosta na mereweto, kako i od zna~eweto

na ispituvaweto. Ne se pi{uvaat golemi

brojki so mnogu nuli i mesto niv treba

da se upotrebuvaat brojki me|u 1 i 1000

so soodvetno menuvawe na mernata edi-

nica. Taka na primer, mesto 864 000

mikromoli da se upotrebi 864 milimoli,

a za 0.000 006 gramovi da se vnese 6 mkg

(mikrogrami). Za vrednostite koi bile

dobieni so nula, taa da se vnese kako nula.

Zna~ajnost na razlikite: Statisti~ka-

ta zna~ajnost (p < ) na razlikite obvrzno

se vnesuva vo poliwata na takov na~in

{to jasno uka`uva za koi vrednosti taa

se odnesuva. Dokolku ima pove}e zana~aj-

nosti tie se ozna~uvaat so bukvite p1, p2,
... . Vo podno`nite zabele{ki se dava

objasnuvawe za nivnoto zna~ewe. Stati-

sti~ki nezna~ajnite razliki se ozna~u-

vaat so NS (non significant) ili NZ (nezna-

~ajno).

Horizontalni linii: Tabelite imaat

tri horizontalni linii: edna nad naslo-

vite na stolbot i naslovite na poliwata,

vtora pod naslovite na stolbot i poli-

wata i treta pod stolbot i poliwata.

Vnesuvaweto pove}e horizontalni linii

ne e neophodno, a vertikalnite linii gi

izbegnuvaat  spisanijata zaradi skaposta

vo pe~ateweto.
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Podno`je: Ozna~uvaweto podno`ni

zabele{ki se vr{i so vnesuvawe indeksi

od voobi~aenite oznaki (*, †, ‡, §, ¶, #, &).

Vnesuvaweto brojki kako indeksi mo`e

da se sme{a so broj~anite podatoci od

poliwata poradi {to ne treba da se

upotrebuvaat. Sekoja tabela se ~uka na

oddelen list hartija i na nea se vnesuvaat

site elementi koi gi sodr`i.

naslov na tabelata

TABELA 12: POTENCIRAWE LIPOLIZA  POD VLIJANIE NA ADENOZIN DEAMINAZA

TABELE 12: POTENTIATION OF LIPOLYSIS UNDER THE EFFECT OF ADENOSINE DEAMINASE

podnaslov
Epididimalno masno tkivo od ma{ki Vistar staorci be{e inkubirano vo Krebs-Ringer

bikarbonaten pufer so 100 mg% glikoza i 4% govedski albumin vo tek na 1 ~as na 37°C so postojano

me{awe.

Epididimal fat tissue from male Wistar rats was incubated in Krebs-Ringer bicarbonate buffer with 100 mg% glucose
and 4% bovine serum albumin for one hour at 37° C with permanent shaking.

naslov na naslov na poliwata

stolbot

mmol/L ADA* AKTH p† AKTH+ADA p
1
‡

mmol/L ADA ACTH p ACTH+ADA p
1

(12) (14) (17)

Glicerol 0.32 ± 0.12* 6.35 ± 0.24 <0.001 11.45 ± 1.12 <0.005

Glicerol

SMK 0.72 ± 0.34 13.78 ± 2.32 <0.001 24.75 ± 3.76 <0.005

FFA

stolb poliwa

*,ADA, adenozin deaminaza; AKTH, Adrenokortikotropen hormon; SMK, slobodni masni kiselini.

Sekoja vrednost e aritmeti~ka sredna golemina ± standardna gre{ka od brojot na ispituvawata

daden vo mala zagrada; †p, zna~ajnost na razlikite me|u ADA i AKTH; ‡p
1
, zna~ajnost na razlikite

me|u AKTH i AKTH+ADA.

*, ADA, adenosine deaminase; ACTH, adrenocorticotropic hormone; FFA, free fatty acid.Each number is mean ±
standard error of the single investigations given in small brackets; †p,significantly different between ADA and
ACTH; ‡p

1
, significantly different between the ACTH and ACTH+ADA.

podno`je

Slika 26: Delovi od tabelata prigotveni na makedonski i na angliski jazik koi  treba da
gi sodr`i za da bide celosna.

8.3. PRIGOTVUVAWE
SLIKI

Prigotvuvaweto sliki e najkompli-

kuvaniot del od prgotvuvaweto trud,

odzema najmnogu vreme i e ogledalo na

ume{nosta i sposobnosta na avtorot.

Pritoa ne treba da se zaboravi deka za

prigotvuvaweto sliki mo`eme da poba-

rame pomo{ i od specijalizirani lica
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Slika 27: Stolb~esti crte`i. A, Kvalitetno izraboten stolb~est crte`; B, nekva-
liteteno izraboten stolb~est crte`:

1.legendata e nadvor od crte`ot, so {to negovata golemina se smaluva za polovina na
ist pe~atarskiprostor;

2. vertikalnata skala ima premnogu brojki so {to se namaluva visinata na stolbovite
i stanuva nejasna;

3. oznakite na vertikalnata oska se masni (boldirani), a treba da se regularni kako
ostanatite linii i brojki;

4. oznakata na vertikalnata oska (mg) e nadolu ispi{ana i so razli~en font od oskata;

5. nema oznaka za mernata edinica na horizontalnata oska (mg MPA);

6. ispolnetosta na stolbovite e nejasna (crna i siva);

7. nema oznaki za statisti~kata zna~ajnost me|u kontrolata i eksperimentalnite
grupi (linii i yvezdi~ki).

koi mo`at da gi prigotvat (tehni~ki

crta~i, arhitekti ili kompjuterski eks-

perti), no pravilata za nivno prigotvu-

vawe se dol`ni da gi dadat avtorite vo

soglasnost so spisanieto vo koe se

objavuvaat.

Kako sliki mo`e da se prigotvuvaat

crte`i (grafikoni), fotografii i

originalni zapisi od razli~ni aparati.

Nekoi avtori imaat lo{a praktika

slikite da gi ozna~uvaat so imiwata

grafikon, fotografija, zapis (trase).

Pravilno e sekoja slika (bez ogled od

koj vid e) da se ozna~uva kako slika i da

se redi so arapski brojki.

8.3.1. Crte`i

Crte`ite treba da se prigotvuvaat

soglasno pravilata za prika`uvawe na

statisti~kite pojavi. Diskontinuira-

nite pojavi ne treba da se povrzuvaat i

sprotivno, kontinuiranite pojavi treba

da se prika`uvaat liniski. Crte`ite

mo`at da se prigotvuvaat na hamer, paus

ili druga hartija. Nekoi avtori prigot-

vuvaat fotografii od svoite crte`i, no

vo najgolem broj od slu~aite tie se

nekvalitetni i mo`e da ostane temen

fon vo zadninata na vaka objaveniot

prilog. Zatoa e podobro da se podnesat

originalite za objavuvawe.

Crte`ite treba da bidat napraveni so

tu{, so dovolna debelina na liniite za

da se vidat jasno. Okolu crte`ite ne se

pravat ramki, a bukvite treba da bidat

prigotveni ili so letraset, ili so

rapidografsko ispi{uvawe, ili so

kvalitetna ma{ina (se misli na karbon-

ski otisok) ili so kompjuter.
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Izrabotkata na crte`i so kompjuter e

najkvalitetniot i najednostavniot na~in

za prigotvuvawe  crte`i. Ako programot

nema kirili~no pismo, najednostavno

re{enie e crte`ite da se prigotvat

kompjuterski bez oznakite na bel list

hartija, a podocna vrz niv da se nanesat

oznakite na makedonski i na angliski

jazik.

Kvalitetot na crte`ite prigotveni so

kompjuter zavisi od grafi~kiot program

(poznati se EnerGraphics, MS-Chart, Har-
vardGraphics, FigurePerfect, CorelChart, i

mnogu drugi), no isto taka i od pe~atarot

na koj se izdadeni. Devet igli~nite

pe~atari davaat sliki so najlo{ kva-

litet, mnogu podobar kvalitet davaat 24

igli~nite pe~atari, a najkvalitetni

sliki davaat laserskite pe~atari. Do-

kolku se raboti so laserski pe~atar vo

toj slu~aj po`elno e slikite da se vadat

so maksimalnata rezolucija (600 ili

pove}e to~ki na in~)  direktno na paus

hartija ili na proyirnafolija od koi vo

pe~atnicata izleguva mnogu kvalitetna

slika. Ednovremeno goleminata na sli-

kite mo`e da se namesti vo originalna

forma za da mo`at direktno  (bez dopol-

nitelno snimawe) da se objavat. Vo takov

slu~aj, kvalitetot na slikite e podobar

za okulu pet pati.

Postojat pove}e vidovi crte`i, no

klasi~no tie se delat na: piti (torti),

stolbovi, linii, povr{ini i nivni

kombinacii. Sekoj od ovie vidovi crte-

`i ima primena vo definirani uslovi i

~esto pati avtorite ne vnimavaat  na

pravilata pri nivno izgotvuvawe. Ovde

}e bidat izneseni samo najzna~ajnite

aspekti pri nivnoto prigotvuvawe, a za

drugite detali e potrebno da se konsul-

tiraat knigi koi opi{uvaat grafi~ki

programi.

Piti: Prika`uvaweto rezultati so

piti e rezervirano za procenti, odnosno

za relativni odnosi od edna celina.

Nivnoto izgotvuvawe vo dvodimenziona-

len ili trodimenzionalen oblik mo`e da

prika`e samo edna serija. Sporedbata na

dve ili pove}e serii  se vr{i so ednovre-

Slika 28: Liniski crte`i. A. Kvalitetno  izgotven liniski crte`; B, Nekvalitetno
izraboten liniski crte`: 1. na vertikalnata oska ima premnogu brojki, tie se masni
(boldirani); 2. oznakata na vertikalnata oska e vertikalno nadolu; 3. na horizontalnata
oska nema oznaka; 4. vo crte`ot nema legenda za slikata; 5. liniite se prika`ani so isti
simbol i so razli~ni linii, a treba so razli~ni simboli so isti linii; 6. na liniite ne se
prika`ani standardnite devijacii so vertikalni otstapuvawa; 7. nema oznaka za zna~aj-
nosta na razlikite (yvezdi~ka).
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meno prika`uvawe na dve ili pove}e

piti odedna{ i vo ista golemina. Ovoj

oblik na prika`uvawe e korisen dokolku

se raboti za mal broj serii, no pogole-

miot broj serii gi pravi pitite mali,

nerazbirlivi so golem gubitok na pe~a-

tarski prostor.

Stolbovi: Stolbovite se naj~est na~in

za izgotvuvawe crte`i vo trudovite za

objavuvawe. Spored stilot, tie mo`at da

bidat paralelni (vo oblik na snopovi),

prepokrieni (edni zad drugi), slepeni

(edni vrz drugi), stepenesti (histogram),

procenti i parovi. Spored prostorniot

prikaz tie mo`at da bidat dvodimen-

zionalni, trodimenzionalni i so senka.

Prika`uvaweto so stolbovi e rezer-

virano za diskontinuiranite serii

podatoci (osven histogramot) i sekoj

stil se upotrebuva vo odreden slu~aj. Pri

izgotvuvaweto crte`i  so stolbovi treba

da se vnimava na slednovo:

1. Oskite x i y da bidat so ednakva

debelina na liniite, ne{to podebeli od

samite stolbovi;

2. Oznakite na oskite x i y da ne bidat so

prenatrupani brojki, da po~nuvaat od

nula i da zavr{uvaat na zaokru`ena

brojka;

3. Popolnuvaweto na stolp~iwata da

bide so oblici koi jasno }e gi odeluvaat

edno od drugo, bez da nastane vizuelno

prepokrivawe ili distorzija (da ne se

koristat temno crni i beli stolp~iwa,

kosi linii kon desno i kon levo);

4. Legendata da bide vnatre, onamu kade

{to ima prazen prostor;

5. Obvrzno da bide prika`ana zna~aj-

nosta na rezultatite so yvezdi~ki ili so

linii i yvezdi~ki. Prika`uvaweto

zna~ajnost na razlikite pri analiza na

varijansata, se pravi so maksimalno jasni

kombinacii od liniite. Analiza na

varijansa od ~etiri grupi nagore, izvon-

redno te{ko se prika`uva, zaradi toa

treba da se izbegnuva.

Linii: Crte`ite so linii mo`e da bidat

liniski (linija koja ja povrzuva sekoja

to~ka), trend (prava linija izvedena od

serija to~ki), kriva (izvedena kriva

linija od serija to~ki) i samo to~ki. Pri

prigotvuvawe liniski crte`i osobeno

Slika 29: Crte`i od linearna regresija (korelacija). A. Kvalitetno  izgotven linearni
korelacii; B, Nekvalitetno izraboten linearni korealacii: 1. Nema edinici za merka na
oskite; 2, nema podatoci za to~nosta na regresijata; 3, bukvite na vertikalnata oska se
premali, a na horizontalnata oska se pregolemi; 4, masnite bukvi na ravenkata se pogre{no
vneseni; 5, me{ani bukvi vo imeto "Fertilizer".

A B
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treba da se vnimava na slednovo:

1. Liniite da ne se soedinuvaat so

to~kite;

2. Vo sekoja serija linii, to~kite da se

ozna~uvaat so razli~ni simboli;

3. Liniite od sekoja serija da se ozna~u-

vaat so ednakva debelina, no vo razli~en

oblik;

4. Obvrzno da se dade legenda za liniite

i toa vo prazniot prostor od vnatre{-

nosta na crte`ot;

5. Vo prika`uvaweto trend ili korela-

cii (linearni regresii) zadol`itelno e:

• Da bidat prika`ani odelnite to~ki (ako

gi ima pove}e, da se prika`at so

razli~ni simboli);

• Linijata da bide matemati~ki izvedena

i prika`ana od po~etokot do krajot na

dvete oski (ako ima pove}e tie da se

prika`at vo razli~en oblik, no so ista

debelina);

• Da se vnese formulata na trendot ili

korelacijata,  koeficientot na kore-

lacijata (r), brojot na slu~aite (n) i

zna~ajnosta na povrzanosta (p).

Povr{ini: Crte`ite vo oblik na povr-

{ina mo`at da bidat edna vrz druga

(snop~esti), edna zad druga (prepokri-

eni) ili procentni (del od celo ili

100%).

Kombinacii: Kombiniranite crte`i

mo`at da sodr`at dva ili pove}e vidovi

isti ili razli~ni crte`i. Pravilo e vo

kombinaciite da se stavaat crte`ite

eden pod drug (poretko eden do drug) vni-

mavaj}i da se upotrebat isti skali na x i

y oskata vo dvata ili vo pove}eto crte`i.

8.3.2. Prigotvuvawe
fotografii

Golemo vnimanie treba da se posveti na

fotografiite koi go ilustriraat tek-

stot. Ako ne e nazna~eno od redakcijata,

se podnesuvaat sitnozrnesti mazni foto-

grafii bez kontrastna zadnina. Foto-

grafiite se lepat vrz debel bel karton

oddelno ili vo kompozicija. Golema

gre{ka e podnesuvaweto fotografii

oddelno za pojavi koi se opi{uvaat kako

povrzani, a pod sekoja od niv se vnesuva

legenda so a, b, v i ponatamu. Takvite

fotografii treba da se lepat vo kompo-

zicija, na eden ist debel karton pri {to

treba da se vnimava na slednovo:

- vkupnata povr{ina na site foto-

grafii da bide proporcionalna na

stranicata od spisanieto ili knigata

kade se objavuva ( vidi: 8.3.4. Dimenzii

i skalirawe);

- aglite na fotografiite da bidat

pravoagolnici ili kvadrati;

- prostorot me|u fotografiite da

bide ednakov me|u site fotografii;

- oznakite me|u fotografiite da

bidat napraveni so letraset (a ne so

raka);

- redosledot na fotografiite da bide

so arapski brojki ili bukvi (no so

ednakva golemina i ist oblik) kon-

trastni od zadninata (na crna zadnina

beli ili na bela zadnina crni brojki)

i da bidat smestani na isto mesto od

slikite (Slika 30).

Redakciite izbegnuvaat da pe~atat

fotografii vo boja, glavno zaradi

visokata cena na pe~atewe, a slikaweto

na fotografii vo boja vo pe~atnica

mo`e da gi smali kontrastite. Zaradi toa

dobro e da se ispratat crno- beli foto-

grafii, namesto vo boja. Fotografii vo

boja mo`e da se ispratat samo ako spisa-

nieto gi pe~ati vo boja.
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Slika 30: Levo e kompozicija kvalitetno prigotveni fotografii za pe~atewe. Desno e
istata kompozicija koja ne e kvalitetno prigotvena (prostorite me|u slikite ne se
ednakvi, oznakite na slikite so bukvi ne se ednakvi, na dolnata slika bukvata ne se ~ita)
i se gubi dvojno pove}e prostor.
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8.3.3. Prigotvuvawe zapisi
(trasea)

Posebna te{kotija pretstavuvaat sliki-

te od originalni zapisi (elektrokardio-

grami, elektroencefalogrami, ehokar-

diogrami, rendgenogrami, respirogrami,

zapisi od razni vidovi rekorderi i dru-

go). Pogolemiot del od niv se izgotveni

na toplotno osetliva hartija i nivnoto

prigotvuvawe i rakuvawe vo tek na

tehni~kata priprema i izdavaweto

ostava zna~itelni o{tetuvawa vrz zapi-

site. Efikasen na~in aa prigotvuvawe e

snimaweto fotografii od vakvite zapi-

si i nanesuvawe zborovi, bukvi i drugi

oznaki vrz fotografiite.

Kaj nas ima malku fotografi koi }e

izgotvat sitnozrnesti fotografii so

bela zadnina, koja e pogodna za obja-

vuvawe. Podobro e, vnimatelno, vrz

orginalnite zapisi da se nanesat ozna-

kite, bukvite i zborovite so letraset

hartija na latinica i kirilica, da se

zalepat so lepak za hartija (sintetskite

lepaci ostavaat o{tetuvawe vrz zapisot)

i da ne se pritiska mnogu oti ostanuva

neizbri{liva traga vrz zapisot.

8.3.4. Dimenzii i skalirawa

Goleminata na slikite ne treba da bide

pogolema od 22 do 28 sm. Poseben prob-

lem pretstavuva dimenzioniraweto na

slikite spored predvideniot prostor vo

spisanieto. Ova osobeno se odnesuva na

kompozicijata od pove}e fotografii na

edna slika, koga e neophodno da se presme-

ta visinata na sekoja fotografija oddel-

no. Postojat dva metodi kako da se

presmeta goleminata na slikata: matema-

ti~ki i geometriski metod.

Matemati~kiot metod poa|a od sled-

nava ravenka:

Smalena {irina:Orig. {irina :: Smalena

visina:Orig. visina

ili:

Orig. visina = Smalena visina* Orig {irina/

Smalena {irina

Ako e {irinata na tekstot vo knigata

10.5 sm (smalena {irina), visinata na

slikata treba da bide 8.0 sm (smalena

visina), a originalnata {irina iznesuva

21.0 sm toga{ visinata na originalnata

slika }e bide:

10.5:21::8.0:h

Slika 31: Primer za dobro prigotven (A) i za
lo{o prigotven zapis (B): 1, oznakite se
pi{uvani so raka; 2, zapisite se so razli~na
golemina (visina i {irina); 3, ne e isfrlen
zapisot od proizvoditelot na opremata; 4,
zabele`livo e o{tetuvawe na zapisite od
lepiloto (zatemnuvawe na povr{inite); 5,
dadeni se podatoci od pacientot.

A

B
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ili

h=8.0*21.0/10.5

h (originalna visina) = 16 sm. Spored toa,

visinata na originalnata kompozicija od

sliki treba da bide 16 sm.

Geometriskiot metod ja opredeluva

visinata na smalenata slika ako se znae

goleminata na odiginalnata slika. Na

list hartija se crta ~etiriagolnik

ABVG so golemina na originalnata

slika. Se povlekuva kosa linija AG, a po

dol`inata na oskata AB se nanesuva

baranata {irina na slikata AD. Se

povlekuva perpendikularna linija DE do

kosata linija koja ni ja poka`uva visi-

nata na smalenata smalenata slika

(Slika 32).

Treba da se vnimava na goleminata na

bukvite vo originalnite sliki i nivnoto

smaluvawe koga }e se objavat. Po smalu-

vaweto, bukvite i brojkite ne treba da

bidat pomali od 2.5 do 3.0 mm, a liniite

ne pomali od 1.5 do 1.75 mm. To~nata

golemina na bukvite i/ili liniite se

presmetuva spored slednava formula

(sli~no na taa za slikite ).

h= [irina na originalnata slika*visina na

smalenite bukvi/{irina na smalenata slika

kade h e visina vo mm.

Ako e {irinata na originalnata slika

24.0 sm, visinata na smalenite bukvi

treba da e 3.0 mm, a {irinata na smale-

nata slika 8.0 sm, toga{:

h=24.0*3.0/8.0=9.0 mm

odnosno, bukvite moraat da bidat so

visina od 9.0 mm vo originalnata slika

so {irina od 24.0 sm.

8.3.5. Ozna~uvawe na slikite

So mek moliv vrz zadnata strana od

slikite, fotografiite ili original-

nite zapisi se pi{uvaat: broj na slikata,

prezimeto na prviot avtor od trudot,

strelka i zborot GORE za da se poka`e

kako da bide objavena slikata.

Na elektonmikroskopskite ili histo-

lo{kite mikrofotografii mo`e da se

stavi skalata na zgolemuvawe. Spored

nekoi urednici na spisanija se dava samo

zgolemuvaweto na mikroskopot, dodeka

drugi baraat da bide iska`ano vkupnoto

zgolemuvawe na slikata. Najdobar na~in

da se izbegnat ovie te{kotii e na samata

slika da se vnese edinica za merka (mm,

mkm ili drugo) vo vid na linija koja i po

pe~ateweto }e dade realen soodnos na

elementite od slikata vo sporedba so

dadenata merka.

8.3.6. Prigotvuvawe legendi
za slikite

Legendite za slikite obvrzno se priklu-

~uvaat kon trudot (dokolku ima vakvi

prilozi). Legendite za slikite se

ozna~uvaat so arapski brojki i toa

nezavisno dali se raboti za grafikon,

rendgenogram ili {ema, tie sekoga{ se

ozna~uvaat so slika. Po brojkata sledat

edna ili pove}e kompletni re~enici koiSlika 32:  Geometriskiot metod za oprede-
luvawe golemina na slikite.

A d B
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ja objasnuvaat slikata bez da se ~ita

tekstot. Sodr`inata od legendata treba

da ja potencira idejata iznesena na

slikata ili razlikite vo sporedba so

drugi sliki. Dokolku podatocite na

slikata se pozajmeni od drugi avtori, na

krajot se dodava vo zagrada od kade se

pozajmeni (pred toa e neophodno da se

dobie dozvola od avtorot i/ili izda-

va~ot) so vnesuvawe brojot na trudot (vo

LEGENDA ZA SLIKITE / FIGURE LEGEND

Slika 1: Denono}na ritmika na kortizol vo plazmata od pacienti so Ku{ingova bolest (0-

---0) i od zdravi lu|e (h----h). Vo zagrada e daden brojot na slu~aite. AKTH, adreno-

kortikotropen hormon; ALDO, aldosteron;*, zna~ajnost na razlikite me|u zdravite i

bolnite ( p<0.001).

Figure 1: Diurnal variation of plasma cortisol level in patients with Cushing's Disease (0----0) and healthy
people (x----x). ACTH, adrenocorticotropic hormone; ALDO, aldosterone; *, statisticaly different be-
tween the patients and healthy (p< 0.001).

Slika 2: Nuklearna magnetna rezonanca na hipofizata so prika`no izmestuvawe na

predniot del kon vkrstuvaweto na opti~kiot nerv ( zemeno so dozvola od Ferguson et al.,1993

(23)).

Figure 2: Nuclear Magnetic Resonance of the pituitary gland with anterior expansion to the chiasma nervi
optici ( taken with permission from Ferguson et al.,1993 (23)).

Slika 33: Primer za izgotvuvawe legenda za slikite na makedonski i na angliski jazik.

mala zagrada) citiran vo literaturata.

Vo legendata za slikite se vnesuvaat

objasnenija za kratenkite koi se upotre-

buvaat na slikata, za ozna~uvaweto na

legendata (ako taa ne e vnesena na sli-

kata) i stepenot na zgolemuvawe ili

namaluvawe na fotografiite. Tekstot se

~uka na poseben list  (ili listovi)

hartija so dvoen prored na makedonski i

na angliski jazik (Slika 33).
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9.1. OP[TI NAPOMENI

Skoro site avtori i ~itateli se soglasu-

vaat deka kvalitetot na edna kniga mo`e

da se oceni spored kvalitetot na prigo-

tveniot indeks. Najte{kiot del od

prigotvuvaweto na edna kniga e prigotvu-

vaweto na indeksite. Postojat razli~ni

indeksi, no naj~esto se koristat indeks

na zborovi (poimi) i indeks na avtori.

Vedna{ da ka`am deka indeksite ne se

prigotvuvaat vo sekoj vid trud. Trudovite

vo spisanija prigotvuvaat indeksi na

zborovi i indeksi na avtori, no samo za

celiot broj ili volumen, dodeka avtorot

ne prigotvuva indeksi vo svojot trud.

Voobi~aeno vo tezite ne se prigotvuvaat

indeksi (nitu na zborovi, nitu na avtori),

no ako tezata se objavi kako monografija

ili vo drug oblik na kniga toga{ se

izgotvuva indeks na zborovi. Vo knigite

se prigotvuvaat indeksi na zborovi (vidi:

4.5.1. Indeksi). Vo zbornicite od nau~ni

sobiri naj~esto se prigotvuvaat indeksi

na avtori, a poretko i indeksi na zborovi.

Vo nau~nite izve{tai po pravilo ne se

izgotvuvaat indeksi na zborovi, osven vo

zavr{nite izve{tai koi se pe~ateni vo

oblik na kniga.

Koga se izgotvuva indeks na avtori, toga{

se vnesuvaat vo indeksot site avtori vo

9. PRIGOTVUVAWE
INDEKSI

zbornikot, vo knigata ili vo drugiot vid

trud. Nitu eden avtor ne smee da bide

preskoknat, a vo indeksot se vnesuvaat

imeto srednoto ime i prezimeto na

avtorot za da ne se napravi zbrka me|u

avtorite so isti prezimiwa i imiwa.

Pri izborot koi zborovi treba da se

vnesat vo indeksot na zborovi sekoga{

treba da go imame na um ~itatelot i da

procenime koi zborovi nemu bi mu

koristele. Sekoj zbor bi trebalo da bide

povrzan so opredelen poim i da opi{uva

celina. Bitno e sli~nite zborovi da se

vnesat vo indeksot na zborovi i da se

ovozmo`i vkrsteno citirawe:

antigen prifatni kletki vidi protivgen

prifatni kletki

Za zborovite koi ne se identi~ni, no

sepak se bitni za citiraniot poim se

pi{uva "vidi isto". Vo toj slu~aj se

vnesuvaat razli~ni stranici za dvata

poimi.

Zad poimite koi se nao|aat na stranici

kade{to ima podlaboko objasnuvawe se

vnesuva latinskata bukva "f", dodeka za

tekstovi podolgi od dve neprekinati

stranici se vnesuvaat dve latini~ni

bukvi "ff". Nekoi izdava~i prepora~uvaat

ovie bukvi da se pi{uvaat iskoseno i

masno (bold, italik). Dokolku indek-

sniot zbor se nao|a vo podno`nata
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zabele{ka, toga{ zad zborot se vnesuva

mala latini~na bukva "n".

Zborovi koi se pojavuvaat na mnogu mesta

niz tekstot se citiraat na prvoto mesto

kade {to se objasnuva nivnoto zna~ewe

ili toa mo`e da se oceni od paragrafot

kaj {to se nao|a zborot.

Kompleksnite indeksni zborovi koi

~esto se javuvat mo`at da bidat podeleni

na kvalifikatori (qualifiers) za dopolni-

telna to~nost. Na primer, zborot T-

limfociti mo`e da se podeli na slednite

kvalifikatori:

T-limfociti, sozrevawe

T-limfociti, suppopulacii

T-limfociti, povr{inski belezi

T-limfociti, pomaga~ki

T-limfociti, citotoksi~ni

Alternativen na~in za ponatamo{na

podelba e vnesuvaweto potpoliwa (sub-
entries). Potpoliwata se vnesuvaat pod

glavniot indeksen poim, i se vovlekuvaat

so simbol "-" ili "~" za da uka`at na

povtorlivosta na prethodniot glaven

poim. Kompleksnite poimi se oddeluvaat

so zapirka od glavniot poim:

T-limfociti, sozrevawe

-, suppopulacii

-, povr{inski belezi

-, pomaga~ki

-, citotoksi~ni

Odvojuvaweto indeksi na vtoro ili treto

nivo se vr{i so pove}e znaci "-" ili "~".

T-limfociti, sozrevawe

-, suppopulacii

-, - pomaga~ki

-, - citotoksi~ni

9.2. INDEKSNI
KARTI^KI

9.2.1. Prigotvuvawe karti~ki

Klasi~niot na~in za prigotvuvawe

indeks na zborovi se ostvaruva so

vnesuvawe sekoj zbor na oddelna indeksna

karti~ka na koja se vnesuvaat brojot na

stranicite kade se javuva soodvetniot

zbor. Ovaa postapka se ostvaruva otkoga

e napraveno prekr{uvawe na stranicite

od knigata za da mo`at da se vnesat

brojkite od stranicite.

Se po~nuva od po~etokot na knigata za da

imaat brojkite raste~ki broj na stra-

nicite. Oddelno se ~ukaat zborovite na

kirilica i oddelno zborovite na lati-

nica. Se prebaruvaat zborovi vo naslo-

vite, podnaslovite, niz teksot, niz

tabelite, niz slikite i niz podno`nite

zabele{ki. Kompletiranite indeksni

karti~ki na kirilica se redat azbu~no, a

latini~nite se redat latini~no i se

nare~uvaat indeksen rakopis. Vakviot

rakpis mu se predava na izdava~ot da

prigotvi ot~ukan i tehni~ki prigotven

indeks na zborovi (oddelno za kirilica i

oddelno za latinica).

Izdava~ite gi snabduvaat avtorite so

indeksni karti~ki. Tie se otpe~ateni na

listovi od A4 format (kako pe~atarski

list) so perforirani karti~ki (po

nekolku na eden list), se ot~ukuvaat

indeksnite zborovi na niv i duri potoa

se odvojuvaat i se sortiraat. Sekoja

karti~ka ima dup~enca na dnoto za da

mo`at da se grupiraat karti~kite po

sli~nost i da se naredat azbu~no ili

abecedno.
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9.2.2. Redewe indeksi

Redeweto na indeksite mo`e da se napravi

oddelno za kirili~nite i za latini~nite

indeksi. Kirili~nite indeksi se redat

azbu~no i se vnesuvaat prvi, a latini~nite

se redat abecebdno i se vnesuvaat vtori.

Redeweto indeksi e kompleksna operacija

i varira od izdava~ do izdava~. Dolu }e

bidat vneseni nekolku korisni detali

pri redeweto indeksi.

• Redeweto indeksi se izveduva kako

redewe vo re~nik ili telefonski

imenik.

• Najgolemiot del hifenirani pre-

fiksni bukvi (kako α-aminokiselini,

d-glikoza) se ignoriraat vo redeweto

indeksi. Istoto se odnesuva za broj-

kite vo hemiskite frormuli (na

primer 3-hlorobutan) i strukturnite

prefiksi kako {to se iso-, tert- i drugi.

Dokolku ima pove}e prefiksi so

istiot poim, toga{ prefiksite kori-

stat za redewe na osnovniot poim

(primer: 1-hlorobutan, zad nego 2-

hlorobutan ili α-eliminacija, a zad

nego β-eliminacija).

• Slobodnite gr~ki simboli (Ω ili γ)

se redat ili spored angliskite imiwa

na nivnoto zna~ewe ili se vnesuvaat

prvi pred soodvetnata latini~na

bukva.

• Akcentiranite bukvi ili bukvite so

nadreden znak se tretiraat kako da se

bez nego, taka bukvite "i" i "$" se

redat na isto mesto zavisno od redo-

sledot na drugite brukvi pred niv i

zad niv.

• Potpoliwata isto taka se redat vo

indeksite, no pri toa ne se zemaat

predvid prilozite, predlozite i

svrznicite (ima i poinakvi stavovi,

no tie se poretki).

Po redeweto indesknite zborovi se

ot~ukuvaat, tehni~ki se oblikuvaat, se

prekr{uvaat (obi~no vo dve do tri koloni

na edna stranica) i mu se davaat na avtorot

da gi pregleda. Pregleduvaweto se sostoi

vo kontrolirawe na interpunkcijata na

zborovite, na~inot na podelbata na

kvalifikatorite i podpoliwata, kako i

drugi jazi~ni i sodr`inski gre{ki.

9.3.    KOMPJUTERIZIRANO
INDEKSIRAWE

Prigotvuvaweto indeksi so pomo{ na

personalen smeta~ zana~itelno ja zabr-

zuva rabotata i go zgolemuva kvalitetot

na izrabotka na indeksite. Me|utoa,

koristeweto na smeta~ot ponekoga{ ne

dava zadovolitelni rezultati, osobeno

ako tehni~kiot urednik vo izdava~kata

ku}a i avtorot nedovolno gi poznavaat

karakteristikite na kompjuterskata

izrabotka na indeksi.

Sekoj tekst procesor ima svoi karakte-

ristiki pri izrabotkata na indeksite,

osobeno vo definiraweto na nivoata na

indeksot i na~inite na nivnoto pe~atewe,

no sepak ima i zaedni~ki karakteristiki

koi treba da gi znae avtorot. Podolu }e

bidat dadeni nekolku op{ti preporaki

za izrabotka na indeksi so pomo{ na

personalen smeta~.

• Ozna~uvaweto indeksi se vr{i na

pre~istena zavr{na kopija na knigata

ili drug vid trud, na koj nema drugi

korekcii (neposredno pred da se

otpe~ati).

• Indeksnite zborovi se ozna~uvaat

vo tekstot so oboeni crti (crven, plav

i zelen flomaster ili penkalo).

• Indeksite od prvoto nivo (glavnite

indeksi) se podvlekuvaat so crvena

boja, indeksite od vtoro nivo se

podvlekuvaat so plava boja, a indeksite

od treto nivo se podvlekuvaat so zelena

boja.
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• Podvle~enoto podpole mo`e da se

povrze so strelka so glavniot indeksen

zbor. Ako ima potreba se vnesuvaat

pove}e strelki.

• Zborovite koi se nao|aat vo tekstot

vo nesoodvetna forma (mno`ina,

~lenuvawe i drugo) se podvlekuvaat so

linijata samo so bukvite koi treba da

bidat vo indeksot (na primer: vo

monoklonskite protivtela).

• Ako poimot {to treba da se indeksira

sodr`i nekolku zborovi vo serija, tie

se podvlekuvaat so ista linija.

• Dokolku poimot sodr`i pove}e

zborovi, a tie se odvoeni vo tekstot so

drugi zborovi, toga{ se podvlekuvaat

zborovite koi treba da se indeksiraat,

a drugite zborovi se premostuvaat so

branuvana linija. So branuvana linija

se povrzuvaat i indeksni zborovi koi

preminuvaat vo sledniot red.

• Dokolku indeksniot zbor NE se nao|a

na stranica koja ja opi{uva negovata

su{tina, na ivicata se vnesuva so raka

indeksniot zbor koj bi trebalo da se

indeksira na soodvetniot tekst i se

dodava zborot "of" so istata boja so

koja bi se ozna~il indeksniot zbor.

• Dokolku nekoj indeksen zbor treba

da se indeksira na pove}e na~ini (kako

glaven indeks, kako vtoro nivo ili

kako treto nivo) toga{ sekoj vid

indeks od istiot zbor se obele`uva so

razli~ni boi, zavisno od nivoto na

koe mu pripa|a.

• Indeksnite zborovi koi se objasneti

so pove}e detali se ozna~uvaat so "f"
na ivicata so istata boja, dodeka

indeksnite zborovi za koi objasnu-

vaweto prodol`uva na slednata ili

pove}e stranici se ozna~uva na ivicata

so "ff". Dokolku indeksniot zbor se

nao|a vo podno`na zabele{ka na

ivicata se vnesuva so istata boja "n".

Vaka podvle~enite zborovi vedna{ mu se

predavaat na izdava~ot, a tehni~kiot

urednik (ili drugo zadol`eno lice) gi

vnesuva indeksnite zborovi vo perso-

nalniot smeta~ i izgotvuva indeks.

Otpe~ateniot indeks, zaedno so prime-

rokot od knigata kade {to se podvle~eni

indeksnite zborovi mu se dava na avtorot

koj vr{i korekcija ne samo na pe~atnite

gre{ki, tuku i na preciznata klasifi-

kacija na indeksnite nivoa, nivnata

povrzanost, redosledot, oznakite "f", "ff",
"n" i drugi. Vo indeksot treba vnimatelno

da se proanaliziraat duplikatite na

indeksnite zborovi, gre{kite vo redewe

poradi interpunkciski gre{ki i drugo.

Treba da se obrne osobeno vnimanie na

redeweto indeksni zborovi, osobeno vo

kirilica, bidej}i tekst procesorite ne

se dovolno osposobeni za avtomatsko

redewe kirilica i niv urednicite gi

redat ra~no poradi {to se mo`ni pove}e

gre{ki.

Napravenite zabele{ki (vneseni na

standarden na~in za korekcija na otpe-

~aten tekst) i ispravki vedna{ mu se

predavaat na izdava~ot za definitivno

popravawe i otpe~atuvawe koregiran

otisok. Se pregleduva koregiraniot

indeks, se potpi{uva (so onakata "mo`e

da se pe~ati") i mu se predava na

izdava~ot.
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10.1. [TO E ELEKTRONSKO
IZDANIE?

Elektronsko izdanie e prigotvuvawe,

skladirawe i distribucija na nau~niot

trud na elektronski nosa~ (disketa, CD-
ROM, serever i drugo). Za da mo`e da se

prigotvi elektronsko izdanie neophodno

e celokupniot materijal da bide prigo-

tven vo kompjuterski oblik (tekstot,

slikite, tabelite, fotografiite).

10.2. TEKST PROCESORI

Smaluvaweto na cenata na li~nite

smeta~i (personalni kompjuteri) i

softverot ovozmo`ija nivno masovno

prisustvo vo domovite. Cenata na li~nite

smeta~i postojano se smaluva, a tehnolo-

gijata na nivnata izrabotka i na koris-

ni~kite programi postojano se usovr-

{uvaat. Toa gi doveduva li~nite smeta~i

kako nu`no sredstvo za intelektualna

rabota, bez koi lu|eto zna~ajno bi

zaostanuvale. Sporedbata na zaostanuva-

weto so kompjuterskata tehnologija se

pravi so nepismenosta vo klasi~noto

obrazovanie.

10. ELEKTRONSKI
IZDANIJA

Tipi~na konfiguracija na li~en smeta~

koj se koristi kako tekst procesor se

sostoi od tastatura (sli~na na ma{inata

za ~ukawe) i monitor. Ovie delovi se

povrzani so smeta~ot (kompjuterot),

delovite za magnetno skladirawe poda-

toci (disketana edinica i tvrd disk) i

pe~atar. Ovaa konfiguracija mo`e da

bide smestena na edno mesto,  za eden

korisnik ili da bide vrzana vo mre`a i

da ja koristat pove}e avtori (istra`u-

va~i).

10.2.1.Osnovni poznavawa
za tekst procesorite

Prigotvuvaweto tekst so tekst procesor

e sli~no na pi{uvaweto na elektri~na

ma{ina. Glavnata razlika e vo toa {to

celiot tekst mora da se "ot~uka" (da se

vnese vo memorijata) pred da se otpe~ati,

iako celiot materijal mo`e da se gleda

na ekranot vo sekoe vreme. Ovaa razlika

ovozmo`uva mnogu prednosti bez da se

napravat seriozni komplikacii. Tekst

procesorite mo`e da odigraat zna~ajna

uloga vo prvite fazi od podgotovkata na

tekstot.

Postojat mnogu programski paketi za

procesirawe tekst. Najednostaven i
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najlesen za upotreba e MS Word vo koj e

mo`no da se ureduva tekst, da se izra-

botuvaat grafikoni i da se vnesuvaat ve}e

skenirani sliki, no te{ko mo`at da se

napravat specijalni efekti. Ovoj paket

e zgoden za ureduvawe ednostavni tek-

stovi. Za pokomlicirano ureduvawe se

koristi Aldus PageMaker vo koj {to e

mo`no slobodno razmestuvawe tekst po

stranicite, vnesuvawe grafikoni i

skenirani fotografii i se koristi za

pokompleksno ureduvawe na elektronski

izdanija.

Na primer, ovaa kniga e pi{uvana i

podgotvuvana celosno vo elektronski

oblik od po~etokot do izdavaweto na

knigata. Tekstot e vnesuvan  direktno vo

prethodno definiranite poglavja vo

programskiot paket Aldus PageMaker.
Grafikonite se izrabotuvani vo MSChart
i prenesuvani direktno vo tekstot, dodeka

fotografiite se skenirani, obrabo-

tuvani so Photoshop i skladirani na

soodvetnite mesta vo tekstot. Zabele-

{kite od recenzentite, lektorot i

korektorot se vnesuvani direktno vo

magnetniot zapis.

10.2.2. Osnovni prednosti

Golemeta prednost na tekst procesorite

e vo toa {to mo`e magnetniot medium

lesno da se koregira i da se menuva po

potreba. So tekst procesorite e mo`no

otstranuvawe, vmetnuvawa na tekst kako

i menuvawe oblikot na bukvite. Ako

sakame da vneseme nov tekst go posta-

vuvame poka`uva~ot (kurzorot) na

sakanoto mesto i ednostavno vnesuvame

tekst so ~ukawe na tastaturata. Celo-

kupniot tekst se menuva i se prilagoduva

na novo vneseniot tekst. Bukvite mo`at

da go smenat svojot oblik so nivno

osvetluvawe (taka {to se vle~e gluv~eto

od po~etokot do krajot na sakaniot tekst),

a potoa se menuva vidot na bukvite (kosi,

masni, masni kosi, SITE GOLEMI, pod-

vle~eni i sli~no). Na sli~en na~in mo`at

da se menuvaat oblicite na bukvite

(fontovite) od kirilica na latinica i

sprotivno.

Prednosta na tekst procesorite e i vo

nivnata mo`nost da se konstruiraat

tabeli. So podesuvawe na oddale~enosta

na kolonite edna od druga (so definirawe

na tabulatorite) mo`e da se konstruira

kvalitetna tabela. Vo tabulatorite

centriraweto na kolonite mo`e da se

izvede so podesuvawe na levo, centralno

ili na desno so {to se podreduvaat

tekstovite (vo levo) ili brojkite (vo

desno) vo ~itliv  i estetski oblik.

Raboteweto so tekst procesor ne se

razlikuva zna~ajno od klasi~noto pi{u-

vawe na elektri~na ma{ina i ne pretsta-

vuva golem napor za avtorot. Pogolem

napor za avtorite pretstavuva psiholo{-

koto prifa}awe na kompjuterskoto

prigotvuvawe tekst otkolku ergonom-

skata razlika. Prigotvuvaweto nau~en

trud so tekst procesorite e mnogu

pougoden na~in na rabota, so zna~itelno

pogolema produktivnost i so kvalitet

koj ne mo`e da se postigne so nitu edna

druga tehnologija. Zatoa treba sekoj avtor

koj ne ja znae ovaa tehnologija intenzivno

da ja sovladuva i da ja prifa}a.

10.2.3. Izbor na sistem

Najte{kiot del od preminuvaweto kon

kompjuterskata tehnologija za prigotvu-

vawe nau~en trud e izborot na sistemot

koj }e se koristi. Najgolema te{kotija

pretstavuva postojanoto i intenzivno

podobruvawe na kompjuterskite sistemi,

relativno brzoto smaluvawe na nivnata

cena i raste~kite memoriski kapaciteti.

Od druga strana investicijata vo kompju-

terskata tehnologija ima izrazito brza



121Institut za imunobiologija i humana genetika

10. ELEKTRONSKI IZDANIJA

amortizacija i vo kuso vreme cenite na

koristenite kompjuteri zna~itelno se

smaluvaat.

Denes na raspolagawe ni stojat golem

broj sistemi so koi celosno mo`eme da go

uredime nau~niot trud. Najeftini se

li~nite smeta~i za koi ima kvalitetni

operativni sistemi, tekst procesori i

programi za grafi~ka obrabotka. Ne e za

potcenuvawe i nivnata mo`nost za

komunikacija so drugi smeta~i ili

sistemi preku modem i telefonska linija.

Najdobra sugestija za avtorite koi sakaat

da se odlu~at {to e najdobro vo momentot

na kupuvawe e da gi konsultiraat

spisanijata od ovaa oblast i da pobaraat

sovet od pove}e kompjuterski firmi so

vnimatelno sporeduvawe na odnosot cena/

kvalitet i cena/kapacitet. Ovie karakte-

ristiki postojano se menuvaat i treba

vnimatelno da se analiziraat.

10.2.4. Potreben hardver

Hardverot potreben za pi{uvawe nau~en

trud mo`e da bide golem kompjuter

smesten vo nekoja institucija, a avtorot

vleguva so terminal i gi koristi negovite

mo`nosti. Terminalot podrazbira moni-

tor i tastatura. Smestuvaweto ne celo-

kupniot materijal se ostvaruva vo

centralniot kompjuter. Vtorata mo`nost

e da se raboti na li~en smeta~ (Personal
Computer = PC). Avorite koi mnogu

patuvaat od doma mo`at da koristat

prenosen smeta~ (notebook, briefcase, ...) i

da go koristat na sekoe mesto, bilo da ima

ili da nema izvor na struja. Ovie smeta~i

se mnogu pogodni, no nivnata cena po

pravilo e dva do pet pati pogolema od

obi~nite li~ni smeta~i.

Personalniot smeta~ mora da ima

najmalku 256 ili 512 K (kilobajti) RAM
(random access memory) dokolku koristi

disketen operativen sistem, no dokolku

koristi Windows operativen sistem,

toga{ mora da ima najmalku 8 do 16 MB

(megabajti) RAM.

Idealen medium za skladirawe na

podatocite se disketi (gi nare~uvaat

flopi disketi ili flopi). Tvrdiot disk

treba da ima dovolen kapacitet za

skladirawe na operativniot sistem,

korisni~kite programi i avtorovite

tekstualni i grafi~ki pripremi. Kapa-

citetot na tvrdiot disk za Windows
operativnite programi treba da bide od

1 do 2 GB (gigabajti) kapacitet.

Pe~atarot potreben za rabota so tekst

procesorot zavisi od kvalitetot na

ispisot koj sakame da go postigneme.

Najednostavni se matri~nite pe~atari

koi mo`at da bidat so 7 igli~ki ili so 24

igli~ki. Nivniot ispis e kombinacija od

to~ki preneseni preku obi~na pe~atarska

lenta. Najdobar ispis imaat laserskite

pe~atari, koi mo`at ispisot da go

napravat so 300 ili so 600 DPI (dots per
inch). Pripremata so laserskite pe~atari

e tolku kvalitetna {to nau~nite trudovi

prigotveni so niv mo`at direktno da se

predadat za pe~atewe. Bitni karakte-

ristiki na pe~atarite se i {umot koj go

ispu{taat pri pe~ateweto i brojot na

otpe~atenite stranici vo edna minuta.

[umot e najgolem kaj 7 igli~nite mat-

ri~ni pe~atari, toj se smaluva kaj 24

igli~nite i e najmal kaj laserskite pe~a-

tari. Brzinata na otpe~ateni stranici

vo edna minuta e  najgolema kaj laserskite

pe~atari, pomala kaj 24 igli~nite pe~a-

tari i najmala kaj 7 igli~nite pe~atari

(ako stanuva zbor za visoko kvaliteten

ispis, a za mal kvalitet (draft) taa e

sprotivna). Hartijata koja se koristi vo

laserskite pe~atari e ednolisna, dodeka

igli~nite pe~atari mo`at da koristat i

kontinuirana hartija.

Fotografiite mo`at da se pretvorat vo

elektronski oblik so procesot nare~en

skenirawe. Postojat razli~ni skeneri
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(od prira~ni do visoko profesionalni).

Retko koj avtor ima potreba od kvaliteten

skener, no dokolku se odlu~i za kupuvawe

treba da vnimava na razdelnata mo} na

skenerite (rezolucija), skeniraweto vo

boja i goleminata na slikite koi mo`at

da se skeniraat (naj~esto e toa A4 ili A3

format).

Korisen del od opremata e i CD drajverot

vo koj mo`at da se vnesat CD-ROM-ovi i

da se koristi nivnata sodr`ina. Kvali-

tetot na CD drajverite zavisi od brzinata

so koja ja ~itaat sodr`inata na CD-ROM-

ovite. Taa mo`e da bide 4, 8 ili pove}e

pati zabrzana. Zaedno so CD drajverite

korisno e da se instalira i zvu~na karti-

~ka (sound blaster). Na toj na~in mo`e

li~niot smeta~ da koristi kako multi-

medijalen sistem vo koj integralno se

gledaat tekstot, slikite, dvi`ewata na

slikite (video) i zvukot. Vo personal-

niot smeta~ korisno e da se vgradi i mo-

dem so koj mo`e da se prenesuvaat poda-

toci od i na drugi kompjuteri preku tele-

fonska linija. Modemite mo`at da bidat

nadvore{ni (poskapi) i vnatre{ni

Slika 34: Standardna konfiguracija na li~en smeta~ za prigotvuvawe nau~en trud.

(poeftini). Kvalitetot na modemite

zavisi od nivnata sposobnost za brzina

na prenos na podatocite i mo`nosta za

korekcija na gre{kite. Denes se koristat

brzi modemi (14.400 do 33.600 Kbps (kilobits
per second). Brzinata na modemite posto-

jano se zgolemuva i standardizira na

povisoko nivo.

10.2.5. Potreben  softver

Za da mo`e da se koristat programi za

procesirawe tekst neophoden e opera-

tiven sistem so koj }e se opslu`uvaat

korisni~kite programi. Dolgo vreme

najpoznat operativen sistem be{e

disketniot operatriven sistem (DOS) i

za nego postojat mnogu kvalitetni tekst

procesori. Golem nedostatok na ovoj

operativen sistem e slabata grafi~ka

mo}. Denes se koristat grafi~ki opera-

tivni sistemi, od koi najpoznat e Win-
dows operativniot sistem. Za ovoj

operativen sistem se napraveni golem

broj tekst procesori, prilagodeni se

porane{nite tekst procesori i mo`eme

da ka`eme deka postojat programi za
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procesirawe tekst za se~ij vkus.

Programot Word e naj~esto koristeniot

tekst procesor. So nego mo`at da se

uredat tekstovi, da se izrabotat grafi-

koni, da se vnesat fotografii vo tekstot

i celosno da se uredi pomal trud, teza ili

poednostavna kniga. Ovoj tekst procesor

ima mali mo`nosti (ako voop{to gi ima)

za ureduvawe pove}ekolonski tekstovi,

kombinacii od tekstovi vo razli~ni

nasoki i prilozi vo razli~ni nasoki.

Zatoa mo`eme da ka`eme deka ovoj pro-

gram e za individualna upotreba

Programot PageMaker poretko se koristi

od poednici, no so nego rabotat profesio-

nalci koi ureduvaat tekstovi od pokom-

pliciran karakter. So ovoj program

mo`at celosno da se uredat tekstovi vo

razli~ni kombinacii koloni, niven

sloboden raspored na stranicite, razli~-

ni nasoki i da se kombiniraat so

grafikoni i fotografii. So ovoj pro-

gram ne mo`at da se izgotvuvaat grafi-

koni. Programot e mnogu korisen, no so

nego te{ko se prigotvuvaat tekstovi vo

boja, osobeno ako se koristat za separacija

na boi.

Za profesionalno prigotvuvawe teksto-

vi so razli~ni kombinacii na kolonite,

nasokite na tekstovite, grafikonite i

fotografiite, kako i za kvalitetna

priprema na stranicite vo boja se koristi

QuarkExpres programot. So ovoj program

mo`e kvalitno da se separiraat strani-

cite vo boja (prigotvuvawe filmovi za

pe~atnica). Dobro e avtorot da ima i

grafi~ki programi so koj }e ureduva

grafikoni, sliki ili fotografii (takvi

se CorelDraw, Photoshop, HarwardGraphics,
EnerGraphics i mnogu drugi).

10.2.6. Prednosti na
elektronskiot
rakopis

Prednostite na elektronski prigotve-

niot rakopis vo sporedba so ~ukaweto na

ma{ina za pi{uvawe se ogromni i mo`at

da se sporedat so odeweto pe{ i koriste-

weto avtomobil.

� Prigotveniot tekst mo`e direktno
da se predade vo pe~atnica za doobrabotka
so {to se zaobikoluvaat nekolku zna~ajni
stapki od prigotvuvaweto za pe~atewe.
Najbitnata od niv e {to tekstot ne treba
da se vnesuva vo slovoslaga~nicata so
{to se izbegnuva vnesuvawe dopolnitelni
gre{ki, potreba od nivno koregirawe i
povtorna proverka na vnesenite ispravki.
Ova mo`e da go poeftini pe~ateweto za
10 do 30%.
� Magnetniot tekst mo`e mnogu lesno

da se analizira za prisustvoto na gre{ki

so upotreba na vnatre{ni re~nici.

Zamenite na nekoi zborovi ili nivno

delovi mo`at da se napravat so edna do

nekolku naredbi i da se postigne siguren

i celosen efekt (na primer zborot

antitelo da se zameni so protivtelo vo

celata kniga). So tekst procesorite

mo`at avtomatki da se napravat hifena-

cii (podelba na tekstot od krajot na

re~enicata).

� Tekst procesorite ovozmo`uvaat

avtomatsko izgotvuvawe sodr`ina na

nau~niot trud, a so pogolemo znaewe i

indeksi na zborovi i indeksi na avtori

(vidi 9. Prigotvuvawe indeksi).

� Elektronski izgotveniot trud mo`e

da se razmenuva so drugi avtori preku

komunikaciskite sistemi (modem i

telefonska linija) a od nego mo`at da se

izgotvat i elektronski izdanija na

spisanijata. Izgotvuvaweto elektronsko

spisanie e najgolema prednost na trudot

izgotven so tekst procesor.

� Skladiraweto na tekstot na disekti

e mnogu racionalno, zazema mal prostor

vo sporedba so golemite koli~ini hartii

za vreme na klasi~noto prigotvuvawe

nau~en trud.
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10.3. ELEKTRONSKI
SPISANIJA

S# pove}e avtori svoite trudovi gi

objavuvaat paralelno vo pe~aten i vo

elektronski oblik. Smestuvaweto na

trudovite vo elektronski oblik naj~esto

e na Internet vo javno dostapen oblik.

Nivnoto skladirawe mo`e da bide kako

oddelni trudovi od samite avtori ili od

izdava~ite na spisanija. Dokolku se tie

smesteni od izdava~ite na spisanija,

potrebno e da se plati za da se dobijat

informacii od spisanijata.

Postojat arhivi na site elektronski

spisanija (na primer Electronic Journal
Archive). Golem broj spisanija se skeniraat

i se skladiraat vo bazi na podatoci

dostapni na Internet.  Colorado Associa-

tion of Research Libraries (CARL) ima vneseno

stotici spisanija na vakov na~in vo

komercijalnata baza poznata kako UN-
COVER2. Prebaruvaweto vo ovaa baza e

besplatno, no ako se bara zemawe na nekoj

del od elektronskoto spisanie, potrebno

e da se plati za toa. Korisnikot mo`e da

go primi spisanieto preku faks ili preku

Internet (42).

Poseben oblik skladirawe trudovi e

nivno postavuvawe na Internet dodeka

se ~eka trudot da bide prifaten za

objavuvawe. Na takov na~in drugite

avtori gi koristat informaciite pred

tie da bidat objaveni, poradi {to ovie

kolekcii se nare~uvaat predpe~ateni

kolekcii (preprint collections). Predpe~a-

tenite trudovi se razli~ni od defini-

tivno otpe~atenite trudovi i ne minale

niz procesot na recenzija, no im koristat

Slika 35: Najavniot ekran za skladirawe elektronski spisanija (PubMed) vo Nacionalnata
biblioteka za medicina vo Betezda, SAD (MedLine).
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na mnogu drugi avtori.

Najnova tendencija na izdava~ite na

spisanija e celosno skladirawe na

trudovite (osnosno spisanijata) vo ele-

ktronski oblik paralelno so nivnoto

pe~atewe. Na toj na~in se ovozmo`uva

brzo i kvalitetno prebaruvawe, prenesu-

vawe i pe~atewe na trudovite.

10.4. ELEKTRONSKI KNIGI

Zo{to nekoj bi sakal da koristi elek-

tronska kniga, koga nitu eden ~itatel ne

legnuva so kompjuterot vo krevet? Sepak

elektronskite kniga imaat razli~na

vrednost od pe~atenite knigi. Najprvin,

tie zazemaat mnogu mal del vo tvrdiot

disk. Knigata nikoga{ ne se pe~ati pred

da ni e potrebna, ovozmo`uvaj}i im na

bibliotekite idealen primer za koris-

tewe vo vistinskiot moment. Namesto da

zazemaat golemi prostori na policite,

tie zazemaat mnogu mal prostor i se

koristat samo koga se potrebni. Elek-

tronskite knigi mo`at da se prebaruvaat

so kompjuter, {to ne e vozmo`no so

klasi~no pe~atenite knigi.

Dobar izvor za elektronski knigi e CIA
World Fact Book na centralnata izvesti-

telna slu`ba na SAD. Vo ovie knigi

mo`at da se najdat podatoci za sekoja

dr`ava na zemjinata topka. Pokraj toa

mo`at da se najdat tabeli za edinici na

merki, faktori za pretvorawe na edni

ednici vo drugi, listi na me|unarodni

organizacii, geografski poimi i drugo.

Vo sklop na proektot Online Book Initiative
(OBI) se sobiraat i skladiraat ogromen

broj elektronski knigi od site oblasti,

klasi~nite avtori (^. Dikens i mnogu

drugi), politi~ki govori i knigi, knigi

za informatika i drugo.

10.5. VIDOVI
SKLADIRAWA
I  DISTRIBUCIJA

Skladiraweto elektronski izdanija

mo`e da se napravi na edna ili pove}e

disketi, na CD-ROM ili na server.

Elektronskite izdanija se skladiraat na

disketi dokolku se mali po obem i mo`at

da se smestat na edna do pet disketi.

Pogolemite elektronski izdanija ne e

prakti~no da se skladiraat na disketi.

Malite elektronski izdanija se skla-

diraat vo originalen oblik na disketata

i taa direktno mo`e da se koristi so

vnesuvawe vo disketnata edinica od

li~niot smeta~. Pogolemite elektronski

izdanija se prigotvuvaat vo kompresiran

(pakuvan) oblik i se skladiraat na

disketi. Vo takov slu~aj elektronskoto

izdanie od disketite se otpakuva (obi~no

so specijalen instalacionen program na

samite disketi: Install ili Setup). Vo paku-

vanite elektronski izdanija mo`e da se

vnese golemo koli~estvo tekst, skoro cela

kniga, ako nema mnogu fotografii vo

nea. Fotografiite odzemaat golem

prostor

Golemite elektronski izdanija, osobeno

ako se bogati so fotografii i sodr`at

zvu~na ilustracija, se skladiraat na CD-
ROM. Na eden CD-ROM mo`at da se

skladiraat nekolku knigi, atlas, ili

enciklopedija. Za nekoi od CD-ROM-

ovite potrebno e instalirawe na del od

programite na li~niot smeta~, poradi

{to treba da se predvidi prazen prostor

na tvrdiot disk.

Server e specijalno opremen personalen

smeta~ ili drug vid kompjuter na koj se

skladiraat elektronski izdanija. Ser-

verot mo`e da bide povrzan vo lokalna

mre`a od koja site personalni smeta~i

mo`at da gi koristat skladiranite

elektronski izdanija. Vakviot oblik na

skladirawe elektronski izdanija se
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nare~uva Intranet mre`a. Prednosta

na Intranet mre`ata e {to edno elek-

tronsko izdanie mo`at da go koristat

tolku korisnici kolku {to ima to~ki vo

mre`ata (ovoj broj mo`e da iznesuva od

stotina do iljadnici korisnici). Intra-

net mre`ata mo`e da ima svoj telefonski

broj so edna ili pove}e linii na koja

mo`e korisnicite da se priklu~at so

modem od doma. Brojot na nadvore{nite

korisnici zavisi od brojot na liniite so

koi e povrzana Intranet mre`ata. Na

Intranet mre`ata mo`at da se priklu~at

i drugi mre`i preku direktna telefonska

Slika 36: [ematski prikaz na Intranet i na Internet mre`a za skladirawe elektronski
nau~ni trudovi.

linija i modemi so {to se zgolemuva

brojot na korisnicite za tolku kolku

{to ima to~ki na priklu~enata mre`a.

Ova povrzuvawe se nare~uva Ekstranet.

Serverot za elektronski izdanija mo`e

da bide povrzan so modem vo najgolemata

mre`a od mre`i, nare~en Internet. Vo

takov slu~aj serverot ima svoja internet

adresa na koja mo`e da mu se prijde od

sekoj personalen smeta~ koj e opremen so

modem i komunikaciski program. Denes

skoro site izdava~ki ku}i vo svetot gi

skladiraat svoite izdanija na Internet

mre`ata.

INTRANET INTERNET
server

modem

server

server

modem

modem
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11.1. OP[TO ZA
RECENZIRAWETO

Urednicite na spisanija, izdava~ite na

knigi, ustanovite kade {to se izrabotu-

vaat tezi, organizatorite na nau~ni

sobiri i finansierite na nau~ni pro-

ekti naj~esto ne go prifa}aat trudot za

objavuvawe i/ili finansirawe bez pozi-

tivna recenzija od nekolku recenzenti

(referees), koi se kvalificirani vo

soodvetnite oblasti da dadat ocenka za

trudot.

Recenzentite zna~ajno pomagaat da se

odr`i visok standard na trudovite pri

nivnoto prifa}awe i objavuvawe. Vo

preporakata za trudot da se pe~ati ili

da se odbie, tie uka`uvaat na gre{ki vo

faktite ili tolkuvawata, uka`uvaat na

neto~ni i dvosmisleni stavovi, sove-

tuvaat skusuvawe i/ili pro{iruvawe na

delovi od trudovite i sugeriraat kako da

se podobri iznesuvaweto i da se razjasni

stilot na pi{uvawe. Avtorot treba da

prifati deka recenzentskite kritiki

i komentari se konstruktivni i treba

da gi zeme kako objektivni.

Urednicite na spisanija, izdava~ite na

knigi, ustanovite kade {to se izrabo-

tuvaat tezi, organizatorite na nau~ni

sobiri i finansierite na nau~ni proek-

11. RECENZIRAWE
TRUDOVI

ti ne se odgovorni samo za formata na

objaveniot ili prifateniot trud tuku

isto taka za kvalitetot na izbraniot

trud. Malku trudovi se prifa}aat za

objavuvawe bez da se napravi nitu edna

korekcija.

Procesot na recenzirawe trudovi se

razlikuva vo primarnite nau~ni spisa-

nija, vo tezite, vo knigite, na nau~nite

sobori i vo nau~nite izve{tai. Posled-

nive godini se vr{at standardizirawa na

postapkite za recenzirawe vo skoro site

podra~ja, a vo nekoi zemji se odr`uvaat i

sobiri na ovaa tema.

11.2. RECENZIRAWE
TRUDOVI VO
SPISANIJA

11.2.1. Uloga i izbor na
recenzent

Za ulogata na recenzentot postojat

pove}e gledi{ta od koi }e spomenam dve:

-Spored prvoto gledi{te, celta na

recenzijata e da spre~i objavuvawe

neorginalni trudovi; da obezbedi citi-

rawe relevantna literatura vo obja-

veniot trud; kako i da go podobri stilot
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na pi{uvawe, na~inot na iska`uvawe na

mislite i prika`uvawe na rezultatite

(3).

-Spored vtoroto gledi{te, celta na

recenzijata e dvojna, i toa na urednikot

da mu bide od pomo{ pri donesuvaweto

odluka za prifa}awe na trudot za obja-

vuvawe, vodej}i smetka za visokoto

nau~no nivo na spisanieto, kako i toa da

mu pomogne na avtorot so konstruktivna

kritika da go podobri svojot trud (4).

Smetam deka vtorata definicija za

recenziraweto trudovi e pocelosna i

posoodvetna. Postojat pove}e na~ini

kako da se izbere recenzent:

••••• prviot na~in e da se izbere od

redovite na Redakciskiot odbor;

••••• vtoriot e da se izbere od po{irok

krug na istaknati stru~waci;

••••• pri tretiot na~in recenzentite

dobrovolno se javuvaat vrz osnova

na podatocite za trudot (naslov,

izvadok, klu~ni zborovi, biblio-

grafija i drugo);

••••• ~etvrtiot na~in e sistemot na

prethodna recenzija (avtorot di-

rektno go predava trudot na ne-

koj ~len od Redakciskiot odbor);

i

••••• pettiot na~in e izbirawe na

recenzent od samiot avtor od

nekolku mo`ni recenzenti.

Najdobar na~in za izbor na recenzenti e

izbor na 2-3 recenzenti od redovite na

Redakciskiot odbor i od po{irok krug

na stru~waci od soodvetnata oblast koi

ne mu se poznati na avtorot (anonimna

recenzija). Zaradi pro{iruvawe krugot

na recenzenti se smeta deka e podobro da

se izberat mladi stru~waci koi se

poka`uvaat vo praksa kako porevnosni,

potemelni i posigurni. Treba da se vodi

smetka i za ugledot na avtorot: ne se

prepora~uva na ugleden avtor recenzenti

da mu bidat najmladi, nedoka`ani stru~-

waci od istata oblast i sprotivno ne se

prepora~uva akademik da bide recenzent

na trud vo koj se objaveni po~etni i

nezaokru`eni istra`uvawa.

Odlukata koj da bide recenzent e kom-

pleksna i mo`e da se sogleda preku

slednive deset kriteriumi (19):

1. Da bide stru~no kompetenten, odno-

sno da bide {irok vo znaewata i so

visoki merila;

2. Da go vrednuva trudot vo sklop na

dadeniot moment na naukata;

3. Da zazema kon trudot kriti~ki, no

pozitiven i dobronameren stav;

4. Vo vr{ewe na recenzentskata dol-

`nost da bide temelen, a zabele{kite

da mu se konkretni, precizni i bitni,

a ne voop{teni;

5. Da gi argumentira svoite stavovi;

6. Da bide objektiven i nepristrasen;

7. Vo iznesuvaweto na svojot kriti~-

ki stav da ne bide oster i navredliv;

8. Da ja po~ituva informacijata koja

ja primil i da ne ja zloupotrebuva;

9. Da bide i da ostane anonimen, osven

vo isklu~itelni slu~ai koga vo soglas-

nost so redakciskiot odbor mo`e da

go otkrie svojot identitet;

10. Da bide soliden, to~en i brz vo

pi{uvaweto   recenzija.

Iznesenite deset ''zlatni'' pravila treba

da gi po~ituvaat Redakciskite odbori vo

spisanijata pri donesuvaweto odluka

kogo }e opredelat za recenzent, no isto

taka i od recenzentite koi ja dobile taa

odgovorna i zna~ajna zada~a.

11.2.2. Upatstvo za
recenzentite

Redakciskiot odbor vo sekoe biomedi-

cinsko spisanie treba da ima prigotve-

no i da mu dostavi na sekoj recenzent:
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- propratno pismo;

- potsetnik za recenzija; i

- kopija od trudot.

11.2.2.1. Propratno pismo

Vo propratnoto pismo se naveduva naslo-

vot na trudot bez da se nazna~at avtorite

so cel da se postigne anonimnost na

avtorite kon recenzentot. Vo pismoto se

naveduva deka recenzijata treba da bide

najdocna dostavena za dve nedeli. Dosta-

veniot rakopis e doverliv i ne smee da

se koristi ili da se citira pred da se

objavi.

Recenzentot mo`e da ja prifati recen-

zijata, da predlo`i drug recenzent ili

da ja odbie recenzijata. Se istaknuva deka

recenzentot mo`e da stapi vo kontakt so

avtorot samo ako predvremeno pobara

soglasnost od Redakciskiot odbor. Na

krajot se podvlekuva deka potsetnikot za

recenzirawe treba da se potpi{e, eden

primerok da se vrati, a drugiot obvrzno

da se so~uva.

11.2.2.2. Potsetnik za
recenzija

Za polesno i potemelno recenzirawe se

prigotvuvaat specijalni formulari

kako Potsetnik za recenzija. Sodr`i-

nata vo potsetnikot glavno bazira vrz

objavenite pra{awa koi treba da im

bidat postaveni na recenzentite (17, 18).

Na najgolemiot broj pra{awa treba da

se odgovori so da ili so ne, vo mal del

treba da se vnesat tekstualni zabele{ki,

a vo dve pra{awa treba da se zaokru`at

alternativni odgovori.

Potsetnikot za Recenzija treba da bide

otpe~aten vo indigirani primeroci za da

mo`e lesno da se popolni i da se vrati

nazad (Slika 37).

Sekoe spisanie ima svoi formulari od

potsetnikot za recenzija zavisno od

sodr`inata i ureduva~kata politika na

spisanieto. Na krajot od potsetnikot se

dava spisok na najbitnata literatura koja

go tretira problemot so recenziraweto

trudovi.

11.2.2.3. Kopija od trudot

Recenzentite treba da dobijat kopija od

isprateniot trud vo koj se ise~eni

imiwata na avtorite vo naslovot, izva-

dokot i vo abstraktot na angliski jazik

so cel da se postigne anonimnost vo

recenziraweto. Ne e dozvoleno da se

pi{uva na kopijata od trudot (osven ako

se raboti za tehni~ki gre{ki). Site

zabele{ki treba da bidat napi{ani vo

potsetnikot za recenzirawe.

Redakciskiot odbor kopijata ja koristi

samo za recenzirawe i dokumentacija, a

site jazi~ki, tehni~ki i drugi interven-

cii gi pravi na originalot od podne-

seniot trud. Kopijata treba da se vrati

zaedno so kopijata od Potsetnikot za

recenzija.

11.2.3. Mestoto na
recenzijata vo
procesot na izdavawe
spisanie

Napi{aniot trud avtorot bi trebalo da

go dade na kolegi kriti~ki da go pogle-

dnat (23, 24). Duri potoa avtorot go

dostavuva trudot do Redakciskiot odbor.

Trudot go razgleduva glavniot i odgo-

voren urednik na spisanieto i vo retki

slu~ai (koga e toj kompetenten za sodr-

`inata na primeniot trud ili ako e

nara~ano predavawe od poznat istra`u-

va~) odlu~uva trudot da se pe~ati bez

recenzija.

Vo najgolem broj slu~ai pristignatiot

trud mu se dodeluva na eden od ~lenovite

na Redakciskiot odbor da go pregleda

trudot dali gi sodr`i site potrebni
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1. Dali e naslovot jasen i dovolno informativen?
2. Dali naslovot odgovara na trudot?
3. Dali e izvadokot specifi~en, reprezentativen za trudot i vo korektna forma?
4. Dali e abstraktot na angliski jazik dosloven prevod od izvadokot na makedonski jazik?
5. Dali se indeksnite zborovi soodvetni so sodr`inata na trudot?
6. Dali celta na trudot e jasno iznesena vo vovedot?
7. Dali e celta na istra`uvaweto va`na?
8. Dali se materijalot i metodite soodvetni?
9. Dali planot na istra`uvaweto i metodite na istra`uvaweto odgovaraat na iznesenata

cel?
10. Dali se opi{anite postapki (materijal i metodi) so dovolno jasni detali za da mu ovozmo`at

na ~itatelot da gi povtori?
11. Dali pronajdovte gre{ki vo podatocite ili vo tolkuvawata (vo rezultatite)?
12. Pregledajte gi i proverete gi presmetkite i statisti~kata analiza. Dali ima statisti~ka

analiza i dali e taa soodvetna?
13. Dali celata diskusija e soodvetna?
14. Dali avtorot citiral soodvetna literatura?
15. Dali avtorot ispu{til va`na literatura? Navedete ja:
16. Dali avtorot vklu~il nesoodvetna i nezna~ajna literatura? Predlo`ete da se isfrli:
17. Dali e nekoja idea nadceneta ili podceneta? Predlo`ete konkretni izmeni:
18. Treba li nekoi delovi da bidat pro{ireni, skuseni ili isfrleni? Koi:
19. Dali nekoja sodr`ina se povtoruva? Koja:
20. Dali avtorovite tvrdewa se jasni? Dali ima nejasni?
21. Predlo`ete konkretno kako mo`e da se postigne pogolema jasnost, no ne go zamenuvajte

svojot stil so avtoroviot:
22. Dali prigotvuvaweto i formatot na slikite i tabelite se zadovoluva~ki?
23. Dali ima sliki ili tabeli koi te{ko se ~itaat zaradi prepolnetost so podatoci?
24. Predlo`ete koi sliki ili tabeli mo`at da se prika`at zaedno za da se za{tedi prostor:
25. Dali treba slikite da se podobrat?
26. Dali slikite sodr`at s# {to treba? Ima li posebno ot~ukana legenda za slikite?
27. Dali treba site delovi od trudot da se objavat?
28. Dali podneseniot materijal e porano objavuvan od bilo koj avtor? Ako znaete kade, zapi{ete:
29. [to prepora~uvate (zaokru`ete):

29.1. Rakopisot da se objavi;
29.2. Da se objavi posle prerabotka;
29.3. Da se pregleda po prerabotka;
29.4. Da se preraboti vo nov trud;
29.5. Da se odbie;
29.6. Da se isprati vo drugo spisanie.

30. Kategorizirajte go rakopisot (zaokru`ete):
30.1. Izvoren trud (originalen trud);
30.2. Kratko soop{tenie;
30.3. Pokaneto predavawe;
30.4. Reviski izvoren trud;
30.5. Stru~en trud;
30.6. Pregleden stru~en trud;
30.7. Konferenciski trud;
30.8. Prethodno soop{tenie;
30.9. Pro{iren izvadok;
30.10. Izvadok.

31. Dali sakate da ja vidite prerabotenata verzija?
32. Ako e rakopisot pogoden za drugo spisanie, obrazlo`ete zo{to i predlo`ete kade da bide

objaven:
33. Zapi{ete tekstualni zabele{ki (koristete i drug list, ako e potrebno).

Slika 37: Sodr`ina na potsetnikot za recenzija na trud vo primarno nau~no spisanie (17).
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karakteristiki za objavuvawe. Na sled-

niot sostanok se iznesuvaat stavovite po

pristignatite trudovi i se donesuva

odluka koi recenzenti da go recenziraat

trudot.

Pristignatite recenzii se razgleduvaat

na redakciskiot odbor i dokolku se

pozitivni se prodol`uva so natamo{-

nite postapki za pe~atewe. Dokolku

postojat predlozi za prerabotuvawe ili

dorabotka, za toa se izvestuva avtorot so

molba da postapi spored barawata na

recenzentite. Dokolku recenzijata e

negativna i se predlaga trudot da ne se

pe~ati, trudot se dava na u{te eden

recenzent. Definitivna odluka za pri-

fa}awe donesuva Redakciskiot odbor po

razgleduvaweto na pristignatite recen-

zii (Slika 38).

Vo slu~ai koga recenzentite imaat

potpolno sprotivni gledawa, Redak-

ciskiot odbor ja razgleduva mo`nosta da

go objavi trudot zatoa {to e mnogu

verojatno deka takov trud zaslu`uva da

bide objaven. Vo isklu~itelno retki

slu~ai mo`e da se nalo`i recenzirawe

od nekoj nov recenzent kako supervizor.

Nara~anite trudovi Redakciskiot odbor

mo`e da gi objavi i bez recenzija, no go

zadr`uva pravoto da pobara i mislewe od

poznat stru~wak od soodvetnata oblast.

Recenzentite reagiraat mo{ne razli~no

kon ponudenite recenzii. Mal del recen-

zenti odbivaat da recenziraat trudovi (-

voop{to ili samo od nekoi avtori),

najgolemiot del recenzenti prifa}a da

recenzira i gi ispolnuva obvrskite

korektno i so visoka profesionalnost,

Slika 38: Mo`nite ~ekori od prigotvuvaweto trud do negovoto objavuvawe. Definitiv-
nata kopija od avtorot e nare~ena rakopis, neprekr{eniot otisok e nare~en otisok1, a
prekr{eniot otisok e nare~en otisok2. Otpe~atenoto primarno nau~no spisanie e nare-
~eno spisanie. Brojkite vo zagradite  uka`uvaat na redosledot na postapkite (vkupno 17
postapki).
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no ima i mal del recenzenti koi vo

nedogled gi odvlekuvaat recenziite ili

pi{uvaat zlonamerni i tendenciozni

recenzii. Redakciskite odbori vrz

osnova na svoeto iskustvo treba vnima-

telno da gi izbegnuvaat takvite recen-

zenti. Recenziraweto se smeta za ~est i

dol`nost, no istovremeno i kako avtor-

ski trud i bi trebalo da se honorira (do

sega kaj nas ne se honorira{e).

Pri soop{tuvaweto na avtorot za rezul-

tatite se dava ili originalnata recen-

zija, bez imeto na recenzentot, ili se

parafraziraat zabele{kite koi gi dal

recenzentot vo oddelnoto pismo upateno

do avtorot. Redakciskiot odbor ne e

dol`en da mu obrazlo`uva na avtorot

zo{to ne e primen trudot za objavuvawe.

Primeniot trud po popravkite ili pre-

pravkite predlo`eni od recenzentot, se

dava na lektorirawe, a potoa na tehni~ko

ureduvawe i pe~atewe (Slika 38).

11.3. RECENZIRAWE TEZI

Tezite se recenziraat od recenzentska

komisija i javno se objavuvaat vo Bilten

na Univerzitetot. Recenzijata za teza go

sodr`i slednive delovi:

• • • • • voveden del;

• • • • • opis na tezata; i

• • • • • mislewe i predlog.

Vo vovedniot del se iznesuvaat podato-

cite od sostavot na recenzentskata

komisija, na koja sednica e izbrana,

naslovot na tezata i podatoci za avtorot.

Opisot na tezata e detalen prikaz na

site delovi od tezata so kus osvrt na sekoj

od niv. Zatoa opisot na tezta go sodr`i

site delovi {to gi sodr`i i tezata (voved,

cel, materijal i metodi, rezultati,

diskusija, zaklu~oci, literatura). Osven

opisot na ovie delovi, na po~etokot od

recenzijata se prika`uvat osnovnite

podatoci za tezata (broj na stranici,

format, broj na sliki i tabeli, broj na

citirani literaturni podatoci).

Na krajot se dava mislewe i predlog za

tezata (zaedno ili oddelno). Vo mislewe-

to se ocenuva nau~niot pridones na te-

zata, se opi{uva dali se ispolneti posta-

venite celi, dali se metodite za ispi-

tuvawe sovremeni, so dovolna to~nost i

povtorlivost, dali se rezultatite jasno

prika`ani i statisti~ki proceneti, dali

e diskusijata celosna i objektivna i dali

se zaklu~ocite izvedeni od dobienite

rezultati. Vo predlogot se dava mislewe

dali tezata da se prifati ili taa da se

odbie. Recenzijata ja potpi{uva sekoj

recenzent.

11.4. RECENZIRAWE
KNIGI I U^EBNICI

11.4.1.Recenzirawe knigi

Recenziraweto kniga kako oddelen trud

se vr{i od strana na izdava~ot ili od

strana na finansierot (vladina ili

nevladina institucija) koj bara kompe-

tentno mislewe za kvalitetot na knigata.

Po pravilo se izbiraat dva do tri

recenzenti od redot na priznati nau~nici

ili stru~waci koi ja poznavaat  sodr`i-

nata na knigata. Sekoj recenzent pi{uva

oddelna recenzija za knigata i site tie se

dostavuvat na nara~atelot.

Na po~etokot na recenzijata se vnesuvat

op{tite podatoci za knigata i za

nejziniot avtor (naslov na knigata, ime i

prezime na avtorot, ime i prezime na

recenzentot). Posle toa sleduvaat

nekolku pra{awa na koi recenzentot

treba op{irno da odgovori.

• • • • • 1. Zna~ewe na predmetot koj se
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obrabotuva vo trudot:

• 2. Originalnosta na trudot so

procenka za pridonesot vrz razvo-

jot na nau~nata misla:

• 3. Drugi trudovi za ist ili sroden

predmet so komparativna ocenka

za kvalitetot na trudot:

• 4. Soodvetnosta na primenetata

metodologija:

• 5. Nau~nata zasnovanost na ekspli-

kacijata i zaklu~ocite:

• 6. Strukturna kompozicija na

trudot:

• 7. Pretpostaven interes na nau~na-

ta i drugata javnost za koja

trudot e namenet:

• 8. Rezime na trudot:

• 9. Drugi napomeni za trudot:

• 10. Preporaka za pe~atewe.

Poradi va`nosta za izdava~ot na knigata,

zna~eweto na predmetot koj se obra-

botuva vo trudot treba da bide jasno

podvle~en i objektivno odmeren za

momentot na objavuvaweto na knigata. Vo

originalnosta na trudot se prika`uva

{to go razlikuva trudot od drugite

sli~ni trudovi vo zemjata i vo stranstvo

i kakvo vlijanie imaat tie razliki vrz

razvojot na nau~noto soznanie kaj nas.

Korektno e da se nazna~at drugi trudovi

za ist ili sroden predmet i da se iznese

sporedbena ocenka me|u predlo`eniot

trud za objavuvawe i ostanatite. Ne

pomalku zna~ajna e soodvetnosta na

primenetata metodologija vo predlo-

`eniot trud, poradi {to taa treba da se

iznese i da se dade objektivna ocenka za

nea. Vo nau~nata zasnovanost na stavo-

vite i zaklu~ocite treba da se dade

mislewe za toa dali tie baziraat na

objektivni i nau~ni metodi, kako i vrz

tu|i i/ili sopstveni rezultati ili se

proizvolno izneseni.

Vo detali se iznesuva strukturnata

kompozicija na trudot prika`uvaj}i gi

glavite, dodatocite, literaturata,

indeksite i drugite delovi. Precizno se

prika`uvaat site glavi (ili poglavja) vo

knigata. Se procenuva kako }e bide

pretpostaveniot interes na javnosta

za trudot so procenka na potrebniot

tira` za pe~atewe, kako i procenka za

koi profili bi imala najgolema primena

(~itanost). Se prika`uva i kus izvadok

za trudot (rezime) so site elementi od

knigata. Vo drugite napomeni za trudot

se vnesuvaat terminologijata, jazikot na

pi{uvawe, celosnosta na iznesenata

materija i drugo. Na krajot se dava

preporaka za pe~atewe na knigata ili se

predlaga taa da ne se pe~ati. Nekoi

recenzenti predlagaat i del od knigata

da se izmeni i dopolni (no, vo takov slu~aj

treba precizno da iznesat koi delovi i

kako da se prerabotat).

Na krajot recenzentot svoera~no ja

potpi{uva recenzijata i vo zatvoren

kovert ja ispra}a do izdava~ot ili do

finansierot. Recenziite od knigite bi

trebalo da bidat tajni do momentot na

odlu~uvawe, a posle toa stanuvaat javni i

mo`at delovi od recenziite da se

koristat kako izvadoci na koricite, kako

i vo promotivnite i reklamnite mate-

rijali (so celosno citirawe na poda-

tocite od recenzentot). Recenzijata e

avtorski trud i treba da bide soodvetno

vrednuvan od izdava~ot na knigata.

11.4.2.Recenzirawe u~ebnici

Recenziraweto kniga koja vo isto vreme

treba da slu`i kako privremen ili

postojan u~ebnik na Univeriztetot se

recenzira od dva do tri recenzenti

istovremeno i se objavuva vo Biltenot na

Univerzitetot. Recenzijata za u~ebnik

gi sodr`i slednive delovi:

• • • • • voveden del;

• • • • • opis na knigata; i

• • • • • mislewe i predlog.

Vo vovedniot del se iznesuvaat podato-
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cite od sostavot na recenzentskata ko-

misja, na koja sednica e izbrana, naslovot

na knigata i podatoci za avtorot.

Opisot na knigata sodr`i podatoci za

predmetot {to go obrabotuva knigata,

strukturna kompozicija na knigata so

kratok tesktualen osvrt na sekoja glava,

dodatocite, literaturata, indeksite,

potrebata za objavuvawe i sli~no.

Na krajot recenzentskata komisija vo

misleweto i predlogot dava ocenka za

celinata na predlo`enata kniga, spored-

ba me|u nejzinata sodr`ina i programata

za nastava za soodvetniot predmet, kako i

predlog dali knigata da bide prifatena

kako postojan u~ebnik ili kako privre-

men u~ebnik (skripta). Dokolku recen-

zentite mislat deka knigata ne zaslu`uva

da bide prepora~ana za u~ebnik od

soodvetniot predmet, toga{ davaat

obrazlo`enie za svoite negativni

stavovi. Na krajot recenzijata ja potpi-

{uvaat site recenzenti i taa se objavuva

vo Biltenot na Univerzitetot.

11.5. RECENZIRAWE
NAU^NI SOBIRI

11.5.1.Recenzirawe izvadoci

Organizatorite na nau~ni sobiri bi

trebalo da oebezbedat recenzirawe na

site pristignati izavadoci. Plenarnite

predavawa i nara~anite predavawa ne se

recenziraat, bidej}i samiot izbor na

priznat nau~nik i aktuelnosta na

izbranata tema garantiraat kvalitet

(nivnoto recenzirawe e navreda za

avtorot i za organizatorot). Na`alost,

samo mal broj organizatori na nau~ni

sobiri vo na{ava zemja obezbeduvaat

recenzija, iako vo razvienite zemji toa e

pravilo.

Recenziraweto izvadoci obi~no go

pravat eden ili pove}e priznati nau~nici

od oblasta vo koja se izvadocite. Bidej}i

na nau~nite sobiri se vr{i grupirawe na

izvadocite po predvidenite temi za

rabota, na ist na~in se vr{i i recen-

zirawe na trudovite. Recenzentite gi

~itaat izvadocite i predlagaat koi

izvadoci da bidat prifateni, a koi da

bidat odbieni. Osven toa, vr{at i

grupirawe na izvadocite (usno predavawe

ili poster), kako i redosled na izvadocite

za da se formira celina vo tekot na

iznesuvaweto.

11.5.2.Recenzirawe zbornik na
izvadoci

Zbornikot na izvadoci go recenziraat

oddelno nekolku iskusni i kompetentni

nau~nici od oblasta za koja se odnesuva

zbornikot. Recenziraweto na Zbornikot

na izvadoci e neophodno za da se obezbedi

finansirawe na trudovite i da se proceni

va`nosta na odr`aniot nau~en sobir.

Recenzijata vo po~etokot gi sodr`i

osnovnite elementi na zbornikot na

trudovi (naslov, glaven i odgovoren

urednik, organizaciski odbor ...), potoa

sleduva opis na zbornikot (koi temi se

iznesuvaat, kolku trudovi ima vo sekoja

tema, kolku ima u~esnici i od koi podra~ja

(nau~ni i teritorijalni), dali gi ima

site delovi od zbornikot, dali e zbor-

nikot registriran (ISBN broj ili ISSN
broj), na koj jazik se pi{uvani izvadocite

(makedonski i angliski jazik) i sli~no.

Se dava prikaz i na dodatocite (pro-

grama za rabota, indeks na avtori,

reklami i drugo).

Na krajot se dava mislewe i predlog za

kvalitetot na zbornikot na trudovi i za

negovo prifa}awe ili odbivawe da se

pe~ati.

Vo dobro organiziranite nau~ni sobiri

zbornikot na izvadoci gi sodr`i imiwata

so titulite i adresite na site u~esnici

vo recenziraweto izvadoci ili zbor-
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nikot na trudovi vo celina. Nekoi

organizatori ova go nare~uvaat nau~en

odbor, a drugi go nare~uvaat recenzenti

na trudovite.

11.6. RECENZIRAWE
NAU^NI IZVE[TAI

11.6.1.Recenzirawe predlog
proekt

Predlog proektite gi recenziraat

priznati nau~nici od oblasta vo koja se

predlaga nau~niot proekt. Za eden

predlog proekt se izbiraat pove}e

recenzenti koi nezavisno eden od rug

vr{at recenzija na predlogot. Recenzi-

raweto predlog proekt sodr`i:

••••• ocenuva~ki list za predlog

proektot; i

• recenzija na predlog proektot.

Ocenuva~kiot list za predlog proek-

tot sodr`i pra{awa na koi treba da se

odgovori so ocenki od 1 (nedovolno) do 5

(odli~no). Pra{awata na koi treba

recenzentot da odgovori variraat, no

naj~esto se slednive:

1. Pridones vo prodlabo~uvaweto i pro{i-

ruvaweto obemot na nau~nite znaewa.

2. Originalnost na celite i sodr`inata

na istra`uvaweto.

3. Verojatnost vo postignuvawe na o~eku-

vanite rezultati.

4. Kompetentnost na glavniot istra`uva~.

5. Ocenka na predlo`eniot istra`uva~ki

tim po kompetentnost, broj i profesio-

nalna naso~enost.

6. Pridones vo osposobuvawe mladi istra-

`uva~i.

7. Relevantnost i konkurentnost na proek-

tot za me|unarodna sorabotka.

8. Verojatnost za primena na rezultatite

vo praktikata.

9. Ispolnetost na materijalno-tehni~kite

uslovi za realizacija na proektot.

10. Realnost na planiranoto vreme za

realizacija na proektot.

11. Realnost na finansiskite sredstva vo

realizacija na proektot.

Vo recenzijata na predlog proektot

tekstualno se dava mislewe za sekoja to-

~ka od predlo`eniot proekt (vidi: 6.4.3.1.

Prijavuvawe nau~en proekt), a osobeno

pridonesot na proektot vo prodlabo~u-

vaweto i pro{iruvaweto na obemot na

nau~nite znaewa, izdr`anosta na posta-

venite celi, kompetentnosta na glavniot

istra`uva~, o~ekuvanite rezultati i

metodologijata na istra`uvawe koja {to

}e se primenuva. Ako e potrebno se

obrazlo`uvaat i ocenkite dadeni vo

ocenuva~kiot list za predlog proektot.

Ocenuva~kiot list i recenzijata na

predlog proektot se potpi{uvaat i se

ispra}aat do nara~atelot. Recenzira-

weto predlog proekt e ~est i priznanie

za recenzentot i toj treba seriozno da ja

zavr{i dodelenata doverba.

11.6.2.Recenzirawe zavr{en
izve{taj

Zavr{niot izve{taj na nau~en proekt go

recenziraat oddelno nekolku nau~nici

od srodnata oblast. Vo recenzija se

vnesuvaat:

• ocenuva~ki list za zavr{en

izve{taj; i

• recenzija na zavr{niot izve{taj.

Ocenuva~kiot list za zavr{en izve-

{taj na po~etokot gi sodr`i op{tite

podatoci (naslov na proektot, glaven

istra`uva~ i institucija), a potoa

sleduvaat nekolku postaveni pra{awa na

koi treba da se odgovori so 1 (nedovolno)

do 5 (odli~no):

1. Ocenka na opravdanosta na istra`uva-

weto vo pogled na postignuvaweto na

definiranite celi na istra`uvaweto.

2. Ocenka na opravdanosta na istra`uva-

weto vo pogled na postignuvaweto na de-

finiranite rezultati od istra`uvaweto.
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3. Pridones vo prodlabo~uvaweto i pro{i-

ruvaweto na obemot na nau~nite soznanija.

4. Pridones na istra`uvaweto vo pogled

na sozdavawe i razvoj na istra`uva~kite

kadri.

5. Ocenka na aktuelnosta, kompletnosta i

konkurentnosta na istra`uvaweto za me|u-

narodna sorabotka.

6. Pridones na istra`uvaweto vo pogled

na implementacija na rezultatite vo prak-

tikata.

7. Pridones na istra`uvaweto vo pogled

na podobruvaweto na materijalno-tehni-

~kite uslovi za nau~noistra`uva~ka

rabota.

Recenzijata na zavr{niot izve{taj

na nau~niot proekt sodr`i opis na izve-

{tajot vo celina (naslov, u~esnici, obem,

broj na sliki i tabeli), struktura na

zavr{niot izve{taj (glavi, poglavja) so

opis na sekoja struktura oddelno, mislewe

i predlog (vidi: 6.4.3.3. Podnesuvawe

zavr{en izve{taj). Vo misleweto se

ocenuva uspe{nosta na zavr{eniot

proekt i se predlaga prifa}awe ili

odbivawe na zavr{niot izve{taj. Ocenu-

va~kiot list i recenzijata na zavr{niot

izve{taj se potpi{uvaat i se ispra}aat

do nara~atelot. Recenzentot ne treba da

go odbie recenziraweto, a dokolku e

zafaten treba da ja vrati recenzijata so

obrazlo`enie.

11.7. RECENZIRAWE
NASTAVNICI  I
SORABOTNICI

Recenziite za izbor na nastavnici i

sorabotnici gi pi{uvaat recenzentite i

gi objavuvaat vo Bilten na Univerzitetot

"Sv. Kiril i Metodij" vo Skopje.

Izve{tajot od recenzentskata komisija

treba da gi sodr`i slednive osnovni

delovi (40):

• voveden del;

• biografski podatoci;

• prikaz i ocenka na aktivnosta na

kandidatot (nastavna, stru~na,

nau~na i op{testvena);

• recenzirani trudovi;

• trudovi podneseni za recenzija;

• mislewe i predlog.

Vo vovedniot del se iznesuvaat podato-

cite od sostavot na recenzentskata

komisja, na koja sednica e izbrana, kade i

koga e objaven konkursot, za kolku mesta

i za koe zvawe e raspi{an konkursot i

koi kandidati se prijavile na konkursot

(so li~ni podatoci, zvawa i kade se

vraboteni).

Vo biografskite podatoci se naveduva-

at site pozna~ajni podatoci od `ivotot

na kandidatot bitni za negoviot stru~en

razvoj, nau~nata i nastavnata dejnost.

Hronolo{ki se naveduvaat podatoci za

mestoto i vremeto na zavr{uvaweto na

oddelnite fazi na {koluvaweto kako i

podatoci za usovr{uvawe i specijaliza-

cii vo zemjata i vo stranstvo.

Vo prikazot i ocenka na aktivnosta

na kandidatot se prika`uvaat oddelno

nastavnite, stru~nite, nau~nite i op{te-

stvenite aktivnosti. Vo nastavnata

aktivnost se iznesuva u~estvoto na

kandidatot  vo oddelni formi i oblici

na nastavata, dali napi{al u~ebnik ili

skripta i dali bil mentor na magisterski

tezi i studenstki trudovi. Stru~nata

aktivnost na kandidatot opfa}a prido-

nes vo oblasta so koja se bavi, kako i sa

u~estvo na kandidatot na nau~ni i stru~ni

sobiri vo zemjata i vo stranstvo. Posebno

se naveduvaat  sodr`inata vo nau~nata

aktivnost (magisterska teza, doktorska

terza, nau~no-istra`uva~ki proekti i

drugo). Op{testvenata aktivnost go

prika`uva u~estvoto na kandidatot vo

vladinite i nevladinite organizacii,

kako i obvrskite i zada~ite vo koi

u~estvuval i sega u~estvuva vo sopstve-

nata institucija, na fakultetot i na
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11. RECENZIRAWE TRUDOVI

Univerzitetot vo celina.

Delot za recenzirani trudovi se

prika`uva nakuso so definirawe kolku

trudovi bile recenzirani, za koe zvawe i

precizno se nazna~uvaat broevite i

datite na izdavawe na Biltenot na

Univerzitetot, bez da se naveduva spisok

na sekoj trud.

Trudovite podneseni za recenzija se

najzna~ajniot i naojobemniot del od

recenzijata. Vo nea se vnesuvaat podatoci

za sekoj trud oddelno spored slednive

grupi trudovi:

••••• knigi, u~ebnici i monografii;

• objaveni stru~ni i nau~ni tru-

dovi;

• trudovi iznesuvani na nau~ni

sobiri;

• trudovi predadeni za pe~at.

Za sekoj trud oddelno se vnesuvaat

avtorite, naslov na trudot, kratenka na

spisanieto (ili izdava~ot), godina na

izdavawe i broj na stranica. Trudovite

objaveni na drugo pismo ili drug jazik se

pi{uvaat vo originalot, so eventualen

prevod na naslovot na trudot daden vo

zagrada. Posle toa se se vnesuva izvadokot

na trudot napi{an vo minato neoprede-

leno vreme i vo pasivna forma (Slika

39). Trudovite se redat so arapski brojki

(od prviot recenziran trud, ili od prviot

trud vo soodvetnata recenzija).

Na krajot se dava mislewe i predlog za

sekoj kandidat oddelno i se definira

predlog za izbor na nastavnik ili

sorabotnik.

12.  Kocova M, Bogoev M, Blagoevska M, Dorman J, Trucco M. HLA  Molecular Typing and IDDM
in Balkan Countries. 8th Balkan Congress of endocrinology, Abstract book p 50 , 1995. Celta na ovaa

studija e da se sporedi  frekvencijata na razli~ni haplotipovi so incidencijata na IDDM

vo nekolku balkanski zemji. Ekstenzivna molekularna tipizacija na HLA klasa 2 e izvedena

na naselenieto vo Makedonija i taa e sporedena so objavenite podatoci od Grcija i

Hrvatska. Incidencijata na IDDM e prose~na do niska vo ovoj region, vo Grcija, vo

atinskiot region, taa e 8.8, vo severna Grcija  e 4.5 i vo Makedonija e najniska vo Evropa:

2.45 novi slu~ai na 100000 slu~ai godi{no. Za Hrvatska taa varira od 1.5 do 7.9. Zaedni~ko

za ovie populacii e visokata frekvencija na haplotipot DR2-DQA1*0102-DQB1*0502 koj e

neutralen za osetlivost kon IDDM. Vo Hrvatska e objaven tipi~en haplotip povrzan so

IDDM, a vo Makedonija se objaveni rezistentni i neutralni haplotipovi. Vo Grcija

haplotipot DR3-DQA1*0501-DQB1*0201 e po~est sporedeno so Makedonija. Akumulacijata

na rezistentni i neutralni aleli vo ovoj region mo`e da bide pri~ina za niskata do

prose~na incidencija na IDDM. Faktorot okolina, isto taka, mo`e da ima uloga. Potrebni

se podatoci od drugite balkanski zemji za da se zaokru`i HLA molekularnata tipizacija

vo ovoj region.

Slika 39: Primer za prika`uvawe trud iznesen na nau~en sobir i recenziran za nastavno
zvawe (41).
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12.1. TIPOGRAFSKI
SPECIFIKACII

Knigite, spisanijata, disertaciite,

magisteriumite i drugite dela se pe~atat

vo razli~ni golemini, nare~eni for-

mati. Proizleguvaat od tabaci so A, B i

C format koi so nivnoto svitkuvawe na

2, 3, 4, 5 i pove}e delovi ja smaluvaat

povr{inata. Naj~esto upotrebuvan for-

mat za disertacii i magisteriumi e A4

formatot, za knigi i spisanija B5 forma-

tot, a za prira~nici A5 formatot. Po-

sebno interesen format za univerzitet-

ski knigi e "letter" formatot (56).

Nadvore{nata golemina na ovie tri for-

mati se narekuva obrezen format. Neis-

kusnite tehni~ki urednici, dizajneri i

izdava~i retko ja znaat razlikata pome|u

obrezen i vistinski format poradi {to

pe~atat pogolemi formati od obreznite

(49, 51). Na toj na~in otstapuvaat od dece-

niskata tradicija vo formatot na spisa-

nijata i knigite. Toj iznesuva za A4

=210*297 mm; za A3 = 297 * 420 mm; za A5

=148*210 mm; i za B5 =176*250 mm. Gole-

minata na tekstot mo`e da varira vo

spomnatite formati, no naj~esto se pri-

menuvaat slednive golemini na tekst: za

A4=165*235 mm, za A5=106*147 mm i za

B5=130*197 mm.

12. PE^ATARSKI
PRAVILA

Tekstot mo`e da se pe~ati vo edna ili vo

dve koloni (mo`e i vo pove}e koloni, no

toa ne e prepora~livo za knigi i spisa-

nija, tuku za vesnici). Malite formati

(B5 i A5) naj~esto se pe~atat vo edna

kolona, dodeka pogolemite formati se

pe~atat vo dve koloni. Dokolku tekstot

se pe~ati vo dve koloni, toga{ me|u

kolonite treba da ima najmalku 5 mm

prazen prostor. Postojat simetri~ni i

asimetri~ni dvokolonski ureduvawa

tekst (Slika 40). Simetri~noto uredu-

vawe dvokolonski tekst se vr{i vo

oficijalnite tekstovi (spisanija, diser-

tacii, magisteriumi), dodeka asimetri-

~noto ureduvawe e osobeno prigodno za

u~ebnici, praktikumi, monografii i

sli~no.

Bukvite niz tektot mo`at da imaat

razli~en oblik (font), no naj~esto se

koristat tajms i helvetika. Stru~nite

tekstovi po pravilo se pe~atat vo tajms,

dodeka luksuznite tekstovi ( monogra-

fii, specijalni prilozi) vo helvetika.

Voobi~aeno e vo edna kniga da se koristi

eden oblik (font), najmnogu dva (tajms i

helvetika), a kraen nevkus e upotrebata

na pove}e oblici (fontovi).

[arenolikosta na tekstot i potenci-

raweto na zna~ajnostite se postignuva so

goleminata na bukvite i so nivniot stil

(normalni, kosi, masni). Goleminata na
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Slika 40: Simetri~en dvokolonski sistem A i asimetri~en dvokolonski sistem B. Vo
asimetri~niot dvokolonski sistem tekstot se rasporeduva samo vo edna asimetri~na
kolona na stranicata (sivo), dodeka drugata pomala kolona se koristi za legenda za
slikite, legenda za tabelite i/ili za smestuvawe na mali sliki i tabeli. Na ovoj na~in se
rastovaruva stranicata od premnogu tekst i stanuva polesna za ~itawe.

bukvite se meri so to~ki. Edna to~ka e

ednakva na 0.0138 (okulu 1/72) in~i ili

0.35 mm. Soodnosite na to~kite i mili-

metrite se slednive:

1 to~ka = 1/12 pika= 1/72 in~i= 0.35 mm

1 pika=12 to~ki= 1/6 in~i= 4.20 mm

6 pika=72 to~ki= 1 in~= 25.40 mm

Merka za dol`ina na tekstot e em, koja

proizleguva od viso~inata i {iro~inata

na golemata bukva M. Vo bilo koja

golemina taa e sekoga{ tolku golema

kolku to~ki e goleminata na bukvite: vo

10 to~ki taa iznesuva 10 to~ki, vo 8 to~ki

iznesuva 8 to~ki i taka natamu. Polovina

od goleminata na em e goleminata en.

Vovlekuvawe ili intendacija e prazniot

prostor pred sekoj paragraf i toj obi~no

iznesuva eden em za dvokolonski tekst,

odnosno dva do tri ema za ednokolonski

tekst. Mnogu izdava~i namesto vovleku-

vawa (intendacija) me|u paragrafite

koristat samo pogolem prostor (liding),

a tekstot go zapo~nuvaat bez vovle-

kuvawe.

A B

Oddale~enosta me|u redovite se vika

liding (leading) i se meri vo to~ki. Vo

to~ki se meri i oddale~enosta me|u buk-

vite, kako i pomestuvawata na bukvite na

stepen ili vo indeks. Naj~esto lidingot

vo tekst procesorite avtomatski se

podesuva zavisno od goleminata na upo-

trebenite bukvi, no mo`e i da se menuva

po potreba.

Oddale~enosta me|u bukvite se defi-

nira kako procentno otstapuvawe od

normalnoto. Stesnuvaweto se postignuva

so procenti pod 100, a razret~uvaweto so

procenti nad 100. Niz tekstot razli-

kuvame pove}e razli~ni delovi:

• Osnovniot tekst koj obi~no se

pe~ati vo tajms 10- 12 to~ki, so dve

to~ki liding, so dva ema vovle-

kuvawe.

• Glaven naslov koj obi~no e so gole-

mina od 18 to~ki, masno napi{an,

bez vovlekuvawe i so 30 mm prazen

prostor pod nego.

• Podnaslov1 e so golemina od 16
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to~ki, masno napi{an, so vovleku-

vawe od eden em i so prazen prostor

pod nego od 20 mm.

• Podnaslov2 e so golemina od 14

to~ki, masno napi{an, so vovle-

kuvawe od dva ema i so prostor pod

nego od 10 mm.

• Podnaslov3 e so golemina od 11

to~ki (ako e osnovniot tekst od 10

to~ki, odnosno edna to~ka pove}e

od osnovniot tekst).

• Legenda za slikite e so 10 to~ki

(edna pomalku od osnovniot tekst),

so kosi bukvi.

• Naslov na tabelite e so 10 to~ki

(edna to~ka pomalku od osnovniot

tekst), masni bukvi i normalen

stil.

• Zaglavja i podno`ja na stranicite

(hederi i futeri) se so 10 to~ki,

kosi i so normalen stil.

12.2. TIPOGRAFSKI
PRAVILA
(KONVENCII)

Upotrebata na razni vidovi bukvi niz

pe~ateniot tekst e vo soglasnost so

pravilata vo razli~ni specijalizirani

oblasti. Nivnoto poznavawe e zada~a na

tehni~kite urednici na spisanijata i

me|unarodnite asocijacii vo oddelnite

oblasti. No, postojat i op{ti pravila za

upotreba na masnite, golemite, golemite

mali, kosite i malite bukvi. Tehni~kite

urednici go ureduvaat tekstot spored

oznakite niz rakopisot, tie slepo gi

sledat oznakite i ne menuvaat ni{to

dodeka ne treba da im se ozna~i {to treba

da se pravi. Golemite bukvi }e gi uredat

so golemi, malite so mali, kosite so kosi

bukvi i sli~no.

Oznakite za korekcija na tipografskite

znaci treba da se vnesuvaat niz rako-

pisot, a ne po marginite (kako kaj prob-

niot otisok). Podolu se izneseni naj~e-

stite tipolo{ki pravila koi se upotre-

buvaat vo najgolem del od svetot (20, 24).

12.2.1.Golemi bukvi (Capitals)
(podvle~eni so tri linii)

Bukvite koi se otpe~ateni so golemi

bukvi ne treba da se podvlekuvaat, se

podvlekuvaat samo otpe~atenite mali

bukvi koi treba da bidat pe~ateni so

golemi. Golemite bukvi se koristat za:

1. Prviot zbor na sekoja kompletna

re~enica (osven ako e taa vo zagrada vo

druga re~enica), kako i re~enicata {to

doa|a po druga zavr{ena re~enica pred

koja stoi to~ka, dve to~ki, izvi~nik,

pra{alnik ili nekolku to~ki:

Negira minati zaboluvawa. Znae samo za

vakcinacija protiv detska paraliza.

Parcijalnata izolacija i karakteri-

zacija na enzimot dade nekolku odgovori:

Molekulskata masa iznesuva 35 kilo-

Daltoni.

Optimalnata aktivnost e vo granici na

pH od 5.5 do 8.0.

**?? Nikoga{ pove}e nema da se somnevam

vo nego! Sega sfa}am deka toa {to go

napravi za sin mi mu go spasi `ivotot.

Od koi veni da se zeme kalem? Dali od

poplitealnite ili od femoralnite?

Vo retroperitoneumot kolekcija gnoj...

Ne be{e mo`na transplantacija na

bubregot pred da se  izvr{i evakuacija i

drena`a.

2. Li~nite imiwa, prezimiwata, psevdo-

nimite, prekarite ili familijarnite

imiwa, kako i posvojnite pridavki

izvedeni od li~nite imiwa i prezimiwa

so nastavkite -ov, -ev, i -in:

Dimitar Arsov, Risto Brezjanin, Stojan

Travarot, Cincievi, Markov, Dimi-

triev, Milkin
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Ako li~noto ime dobie zna~ewe na op{ta

imenka, se pi{uva so mala po~etna bukva:

petrievi plo~i, parisko zelenilo, paste-

rova pipeta, bunzenov plamenik, roman-

ski tip i sli~no. Izvedenite pridavki

se pi{uvaat so mala po~etna bukva:

bazedova bolest, adamovo jabolko, ahi-

lova peta, prokrustova postela.

3. Kineskite, korejskite, vietnamskite,

burmanskite i indoneziskite prezimiwa.

U Nu, Li Gran Su, U Ba [ve

4. ̂ len ili ~astica vo tu|ite imiwa koga

e na po~etokot, kako i sleani ~lenovi

ili ~astici:

Da Vin~i, Juxin O'Nil, Mak-Mahon, Fon

Klajst, Sen-Simon, Lavoazje, Vankuver,

Makdonald

No ako ~lenot ili ~asticata se nao|aat

posle imeto, toga{ se pi{uvaat so mali

bukvi:

Leonardo da Vin~i, Ferdinand de Sosir,

Hajnrih fon Klajst

5. Imiwata na religiozni i mitolo{ki

su{testva, imiwata na `ivotni, perso-

nificirani su{testva:

Buda, Zevs, Afrodita, Arap (kow), Prav-

data, Doktorot, Lisicata

Ako imenkata ne se sfa}a kako sopstveno

ime, se pi{uva so mala po~etna bukva:

bog, alah, angel, arap (op{to za crn kow),

pravdata, doktorot, lisicata

6. Imiwata na `iteli na kontinenti,

zemji, dr`avi, pokraini, oblasti, kako i

pripadnici na narodi, plemiwa, etni~ki

grupi:

Evropejci, Makedonec, Bugarin, Meto-

hiec, Tetoec, Brsjak, Vlav, Mijak

Imenki {to ozna~uvaat `itel na nase-

leno mesto (grad, selo, naselba) se

pi{uvaat so po~etna mala bukva:

skopjanec, bitol~anec, le{o~anec, gorno-

maalec

7. Geografski i topografski imiwa,

imiwa na kontinenti, zemji, dr`avi,

gradovi i sela, nebeski tela i ve{ta~ki

kosmi~ki objekti (osven predlozite i

svrznicite):

Evropa. Polog, Vardar, Prilepsko, Kriva

Palanka,  Bregot na Slonovata Koska,

Ohridsko Ezero, Republika Makedonija,

Soedineti Dr`avi na Meksiko, Los

Anxelos, La Man{, Rio de @aneiro,

Santjago de Kuba, Isto~na Germanija,

Zapadna Makedonija, Sreden Istok,

Venera, Diskaveri

8. Imiwata na ulici, bulevari, kejovi,

alei, plo{tadi, parkovi, mostovi (koga

se del od imeto):

Bulevar na Revolucijata, Plo{tad na

Kru{evskata Republika, Most na Obedi-

neti Nacii, Kej 13. Noemvri

So mala bukva se pi{uvaat zborovite od

celinata, ako ne se del od imeto, a

zborovite od imeto se pi{uvaat so

golemi bukvi:

ulica Naroden Front, bulevar 11. Ok-

tomvri, kej Dimitar Vlahov, plo{tad

Sloboda

9. Prviot zbor od imiwata na admini-

strativnite edinici, ustanovi, orga-

nizacii, partii, dru{tva, kongresi,

plenumi, kulturni i sportski manifes-

tacii, voeni edinici, revolucii, vojni,

vostanija, bitki, mirovi, ordeni, medali,

nagradi:

Prilepska op{tina; Medicinski fakul-

tet;  Liberalno-demokratska partija na

Makedonija; Makedonski centar za me|u-

narodna sorabotka; Ekolo{ko dru{tvo

Opstanok; Desetti kongres na imuno-

lozite od Makedonija;  Svetska galerija

na karikaturi; Vtori bataljon; Oktom-

vriska revolucija; Vtorata svetska

vojna, Ilindensko vostanie; Solunski

front; Medal za hrabrost; Nobelova

nagrada za mir

10. Praznici, spisanija, vesnici, naslovi

na knigi, umetni~ki tvorbi, statii,

napisi, zakoni, propisi, dokumenti:

Veligden, Ilinden, Edinaesetti oktom-

vri, Makedonski medicinski pregled,
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Trudbenik, Tajms of Indija, Za makedon-

ckite raboti, I bol i bes, Povelba za

pravata na ~ovekot, Zakon za nau~ni

dejnosti,  InForma

11. Pri li~no obra}awe zamenkite vie,

va{ i nivnite formi, ti i tie, titulite

na {efovi na dr`avi i velikodostoj-

nici:

Kralot, Sultanot, Va{e Veli~estvo,

Pretsedatelot

12. Za{titeno ime:

Sinopen, Sinalar, Brufen, Nifedipin

13. Nau~no ime na Phylum, red, klasa,

familija ili rod, no ne i na specifi~-

nite ili subspecifi~nite taksoni, osven

koga e predvideno so me|unaroden kod.

14. Kompletnoto ime na vidovite ptici

vo soglasnost so spisokot na Me|una-

rodnata unija na ornitolozite.

15. Imiwata na insektite ako se vo

soglasnost so listot utvrden od Me|u-

narodnoto entimolo{ko dru{tvo.

16. Mnogu geni, hromozomi, krvni grupi

i drugi simboli.

12.2.2.Mali golemi bukvi
(Small capitals)
(podvle~eni so dve linii)

Malite golemi bukvi se upotrebuvaat vo

slednive slu~ai:

1. Vo oddelni kratenki za da pomognat vo

razlikuvaweto od drugi kratenki koi

imaat isti bukvi, na primer: D i L (desno

i levo) vo prefiksite za konfiguracija

na soedinenijata

2. Vo kombinacija so golemite bukvi za

da sozdade tipografska {arenolikost vo

nekoi spisanija: Slika vo legendite,

TABELA vo naslovot na tabelite ili

imiwata na avtorite vo bibliograf-

skiot prikaz na avtorite.

3. Za nekoi simboli vo di{nata fizio-

logija.

Denes malite golemi bukvi mnogu retko

se ozna~uvaat za koristewe niz tekstot

zatoa {to se koristat golemite bukvi, no

za edna to~ka pomali od tie upotrebeni

za golemi bukvi (na primer golemite se

od 10 to~ki, a malite golemi se od 9

to~ki). Vo takov slu~aj ne e potrebno spe-

cijalno da se ozna~uvaat kako golemi ma-

li bukvi tuku da se ozna~at kako golemi

bukvi, no so edna to~ka pomala golemina.

12.2.3.Kosi bukvi (Italics)
(podvle~eni so edna linija)

Kosite bukvi se upotrebuvaat za:

1. Naslov na kniga, spisanie ili drug

pe~aten materijal spomnat vo tekstot.

Nekoi spisanija, i golem del knigi,

upotrebuvaat kosi bukvi za naslovite i

vo literaturata.

2. Pogolemiot del stranski zborovi i

frazi i nivnite kratenki, no ne i li~-

nite imiwa. Isklu~ok se prifatenite

tu|i kratenki i zborovi, kako {to se: in
vitro, a priori, in vivo, n. p., i sor.

3. Bukva ili broj upotreben vo tekstot

ili vo legendata koj upatuva na sodr`i-

nata od nekoja slika.

4. Zbor ili poim voveden za posebna

diskusija (no samo pri negovoto prvo

spomnuvawe).

5. Zbor ili fraza koja treba da se

potencira (pregolemata upotreba na kosi

bukvi ja namaluva zna~ajnosta).

6. Naslovot za tabela ili legenda za

slika (vo nekoi spisanija).

7. Iskaz za vkrsteno citirawe: vidi i

vidi isto taka.

8. Nepoznata ili konstanta vo matema-

tikata.

9. Nau~no ime na rod, species (soj), potsoj

ili varijanta. Imiwata na povisokite

taksoni obi~no ne se pi{uva so kosi

bukvi.
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10. Bukvi i brojki za da ozna~at mutirani

virusi.

11. Bukva upotrebena kako simbol za gen

ili alel vo najgolemiot del koherentni

sistemi pri simbolizirawe na genite.

12. Bukva upotrebena kako simbol za

fizi~ka koli~ina vo Evropskiot sistem

na di{na fiziologija.

13. Prefiks vo biohemiskite imiwa koj

ozna~uva mesto na obele`en element. Vo

organskata hemija, simbol za izotop.

14. Prefiksi koi ozna~uvaat prostorni

soodnosi vo organskite soedinenija.

15. Oznakite desno i levo vo opti~kata

rotacija (svrtuvawe).

16. Simboli na elementite koi se javu-

vaat kako lokanti vo imiwata na mnogu

organski soedinenija.

17. Bukva upotrebena kako simbol vo

oddelni hemiski i fizi~ki osobini na

hemiskite soedinenija, kako {to e n za

specifi~niot prekr{o~en indeks, A za

absorbancijata, s za sedimentira~kiot

koeficient.

12.2.4.Masni bukvi (Boldface)
(podvle~eni so kriva linija)

Masnite bukvi se upotrebuvaat vo sled-

nive slu~ai:

1. Imeto predlo`eno za nov takson

(nekoi spisanija).

2. Vektor vo matematika.

3. Nekoi simboli za ozna~uvawe hromo-

zomi kaj glodari i ma~ki.

4. Serolo{ka specifikacija vo sistemot

na Rh krvni grupi.

12.2.5.Ozna~uvawe kirilica i
latinica (latinicata

podvle~ena so crvena linija)

Iako e najdobro tekstovite da se prigot-

vuvaat vo dvete pisma (kirilica i lati-

nica) najgolemiot del avtori ne se vo

mo`nost toa da go ostvarat. Duri i na tie

koi vnimatelno gi prigotvuvaat teksto-

vite na kirilica i latinica, vo tekot na

pripremata na tekstot vo pe~atnica ili

pri kompjuterska obrabotka im se gubat

latini~nite i/ili kirili~nite pisma.

Zaradi toa e potrebno da se prigotvi

tekstot so napomeni za latinica. Najdob-

riot na~in e toa da se napravi so crven

moliv ili penkalo so upotreba na istite

oznaki za vidot na bukvite (golemi, mali

golemi, kosi, masni).

12.3. POPRAVENA I
OZNA^ENA KOPIJA

Pred da vleze vo pe~at tehni~kiot

urednik gi prigotvuva tekstovite, tabe-

lite, slikite i drugite prilozi za

pe~atewe. Negovite upatstva zavisat od

vidot na pe~ateweto i od dogovorot so

pe~atnicata, no glavno e dol`en da gi

ozna~i slednive parametri:

- Numeriraweto na sekoja stranica od

po~etok do kraj vo kontinuitet, neza-

visno od brojkite vo sekoja glava (ili od

sekoj trud - vo spisanijata);

- Tipot (fontot) na bukvite so koi se

pe~atat opredeleni delovi od tekstot

(tajms, helvetika, kirilica, latinica);

- Goleminata na bukvite, vidot na buk-

vite (golemi, mali, kosi, masni, podvle-

~eni). Pri ozna~uvaweto goleminite

mo`at da se upotrebuvaat i imiwata na

nekoi standardni golemini (no denes e

podobro so to~ki):

Nonparel =   6 to~ki
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Petit =   8 to~ki

Borgis =   9 to~ki

Garmond = 10 to~ki

- [iro~inata na tekstot i vo kolku

koloni, bez ili so hifenizacija.

- Da se izvadat slikite i na sekoja od niv

na grbot so mek moliv da se vnese naslo-

vot na knigata ili spisanieto, so strelka

da se ozna~i pravecot na slikata i

nejzinata golemina koja }e bide vo

pe~ateniot tekst i dali da se snimi

pozitiv ili negativ.

- Tabelite da se izvadat i da se dadat

sekoja oddelno so dovolno bel prostor

nad niv za da ima dovolno mesto za

pe~atarski naredbi. Nad sekoja od niv da

se dade maksimalnata {iro~ina vo mm

(ili to~ki).

- Da ne se pravat ispravki na tekstot (toa

e rabota na avtorot i na lektorot, koi se

pretpostavuva ja zavr{ile svojata rabota

porano). Dokolku ima potreba se stava

bukvata?A: (pra{awe za avtorot) i

nejasniot tekst se stava vo kvadrat. Site

ispravki i poraki se pi{uvaat me|u

redovite, odnosno vrz tekstot, a ne od

strana.



145Institut za imunobiologija i humana genetika

13. POPRAVAWE OTISOCI

13.1. OP[TO ZA OTISOCI

Pogolemiot del izdava~i na avtorite im

davaat kopija od otpe~ateniot trud i

kopija od slikite prigotveni za pe~at (na

angliski se narekuva proof). Pravilo e so

otisokot da se dade i originalniot

rakopis vrz koj se vneseni site korekcii

i tehni~ki zabele{ki, zaedno so origi-

nalnite sliki.

Avtorite imaat ogromna odgovornost

kon primeniot materijal (toj ve}e ne se

nao|a kaj tehni~kiot urednik). Mnogu

tehni~ki urednici ne sakaat da im gi

dadat otisocite na avtorite pla{ej}i se

da ne gi izgubat originalnite sliki i

originalnite rakopisi, ili im dosta-

vuvaat fotokopii od istite za da gi

so~uvaat originalite. Ova zna~itelno go

poskapuva pe~ateweto trudovi.

Odgovornosta za koregirawe otisoci i

sporedba so originalite ja prevzema

avtorot. Avtorite posleden pat gi

gledaat svoite originalni rakopisi i

sliki pred da bidat otpe~ateni vo defi-

nitivna forma. Popravenite otisoci

moraat da mu se vratat na tehni~kiot

urednik, izdava~ot ili pe~atnicata do

opredelan rok. Neizvr{uvaweto na

koregiraweto otisoci i nenavremenoto

vra}awe go oddol`uva pe~ateweto, a

13. POPRAVAWE
OTISOCI

mo`e da se slu~i nepristignatiot

popraven otisok da bide isfrlen od

pe~ateweto (toa sekoga{ da se ima na

um).

13.2. VIDOVI OTISOCI

Vidovite otisoci zavisat od tehnikata

na pe~atewe i od metodologijata na

priprema. Porano postoe{e pe~atewe so

olovo i kli{ea na slikite od cink

(cikografija). Denes spisanijata i

knigite glavno se prigotvuvaat na dva

na~ini: so fotoslog i so prira~no

izdava{tvo (Desk Top Publishing - DTP).

Prvoto izleguvawe na materijalot od

pe~atnica se nare~uva prv otisok.
Naj~esto prviot otisok e bez vmetnati

tabeli ili sliki niz tekstot, a stra-

nicite ne se ozna~eni (celiot tekst e vo

edna ili pove}e kontinuirani lenti,

nare~eni {palti). Tabelite se pe~atat

oddelno i taka treba da se popravat.

Slikite retko im se dostapni na avto-

rite. Vrz prviot otisok se koregiraat

gre{kite na vnesuva~ite na tekstot

(slovoslaga~ot).

Pe~ateweto vtor otisok e po pravilo

so mnogu malku gre{ki (samo onie koi
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Tabela 8: Oznaki i simboli za koregirawe otpe~aten tekst spored ameri~ki i britanski
standardi (prodol`uva na slednata stranica)
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13. POPRAVAWE OTISOCI

Tabela 8: Oznaki i simboli za koregirawe otpe~aten tekst spored ameri~ki i britanski
standardi (prodol`enie od prethodnata stranica)
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pe~atarot dovolno ne gi razbral). Vnesu-

vaweto novi ispravki vrz prviot i vrz

vtoriot otisok (koi gi nema vo origi-

nalot) ne se dopu{teni, a ako tie se

vnesat ~inat 30% poskapo od redovnoto

pe~atewe. Sekoj otisok se ozna~uva so

pe~atarski broj, data i reden broj koi ne

smeat da se isfrlat.

Krajniot otisok bez gre{ki se ozna~uva

kako ~ist otisok i se koristi za nata-

mo{na rabota.

Slednata etapa vo pe~ateweto e grafi-

~ka monta`a, koga se sozdavaat strani-

cite i rasporedot na tekstot niz niv

zaedno so tabelite i slikite. Naj~esto

avtorite nemaat dostap do grafi~kite

monta`i, n nekoi urednici toa go dozvo-

luvaat. Vo toj slu~aj ispravkite potreb-

no e da se vnesuvaat od strana so mek

moliv (nikako niz tekstot, na tabelite

i na slikite) za da ne se uni{ti origi-

nalot.

Oddelnite stranici od trudot se snimaat

na film (pozitiv ili negativ - zavisno

od tehnikata na pe~atewe) i se kombi-

niraat vo tabaci, odnosno vo sveska, tom,

kniga ili drug oblik. Ovoj proces se

narekuva filmska monta`a. Od celata

filmska monta`a se izgotvuva kopija

sli~na na definitivniot oblik i se

narekuva ozolitska kopija. Dostap do

ozolitskata kopija imaat samo tehni~-

kiot urednik, izdava~ot i redakciskiot

odbor. Na nea se vnesuvaat poslednite

izmeni i osobeno se vnimava da ne e

nekoja slika sprotivno postavena, redo-

sledot na stranicite da e logi~en i

celinite da se kontinuirani.

So potpi{uvawe na tehni~kiot urednik

ili izdava~ot deka materijalot mo`e da

se pe~ati zavr{uva mo`nosta za inter-

vencija vrz pe~ateweto trud.

Poslednata etapa vo pe~atnicata e

soedinuvaweto tabaci i kori~ewe na

spisanieto ili knigata.

13.3. PROVERKA NA
OTISOKOT

13.3.1.Tekst i tabeli

Dobieniot otisok se ~ita najmalku dva

pati. Se prepora~uva avtorot prviot pat

da go ~ita otisokot, a drug glasno da go

~ita originalniot tekst. Vtoriot pat

avtorot sam go ~ita tekstot.

Se koregiraat samo gre{kite nastanati

za vreme na prigotvuvawe otisok, a ne se

vnesuva nov tekst. Gre{kite mo`e da

bidat avtorski (AG), lektorski (LG) ili

pe~atarski gre{ki (PG). Ispravaweto

pe~atarski gre{ki ne go poskapuva

pe~ateweto, no popravaweto na avtor-

skite i lektorskite gre{ki vrz otiso-

cite se naplatuva. Dobro e po sekoja

gre{ka da se vnese oznakata ~ija e taa

(AA,LG ili PG). Ne smee da se vnesuva

nov tekst vo stariot (da se zapameti

deka objavuvaweto nov teks pod stara

data e eti~ka gre{ka!!!!!).
Vnimatelno da se proveri to~nosta na

originalnite podatoci vo ravenkite,

formulite, tabelite, odvojuvaweto na

paragrafite, redosledot na zaglavjata,

citiraweto literatura, sliki i tabeli.

Da se proveri prenesuvaweto del od zbor

(hifenacija) vo drug red. Pri ova treba

da se znae deka postojat razli~ni pravila

za makedonskiot, za latinskiot, za bri-

tanskiot angliski, za amerikanskiot

angliski kako i za drugite jazici.

13.3.2.Sliki

Bitno e da se prou~i kvalitetot na

slikite. Za analiza na kvalitetot na

fotografiite potrebno e znaewe i

te{ko mo`e da se uo~at vistinskite

kvaliteti. Polesno se analiziraat

liniskite sliki (grafikoni, {emi i

drugo), vrz koi treba da se vidi ostrinata
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Slika 41: Popravawe gre{ki na proben otisok (galley proof). Levo se prika`ani korekciite
so British Standards Institution Marks. Desno e prika`ana istata kolona posle korekcija na
ispravkite.

na liniite, prisustvo na bukvite i

brojkite, ~istotata na zadninata. Zapi-

site isto taka te{ko se analiziraat.

Bitno za site vidovi sliki e da se ozna~i

nasokata na slikata so strelki.

13.4. OZNA^UVAWE
OTISOCI

Ozna~uvaweto otisoci se vr{i so stan-

dardni oznaki. Postojat britanski i

amerikanski standard, koi lesno se

razlikuvaat. Ne postoi evropski stand-

ard, no evropskite izdava~i i tehni~ki

urednici gi prepoznavaat i dvata stan-

dardi. Na Tabela 8 se izneseni dvata

standardi. Popravkite na otisocite se

vr{at vo razli~na boja od taa so koja se

vr{eni porane{nite popravki (ako se vo

plava boja, toga{ so crvena ili zelena).

Za sekoja popravka se vnesuvaat najmalku

dve oznaki vo otisokot: edna ili pove}e

vo tekstot (inline, vo linija) i edna ili

pove}e do najbliskata ivica (marginal,
ivi~no). Ako ima dovolno mesto, najdo-

bro e popravkite da se vnesuvaat na

desnata ivica po redosledot na javuvawe

vo redot i odvoeni so kosa crta (ameri-

~ki i britanski standard).

Evropjanite koristat posebni znaci za

gre{kite koi se javuvaat vo eden red ili

kolona:                        .

Ako ima dve koloni na stranicata, toga{

dobro e ispravkite na levata kolona da
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se vnesuvaat na levata ivica, a od desnata

kolona na desnata ivica. Da se zapameti:

- ispravkite na originalniot tekst se

vnesuvaat nad linijata, dodeka ISPRAV-
KITE NA OTISOCITE SE VR[AT
NA IVICITE od stranicite. Ispravu-

va~ot vo pe~atnica gi gleda marginite od

stranicite i gi isprava samo onie mesta

koi se tamu ozna~eni. Ako nema oznaka

na ivicite, taa gre{ka nema da bide

popravena.

Vnesuvaweto pogolemi tekstovi za is-

pravka se vr{i na oddelno liv~e koe se

lepi so selotejp i jasno se ozna~uva kade

da se vnese i/ili zameni tekstot. Ako

ispravkite na otisokot sodr`at pogolem

del tekstovi, toga{ sekoj od niv se

ozna~uva so reden broj ili so bukva, za da

se razlikuvaat. Porakite do tehni~kiot

urednik i/ili pe~atnicata se zaokru-

`uvaat (na primer: (da ostane taka)).

13.5. VRA]AWE OTISOCI

Popravenite otisoci treba da se ispra-

tat vo predvideniot rok, zaedno so

originalniot rakopis, tabeli i sliki.

Pogolemiot broj izdava~i ispra}aat i

gotovi koverti so upatstvo kako i kade

da se ispratat popravenite otisoci.
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14.1. OP[TO ZA KRATENKI
 I SIMBOLI

Kratenka e skratena verzija na zbor ili

izraz sozdadena so ispu{tawe bukvi ili

zborovi.

Akronim e zbor koj se sozdava od

po~etnite bukvi na sekoj sostaven del od

slo`eniot izraz ili na negovite najva-

`ni delovi, kako kombiniran poim.

Iako te{ko se pravi razlika me|u ovie

dva poimi pri nivnata upotreba niz

tekstot, na~inot na nivnoto sozdavawe

se razlikuva i postojat pravila spored

koi tie treba da se sozdavaat.

Simbol e proizvolen ili dogovoren znak

vo opredelena oblast i se upotrebuva da

prika`e postapki, koli~ini, sostavni

elementi, odnosi ili kvaliteti.

Kratenkata se sozdava na toj na~in {to se

upotrebuva prvata bukva od zborot ili,

ako ima pove}e poimi so ista po~etna

bukva so dodavawe vtorata bukva od

zborot, no so mala bukva. Pr.: leukocit

mo`e da se skrati so golema bukva L, no

bidej}i vo me|unarodniot sistem za merni

edinici so golema bukva L se ozna~uva

litar, neophodno e zborot leukocit da se

skrati so Le. Sli~no na ova limfocit }e

bide Li, i t.n. Dokolku ima i so dve bukvi

14. KRATENKI I
SIMBOLI

sli~ni zborovi toga{ e dopu{teno da se

dodade i treta bukva, no da bide ozna~ena

so mala bukva. Pr.: T-Li, B-Li ...

Vtor na~in za sozdavawe kratenka e koga

se ispu{taat delovi od zborot (obi~no

vo sredinata). Vo Britanija kratenkite

koi se sozdavaat so ispu{tawe se bele`at

bez to~ka na krajot (Mr, Dr), no vo drugite

evropski zemji ili se stava na krajot

to~ka ili se vnesuva crti~ka vo sredinata

(m-r, d-r). Na{iot pravopis go prifa}a

vtoriot na~in za sodavawe kratenki (20).

Sozdavaweto akronimi naj~esto gi

koristi prvite bukvi od slo`eniot izraz

i toa sekoga{ kako zbir od golemi bukvi

nezavisno od izrazot. Poretko mo`e da

se ispu{ti del od izrazot vo akronimot

ili pak ako akronimite se identi~ni da

se dodade dopolnitelna bukva, no ovoj pat

mala bukva od del od zborot. Toga{

akronimot }e bide kombinacija od

kratenki so edna odnosno so dve bukvi.

Primer: od adrenokortikotropen hormon

pravilno e da se sozdade akronim AKTH.

Mnogu e sme{no, neprifatlivo i neobra-

zovano da se vr{i prevod na akronimite

od drugite jazici zatoa {to vo toj slu~aj

}e bide zna~itelno naru{eno praviloto

za sozdavawe akronimi. Na primer: adreno
cortico tropic hormone vo angliskiot jazik

sozdava akronim ASTN {to vo prevod bi
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trebalo da glasi ACTH (ili adreno

cortiko tropen hormon).

Ponekoga{ akronimite tolku se kori-

stat {to se zaborava nivnoto originalno

zna~ewe i se prifa}aat kako zbor so

opredeleno zna~ewe. Ima pove}e takvi

primeri, no najrazbirliv e primerot so

programskiot jazik "BASIC" koj e akronim

od beginners allpurpose symbolic instruction
code ili akronimot "laser" koj e sozdaden

od light amplification by stimulated emission of
radiation. Vtoriot primer za akronim e

tolku prifaten {to ve}e se pi{uva kako

zbor so mali bukvi i skoro da ne mu se znae

vistinskoto ime na akronimot od koj

poteknuva.

Kratenki vo tekstot: Treba da se

zapamti edno osnovno pravilo - koga

Edinica Kirilica Latinica
za merka

amper A A

angstrem Å Å
barn b b

vat Vt W

volt V V

vrtewa vo minuta vvv rpm

gaus G G

godina god yr

gram g g

ekvivalent Ek Eq

elektron volt eV eV

impulsi vo minuta ivm cpm

impulsi vo sekunda ivs cps

internacionalna

edinica IE IU

kandela kd cd

kvadraten santimetar sm2 cm2

kelvin K K

kilogram kg kg

kiri Ki Ci

kolomb Ko C

Edinica Kirilica Latinica
za merka

litar, litro L L

metar, metro m m

minuta min min

mol mol mol

molaren M M

nedela ned wk

normalna koncen-

tracija N N

wuton W N

om Om Ω
osmol osmol osmol

paskal Pa Pa

raspadi vo minuta rvm dpm

raspadi vo sekunda rvs dps

sekunda s s

stepeni Celziusovi oC oC

farad F F

henri H H

herc Hc Hz

~as ~ h

xul X J

Tabela 9: Kratenki na standardnite edinici za merka

kratenkite se pojavuvaat prv pat, treba

da se navede celiot izraz i kratenkata da

se stavi vo zagrada. Vo ponatamo{niot

tekst mo`e da se naveduva kratenkata. Ne

treba da se upotrebuvaat premnogu

kratenki. Ako nekoj izraz se spomnuva

samo nekolku pati vo tekstot, ne e

potrebno toj da se skratuva.

Kratenki vo naslovot, izvadokot,

slikite i tabelite: Kratenkite ne se

pi{uvaat vo naslovot na tekstot, a treba

osobeno da se izbegnuvaat vo izvadokot,

bidej}i toj ~esto pati se pojavuva kako

odvoena celina. Ako ureduva~kata

politika na edno spisanie e takva {to

dozvoluva upotreba na kratenki vo

slikite i tabelite, toga{ e neophodno

tie da se navedat vo podno`jata (ang. foot-
note) ili legendite za slikite i tabelite.
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Vo sekoj slu~aj, od golema polza e spisok

na upotrebenite kratenki vo deloto da se

navede oddelno, na po~etok na tekstot.

14.2. EDINICI ZA MERKA
I NIVNI KRATENKI

Merkite za dol`ina, viso~ina, te`ina i

volumen treba da bidat dadeni vo

metri~ki edinici (metar, kilogram,

litar) ili vo nivnite decimalni delovi

(Tabela 9). Kombiniranite prefiksi se

upotrebuvaat so edna kratenka (golema

ili mala), osven deka i mikro (Tabela

10). Site kratenki na kirilica i na

latinica se ednakvi, osven  mikro kade

{to se koristat razli~ni kratenki: na

latinica se koristi gr~kata bukva μμμμμ ili

latini~nata kratenka mc, {to odgovara

na makedonskata kratenka mk.

Temperaturata treba da bide dadena vo

stepeni celziusovi. Krvniot pritisok

treba da bide daden vo mm ̀ iva. Za te~nost

da se koristi litar ili litro so golema

bukva L. Malata latini~na bukva l ne se

razlikuva od brojot 1 poradi {to se

prepora~uva upotreba na golemata bukva

L. Drugite edinici treba da bidat dadeni

vo tie vo koi se iska`ani vo Me|una-

rodniot sistem na merni edinici (SI).

Vo mnogu zemji Internacionalniot

sistem na merni edinici e sandard ili

postanal takov (43). Spisanijata mo`at

da gi upotrebuvaat ovie edinici ili da gi

preina~at niv vo drugi edinici za merka

spored nivnite pravila. Urednicite

mo`at da pobaraat alternativnite

edinici (SI ili ne-SI edinici) da bidat

dodadeni od samite avtori pred objavu-

vaweto na trudot.

14.3. OP[TI KRATENKI I
 SIMBOLI

Vo tekstot se upotrebuvaat samo stan-

dardni kratenki. Kratenkite od statis-

ti~kite poimi se dadeni na tabela 11,

dodeka op{tite kratenki se dadeni na

tabelata 12. Upotrebata na drugite

kratenki se dadeni vo specijalni doku-

menti za kratenki i simboli, kako i vo

kratenkite i simbolite vo specijalnite

oblasti (vidi podolu).

       Prefiks Kirilica Latinica

eksa (1018) E E
peta (1015) P P
tera (1012) T T
giga (109) G G
mega (106) M M
kilo (103) k k
hekto (102) h h
deka (101) da da
deci (10-1) d d
centi (10-2) c c
mili (10-3) m m
mikro (10-6) mk μ, mc
nano (10-9) n n
piko (10-12) p p
femto (10-15) f f
ato (10-18) a a

Tabela 10: Kratenki na kombiniranite
prefiksi od edinicite za merka.

       Poim Kirilica Latinica

broj na slu~ai n n
verojatnost p p
koeficient
   na korelacija r r
nezna~ajno NZ NS
odnos na varijansa F F
sredna vrednost SV X
standardna gre{ka SG SEM
standardna devijacija SD SD
stepeni na sloboda ss df
Student-ov t-test t-test t-test

Tabela 11: Kratenki i simboli na statis-
ti~kite poimi
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       Poim Kirilica Latinica

adenozin 5'-difosfat ADF ADP
adenozindifosfataza ADFaza ADPasa
adenozin 5'-monofosfat AMF AMP
adenozin 5'-trifosfat ATF ATP
adenozintrifosfataza ATFaza ATPasa
adrenokortikotropen hormon AKTH ACTH
bazalna metabolna koli~ina BMK BMR
bacilot na Kalmet-@erin BK@ BCG
volumen vol vol
volumenski soodnos vol/vol vol/vol
gas-te~na hromatografija GTH` GLC
gvanozin 5'monofosfat GMF GMP
deoksiribonukleinska kiselina DNK DNA
dihidroksifenetilamin dopamin dopamin
di{en kvocient DKv RQ
elektroencefalogram EEG EEG
elektrokardiogram EKG ECG
entero citopatigeni

        humani orfan (virusi) ECHO ECHO
etil Et Et
etilendiamintetra-acetat EDTA EDTA
koenzim A koA coA
metil Me Me
Mihaelisova konstanta KM KM

na (per) / /

negativen logaritam od
        vodorodnite joni pH
op{t logaritam (od osnova 10) log log
parcijalen pritisoka na O

2
pO

2
pO

2

priroden logaritam ln ln
procent % %

radijacija (adsorbirana doza) rad rad
specifi~na gustina sp gu sp gr
standardna atmosfera atm atm
standardna temeperatura
        i pritisok STP STP
telesna temperatura, pritisok,

         zasiten vozduh TTPZ BTPS
te`ina te wt
te`ina na volumen te/vol wt/vol
te`inski odnos te/te wt/wt
ultravioletno uv uv
hemoglobin Hb Hb
centralen nerven sistem CNS CNS

Tabela 12: Op{to prifateni kratenki i simboli koi mo`at da se upotrebuvaat vo tekstot
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14.4. DOKUMENTI ZA
UPOTREBA NA
 KRATENKI
 I SIMBOLI

Postojat me|unarodno zadol`eni tela i

institucii koi gi definiraat kraten-

kite, simbolite i akronimite vo raz-

li~ni oblasti od naukata i tehnikata.

Me|unarodnite dokumenti za upotreba

na kratenki i simboli se koristat na dva

na~ini: kako akronimi i kako brojki vo

zagrada. Akronimite na me|unarodnite

institucii se:

• • • • • CGPM: Conference Generale des Poids et
Measures. The International System of
Units (SI). Washington, DC: National
Bereau of Standards (Special Publication
330); 1974.

• • • • • CGPMa: General General Conference on
Weights and Measures. Fifteenth Meet-
ing. May 27-June 3, 1975. U.S. Metric
Assoc. Newsletter 10(3):5;1975.

• • • • • CGPM*: Ne-SI edinica zadr`ana od

CGPM za op{ta upotreba so SI
(poradi nejzinata va`nost i {iroka

upotreba).

• • • • • CGPM**: Ne-SI edinica koja e

sozdadena od CGPM za privremena

upotreba so SI.

••••• CBN: International Union of Pure and
Applied Chemistry and Intenrational Un-
ion of Biochemistry (IUPAC-IUB)
Commision on Biochemical Nomencla-
ture (CBN). Collected tentative rules and
recomendations. Bethesda, MD: Ameri-
can Society of Biological Chemists; 1975.

• • • • • CBNa: IUPAC-IUB Commision on Bio-
chemical Nomenclature (CBN). Reco-
mendations (1972) of the Commision on
Biochemical Nomenclature and Classifi-
cation of Enzymes together with their
units and the symbols of enzyme kinetics.
New York: American Elsevier Publish-

ing Co.; 1973. Supplement 1: Corrections
and additions; 1975.

• • • • • OBN: Compilations from the Office of
Biochemical Nomenclature, National Re-
search Council, c/o Biology Division,
Oak Ridge National Laboratory, Oak
Ridge, TN; 1975.

Brojkite na me|unarodnite institucii

se koristat spored dolniov spisok:

(1) American Chemical Society. Handbook
for authors. Washington, DC: American
Chemical Society Publications; 1978.

(2) American Institute of Physics. Style
Manual. New York: American Institute
of Physics; 1978.

(3) American Society for Testing and Mate-
rials. Standard for metric practice, ANSI/
ASTM E 380-76ε. Philadelphia: Ameri-
can Society for Testing and Materials;
1976.

(4) BioScience Information Service. BIOSIS
guide to abstracts. Philadelphia: Biologi-
cal Abstracts, Inc.; 1977.

(5) International Organization for Standardi-
zation. SI units and recomendations for
the use of their multiples and of certain
other units, ISO 1000-1973 (E). Geneva:
International Organization for Standardi-
zation; 1973.

(6) Lowe, D.A. (World Health Organiza-
tion). A guide to international recomen-
dations on names and symbols for quan-
tities and on units of measurement. Ge-
neva: World Health Organization; 1975.

Akronimite na poimite na makedonski

jazik se sozdadeni koristej}i gi pravi-

lata za nivno sozdavawe, a ne so nivno

preveduvawe od latinica (Tabela 12).
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14.5. KRATENKI I
SIMBOLI VO
SPECIJALNITE
OBLASTI

Sekoja specijalna oblast ima svoi speci-

fi~ni kratenki, simboli i akronimi.

Nivnoto predlagawe i usvojuvawe naj-

~esto go ostvaruvaat rabotni grupi vo

me|unarodnite asocijacii od soodvetna-

ta oblast. Po opredeleno vreme spisokot

na kratenkite, simbolite i akronimite

se menuvaat i nadopolnuvaat i se objavu-

vaat vo specijaliziranite spisanija od

soodvetnata oblast. Nivniot obem i

specijaliziranost se nadvor od delo-

krugot na ovaa kniga.
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15.1. IZRAZI KOI TREBA
DA SE IZBEGNUVAAT

Treba da se izbegnuvaat premnogu ''ukra-

senite'' frazi, a dolgite izrazi da se

zamenuvaat so pokusi i porazbirlivi. ]e

navedam lista na zborovi i izrazi koi

NE DA

avtorot (-ite) jas (nie)

ako uslovite se takvi da ako

bi mo`elo da se ka`e deka verojatno

verojatno pomal stepen pomalku

vo zna~aen broj slu~ai ~esto

vo nekoe idno vreme podocna

vo nekolku slu~ai ponekoga{, retko

vo vrska so ova mo`e da se ka`e (ispu{tete go)

vo slu~aj na ako

vo sega{niot moment sega

vo site slu~ai sekoga{

vo uslovi na koga

golem broj mnogu, nekolku

ednakvi vo sekoj detal ednakvi

`rtvuva (eksperimentalni `ivotni) ubiva

zna~itelna koli~ina mnogu

(prodol`uva na slednata stranica)

15. UPOTREBA NA
ZBOROVI

Tabela 13: Spisok na izrazi koi treba da se izbegnuvaat vo tekstot na nau~niot trud (delumno
prezemeno i modificirano od 23)

mo`e da se zamenat so poednostavni.

Sepak, nemojte da ja smetate ovaa lista za

nekakov re~nik, pa sekoj va{ napi{an

zbor da go sporeduvate so onie {to gi

predlagam. Ova se samo mo`ni predlozi,

no ne i edinstveni re{enija za upotreba

na pravilni zborovi na odredeno mesto

(Tabela 13).
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(prodol`enie od tabela 13)

NE DA

zna~itelna suma mnogu

ima malku somnevawe deka toa e toa e verojatno

interesno e da se zabele`i deka (ispu{tete go)

kako rezultat na faktot deka bidej}i

kako {to be{e spomnato (ispu{tete go)

kako {to ve}e istaknavme (ispu{tete go)

kako {to se gleda od Sl. 4,

zgolemuvaweto e pobrzo... zgolemuvaweto e pobrzo (Sl. 4) ili

Sl. 4 poka`uva deka zgolemuvaweto e
pobrzo

kako {to e prika`ano na Sl. 2 Sl. 2 poka`uva deka

kako {to sleduva:- :

lentikularno po karakter lentikularno

mu se ~ini na avtorot jas mislam

mentalni pacienti pacienti so mentalni zaboluvawa

ovalno po forma ovalno

odamna e poznato deka (ispu{tete go)

od gledna to~ka na spored

od pri~ini {to bidej}i

otkako tretmanot be{e zavr{en po tretmanot

pogolem/povisok broj na pove}e

posledovatelno po

postoi malo somnevawe deka ova e ova verojatno e

so vnimatelno razgleduvawe na

Tabelata 5 mo`e da se vidi Tabelata 5 poka`uva

svetlo zeleno po boja svetlo zeleno

slednava izjava (ispu{tete go)

slu`i vo funkcija na e

slu~aj pacient

sozdade mo`nost ovozmo`i

so pomo{ na so

so ogled na faktot deka bidej}i

so cel da za da

se pravi napor da se se

sepak, mo`e da zabele`ime deka no

sepak, mo`e da se ka`e deka verojatno

sprovedenite eksperimenti so

inokulacija na inokulirani

~est slu~aj pretstavuva ~esto

{to se odnesuva do na{ite

 istra`uvawa, tie poka`aa deka na{ite istra`uvawa poka`aa

{to se odnesuva do ovaa vrsta ovaa vrsta e

{to se odnesuva do ovoj efekt,

bi mo`elo da se pomisli deka (ispu{tete go)

{to se odnesuva do na{ite

eksperimenti, tie se eksperimentite se
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15.2. KONFUZNI DVOJNICI

Mnogu zborovi se upotrebuvaat pogre-

{no poradi toa {to se sli~ni so drugi

po zna~ewe, izgovor i pi{uvawe. Pone-

koga{ pogre{nata upotreba na nekoi

zborovi se dol`i na neznaeweto na

vistinskoto zna~ewe na zborot. ]e

navedam nekolku primeri za konfuzni

dvojnici:

absorbanc(ij)a: sposobnost na sloj od

supstanca da absorbira zra~ewe.

absorptanc(ij)a: del od absorbirana

zra~na energija absorbiran od slojot

absorbira~ki materijal.

akseni~no: pridavka naj~esto upotre-

buvana da opi{e organizmi ~uvani vo

izolacija od drugi `ivi su{testva ili

da ja opi{e nivnata sredina.

gnotobiotski: pridavka so zna~ewe:

laboratoriski `ivotni tretirani taka

da se oslobodeni od bacili, osven od onie

mikroorganizmi so koi bile zarazeni.

apsorpcija: tro{ewe ili zemawe so kapi-

larno, osmotsko, hemisko ili rastvo-

ruva~ko dejstvo.

atsorpcija: zemawe, so fizi~ki ili

hemiski sili, od povr{inata na tvrdi

ili te~ni materii.

atopija: lokalen tip  1 preosetlivost

(anafilakti~ka preosetlivost).

atipija: otstapuvawe od tipi~noto,

netipi~no.

atsorpcija: vidi apsorpcija/atsorpcija

afekt: vidi efekt/afekt

gnotobiotski: vidi akseni~no/gnoto-

biotski

diurnalno: vidi cirkadijalno/diurnalno

dilatacija: pro{iren sad ili prostor.

dilacija: proces na {irewe.

dozvoluva: vidi ovozmo`uva/dozvoluva

doza: vidi dozirawe/doza

dozirawe: koli~ina lekovi koi eden

pacient treba da gi zema vo tekot na

odreden period vreme ili vkupnata

koli~ina; regulacija i gradacija na

dozata, NE koli~ina zemena pri edna

upotreba.

doza: koli~ina lekovi koi treba pacien-

tot da gi zema pri edna upotreba.

efekt: kako imenka, rezultat od dejstvo;

kako glagol doveduva do ne{to.

afekt: kako imenka vo psihijatrijata i

psihologijata, ~uvstvo koe ja pridru`uva

mentalnata ili idejnata pretstava, ili

generi~ko ime za ~uvstvo, emocija ili

raspolo`enie; kako glagol, predizvikuva

promena ili nekakov efekt.

etiologija: ispituvawe ili opi{uvawe

na pri~inite na bolesta.

pri~ina: ne{to {to doveduva do pojava

na bolest ili povreda.

incidencija: broj na slu~ai koi se

razvivaat po edinica populacija vo

edinica vreme.

prevalencija: broj na slu~ai koi postojat

po edinica populacija vo odredeno vreme.

mejoza: kleto~no dvoewe koe sozdava
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kletki so haploiden (polovi~en) broj

hromozomi.

mioza: izrazito smaluvawe na otvorot na

zenicata.

mikrofotografija: fotografija so

zna~itelno smalena skala, kako na mikro-

film.

fotomikrografija: fotografija napra-

vena so mikroskop.

mioza: vidi mejoza/mioza.

ovozmo`uva: pravi da e mo`no.

dozvoluva: dopu{ta da se napravi.

pacient: vidi slu~aj/pacient.

prevalencija: vidi incidencija/preva-

lencija.

preciznost: vidi to~nost/preciznost.

pri~ina: vidi etiologija/pri~ina.

slu~aj: epizoda ili primer za bolest ili

povreda; da ne se upotrebuva za lice,

odnosno pacient.

pacient: bolno ili povredeno lice.

temperatura: stepen na zagreanost na

tvrdo telo, gas ili te~nost.

treska: zgolemena temperatura na bolen

ili zdrav ~ovek ili `ivotno. Da ne se

upotrebuva: pacientot ima tempe-

ratura tuku pacientot ima treska ili

pacientot ima zgolemena temperatura.

teorija: rabotna hipoteza na koja i e

dadena verojatna validnost so eksperi-

mentalen dokaz (definicija za eksperi-

mentalnite nauki, a ne slobodno upotre-

beno za hipoteza, ideja, koncept).

hipoteza: predlog daden zaradi testi-

rawe na validnosta so eksperiment ili

logi~na konzistentnost so poznati

fakti.

to~nost: stepenost na korektnost pri

mereweto ili tvrdeweto.

preciznost: stepen so koj e izvr{eno ili

konstatirano mereweto. Primer: brojot

3.43 poka`uva pogolema preciznost od

3.4, no ne mora da e to~en.

treska: vidi temperatura/treska.

fotomikrografija: vidi mikrofoto-

grafija/fotomikrografija.

hipoteza: vidi teorija/hipoteza.

homeologno: pridavka {to ozna~uva

delumno homologni hromozomi.

homologno: vo biologijata, {to odgovara

na struktura, pozicija, poteklo ili drugi

karakteristiki.

homologno: vidi homeologno/homologno.

cirkadijalno: zna~i period od okolu 24

~asa.

diurnalno: zna~i deka ne{to se povto-

ruva sekoi 24 ~asa; zna~i i deka ne{to se

slu~uva i e aktivno vo periodot na dnevna

svetlina.
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15.3. POGRE[NO
NAPI[ANI I
UPOTREBENI
ZBOROVI

abscisa (abscisi): horizontalna oska.

absorbent: da se ima kapacitet ili
tendencija za absorpcija.

albumen:  belka od jajceto.

albumin:  koj bilo od golemata klasa
ednostavni proteini.

ambienca: okolnata atmosfera ili
okolina.

ambient(en): koj se nao|a naokolu.

ante-: prefiks koj zna~i pred, porano ili
preden. Se upotrebuva bez crti~ka
(antenatalno).

anti-: prefiks koj zna~i protiv. Se
upotrebuva bez crti~ka (antifriz).

Büchner-ov filter: spored Ernst Büchner.

Buchner-ova hidrauli~na presa: spored
Edward Buchner.

glicerol:  podobro da se upotrebuva
namesto glicerin.

dijalizat:  proizvod od dijaliza.

dijalizer:  aparat za dijaliza.

eluat:  rastvor dobien so rastvorawe.

eluent:  rastvor koj se upotrebuva za
rastvorawe.

endemi~no:  ~ove~ka bolest postojano
prisutna vo oddelna oblast.

enzooti~no:  `ivotinska bolest posto-
jano prisutna vo oddelna oblast.

enfitoti~no:  rastitelna bolest posto-
jano prisutna vo oddelna oblast.

epidemi~no:  ~ove~ka bolest koja brzo se
razviva vo edna oblast vo isto vreme.

epizooti~no:  `ivotinska bolest koja
brzo se razviva vo edna oblast vo isto
vreme.

epifitoti~no: rastitelna bolest koja
brzo se razviva vo edna oblast vo isto
vreme.

Iks- zraci:  ̀ argon za rentgenska snimka;
podobro da se koristi rentgenografija
ili radiografija.

pandemi~no: se odnesuva na bolest kaj
site ~ove~ki su{testva.

panzooti~no: se odnesuva na bolest koja
gi napa|a site `ivotni.

parametar:  ima specijalno zna~ewe vo
matematikata i statistikata; ne upotre-
buvajte go premnogu za promenliva,
kvantitet, kvalitet ili karakteristika.

plazmafereza:  metod za delewe plazma
od oformenite elementi preku vadewe
krv, centrifugirawe i nivno vra}awe vo
soodveten medium; da ne se upotrebuva
plazmofereza.

serologija: nauka za promeni vo serumot.
Da ne se upotrebuva za ispituvawata vo
serum.

signifikantno:  da se upotrebuva vo
statisti~ko prosuduvawe, a retko da
ozna~i zna~ajno, distinktivno, glavno.

simptomatologija:  granka od naukata
koja se zanimava so simptomi na bolesti,
a ne e sinonim za simptomi i znaci.

Student-ov t-test:  Student e psevdonim
na W. S. Gossett, britanski statisti~ar i
se pi{uva so golema bukva; da ne se
pi{uva studentski t- test.

temperatura:  vidi ''Konfuzni dvojnici''.

fluoridizira:  lekuva so fluorid vo
stomatologijata.

fluoridira: dodavawe fluoridni soedi-
nenijavo voda za piewe.

fluorinira:  voveduvawe fluorin vo
hemiska sinteza.

Formalin:  za{titno ime; upotrebuvaj
formaldehiden rastvor.

hemogram: klini~ki poim koj ozna~uva
naod vo krvta (krvni kletki i drugo).

hidroliza: hemiski proces.

hidrolizat:  proizvod od hidroliza.

hidrolizer:  aparat za hidroliza.

hromatografija:  ne hromotografija; no
hromotipografija.



Spiroski M@:  NAU^NIOT TRUD - Da se napi{e i da se objavi

162 Institut za imunobiologija i humana genetika

16.1. STANDARDI ZA
PRETVORAWE NA
SISTEMITE ZA
PI[UVAWE

Me|unarodniot standard mo`e da go
koristi sekoj koj celosno go razbira
sistemot i koj e siguren deka }e go
upotrebuva bez dvojstvo. Dobienite
rezultati nema da dadat to~en izgovor na
izvorniot nacionalen tekst, no sekomu
}e poslu`at da gi vidi originalnite
znaci i to~no da go izgovori sekoj koj go
znae orginalniot jazik. Nekoj mo`e to~no
da pro~ita angliski ili bugarski tekst,
ako gi znae ovie jazici i pisma (29-33).

16.2. DEFINICII I
METODI ZA
PRETVORAWE
 PI[UVANI
TEKSTOVI

Zborovite vo jazikot, koi se napi{ani so
opredeleno pismo, ponekoga{ treba da se
pretvorat vo drug sistem, obi~no vo raz-
li~en jazik. Naj~esto ovaa postapka se
koristi za istoriski ili geografski tek-
stovi, kartografski dokumenti i vo od-
delna bibliografska rabota, koga buk-
vite od eden jazik }e se pretvorat vo

16. TRANSLITERACIJA
NA MAKEDONSKATA
KIRILICA

drugi edine~ni bukvi (a ne vo dve i pove}e)
za da se ovozmo`i alfabetno podreduvawe
vo bibliografii, katalozi, indeksi,
toponimski listi i sli~no.

So ovaa postapka se ovozmo`uva ednakvo-
slovno prenesuvawe pi{uvani poraki
me|u dve zemji so upotreba na razli~ni
pisma ili razmena na poraki ~ii {to
pisma se razlikuvaat edno od drugo (na
primer kirilica so latinica).

Postojat dva osnovni metodi za konver-
zija na sistemite za pi{uvawe: transli-
teracija i transkripcija.

16.2.1. Transliteracija: Transliteracija
e proces, koj se sostoi od prika`uvawe
karakteri od edno pismo vo karakteri od
drugo pismo. Najdobro e ovaa translite-
racija da se odviva znak po znak (kako {to
e ISO9 1986 (E) standardot) ili da se odviva
so pove}e znaci (kako {to e ISO R9-1968
standardot). Koga se vr{i translitera-
cija so pove}e znaci, nu`no e da se upo-
trebuvaat me|unarodno dogovoreni znaci
ili dijakriti~ni znaci za da se so~uva
opredelenata fonetska logika i da se
ovozmo`i {iroko prifa}awe na trans-
literacijata.

16.2.2. Retransliteracija: Retranslite-
racija e obraten proces od translitera-
cijata, pri koja karakterite od transli-
teriraniot sistem se vra}aat nazad vo
originalnoto kirili~no pismo. So ovaa
postapka se ovozmo`uva vra}awe na
originalniot zapis.
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TABELA 14: Pove}eslovna transliteracija
na makedonskata kirilica vo latinica spored
me|unarodniot standard ISO R9-1968

Kirilica Latinica Primeri za
transliteracija

a A a A adresa adresa
b B b B baba baba

v V v V voda voda
g G g G greda greda

d D d D denovi denovi
| \ g G |u|um gugum

e E e E elek elek
` @ zh Zh `aba zhaba
z Z z Z zelen zelen

y Y dz Dz yvezda dzvezda
i I i I igra~ igrach

j J j J jajce jajtse
k K k K kiklop kiklop
l L l L lipa lipa

q Q lj Lj qubov ljubov
m M m M metal metal

n N n N nastan nastan
w W nj Nj kow konj
o O o O obleka obleka

p P p P pepel pepel
r R r R rerna rerna

s S s S sestra sestra
t T t T tatne` tatnezh

} ] k K }umur kumur
u U u U usukan usukan
f F f F film film

h H kh Kh hlor khlor
c C ts Ts cincar cincar

~ ^ ch Ch ~amec chamec
x X dzh Dzh xamlii dzhamlii
{ [ sh Sh {u{ti shushti

16.2.3. Transkripcija: Transkripcijata e
proces pri, koj govorot (glasovite) od
nekoj jazik se bele`at so sistem od znaci
vo pretvoreniot jazik. Ovaa postapka oso-
beno se primenuva vo jazicite koi ne go
koristat praviloto "pi{uvaj kako {to
zboruva{", zatoa {to vo tie jazici pret-
voraweto na pi{uvaniot tekst vo drugo
pismo zna~itelno se razlikuva od pretvo-
raweto na izgovorot vo drugo pismo. Vo
makedonskiot jazik ovie dve postapki se
identi~ni, zatoa {to nie pi{uvame kako
{to govorime (naj~esto) i te{ko mo`eme
da napravime razlika me|u poimite
transliteracija i transkripcija.

16.2.4. Romanizacija: Romanizacija e pre-
tvorawe na nelatini~niot sistem vo la-
tini~en sistem, nezavisno dali taa se
pravi so procesot na transliteracija ili
so transkripcija.

Koga nekoja zemja koristi dva vida
znaci (kirilica i latinica) za pretvo-
rawe na soptveniot jazik, kako osnova
za ovaa postapka a priori mora da zeme
transliteracija od me|unarodniot
standardiziran sistem.

Sistemot na konverzija treba da prika`e
ekvivalent na sekoj karakter, ne samo na
bukvite tuku i na interpunkciskite
znaci, brojki i sli~no. Treba da se vodi
gri`a za redosledot na karakterite koi
go so~inuvaat tekstot, nasokata na
tekstot, praznite mesta me|u zborovite,
kako i mestoto na golemite bukvi za da se
ovozmo`i potpolno prilagoduvawe na
pravilata na jazikot koj se transliterira.

16.3. PRINCIPI ZA
TRANSLITERACIJA
NA JAZICITE KOI
KORISTAT
KIRILICA

16.3.1.Nivoa na transliteracija

Postojat tri razli~ni nivoa za transli-
teracija: strogo, uprosteno i popularno
nivo.

16.3.1.1. Stroga transliteracija

Osnovniot princip na ova nivo e transli-
teracijata da se ostvaruva vo celost
spored me|unarodniot standard bez
isklu~oci. Ne se dopu{taat varijanti.
Me|unarodniot standard za translite-
racija se primenuva kako takov bez
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nikakvi izmeni za da se postignat
nacionalni ili regionalni pravila za
izgovorot ili ortografijata. Toa }e
ovozmo`i potpolno ednakva me|unarodna
razmena na poraki po mehani~ki ili
elektronski pat.

Za da se postigne precizna me|unarodna
komunikacija, me|unarodniot standard za
transliteracija prioritetno treba da go
primeni principot na ednoslovna trans-
literacija (standardot ISO 9-1986).
Dokolku toa ne e mo`no, treba da se
koristi me|unarodniot standard za
pove}eslovna transliteracija (ISO R9-
1968). I dvata standardi treba da bidat
osnova za utvrduvawe pravila za edno-
stavna transliteracija (31).

16.3.1.2. Uprostena transliteracija

Ova nivo na transliteracija mo`e da se
upotrebuva, ako e neophodno, kako na
primer kaj ma{inite koi ne mo`at da gi
primat site karakteri potrebni za stroga
transliteracija. So ovoj metod na trans-
literacija mo`at da se dopu{taat lo-
kalni ili regionalni varijanti, no so
onesposobuvawe na kompletna retransli-
teracija. Vo idnina i uprostenata
transliteracija bi mo`ela da bide
predmet na me|unaroden standard.

16.3.1.3. Popularna transliteracija

Ovoj vid transliteracija ne mora da gi
po~ituva strogite me|unarodni standardi
za transliteracija i obi~no se koristi
transkripcija na stranski li~ni i op{ti
imiwa za pe~atewe vo vesnicite ili dru-
gite mediumi. Tie gi po~ituvaat fonet-
skite i grafi~kite karakteristiki na
izgovorot vo soodvetnata zemja, pa spored
toa se lokalni, odnosno nacionalni.

16.3.2.Isti bukvi vo razli~ni
kirilici

Dokolku edna kirili~na bukva e ednakva
vo pove}e jazici (makedonski, srpski,
bugarski, ruski; na pr. za bukvata @`),
toga{ transliteracijata se ostvaruva so
ista bukva nezavisno od koj jazik kiri-
li~nata bukva poteknuva.

16.3.3.Ista bukva vo razli~ni
transliterirani jazici

Dokolku nekoja transliterirana bukva
ima razli~no zna~ewe vo razli~ni
svetski jazici (gr~ki, arapski, evrejski
...) sepak se upotrebuva istata transli-
terirana bukva.

16.4. ME\UNARODNI
PRAVILA ZA
MAKEDONSKA
TRANSLITERACIJA

16.4.1.Pove}eslovna
transliteracija
(ISO R9-1968)

Pove}eslovnata transliteracija na
makedonskata (i drugite kirilici, koi
ne se predmet na ovoj napis) gi koristi
standardnite latini~ni bukvi do 128-to
mesto od ASCII tabelata za translite-
racija, sporeduvaj}i go kirili~niot
izgovor so latini~niot (najmnogu an-
gliski) izgovor. Vo ovoj me|unaroden
standard se primeneti site principi za
transliteracija na slovenskite kirili-
ci, ednakvo za site jazici.

Razlikite vo slovnite znaci me|u
oddelnite slovenski jazici, se isto taka,
so~uvani. Na primer, bukvite | i } od
srpskata i makedonskata kirilica se
razlikuvaat (srpskoto | se translite-
rira so dj, a makedonskoto so g; srpskoto
} se transliterira vo cj, a makedonskoto
} se transliterira so k).

Najgolemiot broj makedonski kirili~ni
bukvi se transliterira so edna latini~na
bukva, no ima osum bukvi (`, y, q, w, h, c,
~ i {) koi se transliteriraat so dve
latini~ni bukvi i samo edna bukva (x)
koja se transliterira so tri latini~ni
bukvi .

Dokolku se upotrebuvaat pove}e od edna
latini~na bukva, toga{ pri upotreba na
golema bukva se koristi samo prvata
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latini~na bukva kako golema bukva, a
drugite se mali bukvi (Tabela 14).

16.4.2.Ednoslovna
transliteracija
(ISO 9-1986 (E))

Ednoslovnata transliteracija na make-
donskata kirilica (i na drugite slo-
venski kirilici) koristi stroga trans-
literacija bukva po bukva za da mo`e da
se obezbedi me|unarodna razmena na
informacii, osobeno po elektronski pat.
Vo ovoj me|unaroden standard, za sekoja
makedonska bukva e predvidena samo edna
latini~na bukva, so dodavawe na nadreden
znak (dijakriti~en znak) spored me|una-
rodniot standard od kodnata tabela ISO
5426.

Dokumentot (ISO 9-1986 (E)) e me|unaro-
den standard, koj gi definira pretvora-
wata na sistemite za pi{uvawe. Celta na
ovoj dokument e da ovozmo`i me|unarodna
komunikacija na pi{uvani poraki vo
oblik koj }e ovozmo`i avtomatsko
prenesuvawe i nivno presozdavawe so
pomo{ na ma{ini.  Prifa}aweto na ovoj
standard za me|unarodna komunikacija í
ostava sloboda na sekoja zemja da go
prilagodi za sopstveni potrebi kako
nacionalen standard koj mo`e da bide
razli~en, no kompatibilen so ovoj
internacionalen standard.

Do denes nema kodna tabela za transli-
teracija, odnosno predlo`enite nadre-
deni znaci vo ovoj standard te{ko mo`e
da obezbedat prenos na informacii po
elektronski pat. Poednostavna e sostoj-
bata so grafi~kata upotreba na ovoj
standard, no toa ne e celosno re{enie
(Tabela 15).

TABELA 15: Ednoslovna transliteracija na
makedonskata kirilica vo latinica spored
me|unarodniot standard ISO 9-1986

Kirilica Latinica Primeri za
transliteracija

a A a A adresa adresa

b B b B baba baba
v V v V voda voda
g G g G greda greda

d D d D denovi denovi
| \ g G |u|um gugum

e E e E elek elek
` @ ` @ `aba `aba

z Z z Z zelen zelen
y Y z Z yvezda zvezda
i I i I igra~ igra~

j J j J jajce jajce
k K k K kiklop kiklop

l L l L lipa lipa
q Q l L qubov lubov
m M m M metal metal

n N n N nastan nastan
w W n N kow kon

o O o O obleka obleka
p P p P pepel pepel
r R r R rerna rerna

s S s S sestra sestra
t T t T tatne` tatne`

} ] } ] }umur }umur
u U u U usukan usukan

f F f F film film
h H h H hlor hlor
c C c C cincar cincar

~ ^ ~ ^ ~amec ~amec
x X d D xam dam

{ [ { [ {u{ti {u{ti

´´ ´´

^^ ^

^ ^^

^^ ^
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16.5. UPROSTENI
PRAVILA ZA
MAKEDONSKA
TRANSLITERACIJA

16.5.1.Makedonski standard za
transliteracija

Pi{uvaweto tekst na makedonski jazik e
so makedonsko kirili~no pismo i e so
zakon regulirano. No, pokraj makedon-
skoto pismo, vo opredeleni slu~ai e
nu`no da se pi{uva i so latini~no pismo.
Spored Pravopisot na makedonskiot li-
teraturen jazik, na{ite glasovi se pre-
davaat so kombinirani latini~ni bukvi
i nadredeni znaci (20). Za bukvite Y, y i
X, x se upotrebuvaat po dve latini~ni
bukvi, a za bukvite Q, q i W, w predlo`e-
na e upotreba na dvozna~no obele`uvawe
ili ednozna~no so nadreden znak (Tabela
16).

Koristeweto na transliteracijata na
makedonskata kirilica vo latinica so
ovoj standard voop{to ne za`ivea.

Institutot za makedonski jazik nema
izgotveno revizija na odamna utvrdeniot
standard za makedonska transliteracija
(koj e sozdaden vo porane{na Jugoslavija)
i ne e usoglasen spored me|unarodnite
standardi.

16.6. POPULARNI
PRAVILA ZA
MAKEDONSKA
TRANSLITERACIJA

16.6.1."BBS (telegrafski)
standard" za
transliteracija

I pokraj postoeweto na dva me|unarodni
standardi za transliteracija i eden
uprosten standard za transliteracija,
nieden od niv ne se koristi vo elektron-
skite komunikaciski sistemi vo Make-
donija.

TABELA 16: Uprostena transliteracija na
makedonskata kirilica vo latinica spored
Pravopisot na makedonskiot literaturen
jazik

Kirilica Latinica Primeri za
transliteracija

a A a A adresa adresa
b B b B baba baba
v V v V voda voda

g G g G greda greda
d D d D denovi denovi

| \ g G |u|um gugum
e E e E elek elek
` @ ` @ `aba `aba

z Z z Z zelen zelen
y Y dz Dz yvezda dzvezda

i I i I igra~ igra~

j J j J jajce jajce

k K k K kiklop kiklop
l L l L lipa lipa
q Q lj Lj, l L qubov ljubov,

lubov
m M m M metal metal

n N n N nastan nastan
w W nj Nj, n N kow konj, kon

o O o O obleka obleka
p P p P pepel pepel
r R r R rerna rerna

s S s S sestra sestra
t T t T tatne` ta tne`

} ] } ] }umur }umur
u U u U usukan usukan

f F f F film film
h H h H hlor hlor
c C c C cincar cincar

~ ^ ~  ^ ~amec ~amec

x X d`  D` xamlii d`amlii

{ [ { [ {u{ti {u{hti

´ ´´ ´

´ ´
´

´´ ´

Golem broj korisnici na elektronskite
informaciski sistemi (BBS) vo Makedo-
nija koristat takanare~en "telegrafski
standard", a jas bi go narekol "BBS stand-
ard". Korisnicite na BBS-ite niz
Makedonija, za transliteracija koristat
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dvoslovna zamena od isti latini~ni bukvi
za site bukvi koi spored me|unarodniot
pove}esloven standard (ISO R-9, 1968)
koristat dve ili tri latini~ni bukvi.
Na toj na~in se negira me|unarodno
vospostaveniot standard za transli-
teracija i fonetskata osnova pri
pove}eslovna transliteracija.

16.7. JUGOSLOVENSKI
OBI^AJ ZA
MAKEDONSKA
TRANSLITERACIJA

Vo porane{na Jugoslavija najgolem broj
Makedonci gi transliteriraa makedon-
skite kirili~ni bukvi so srpskohrvatska
latinica, i na toj na~in efikasno gi
zaobikoluvaa site me|unarodni i make-
donski pravila za transliteracija.

Na najgolemiot broj makedonski gra|ani
(intelektualci???, dr`avni organi??,
stopanstvenici? i drugi) im be{e sme{an
me|unarodniot sistem na makedonska
transliteracija so srpskohrvatskoto
latini~no pismo i dolgo vreme pi{uvaa
makedonski jazik so srpsko latini~no
pismo.

Duri po osamostojuvaweto na na{ata
Republika, del od na{ite gra|ani po~naa
da ja sfa}aat ovaa golema razlika. No, za
`al del od na{ite dr`avni organi
(Ministerstvoto za vnatre{ni raboti,
na primer) s# u{te koristat transli-
teracija na makedonskata kirilica so
srpska latinica. Ne e podobra sostojbata
nitu vo drugite dr`avni organi (pogle-
dnete gi bukvite vo makedonskiot paso{
i drugite me|unarodni dokumenti).

16.8. MODIFICIRAN
POVE]ESLOVEN
STANDARD

So modificiraniot pove}esloven stand-
ard se uprostuva transliteracijata i se
prilagoduva kon makedonskiot izgovor

TABELA 17: Modificirna pove}eslovna
transliteracija na makedonskata kirilica
vo latinica spored me|unarodniot standard
ISO R9m-1968

Kirilica Latinica Primeri za
transliteracija

a A a A adresa adresa
b B b B baba baba

v V v V voda voda
g G g G greda greda

d D d D denovi denovi
| \ gj Gj |u|um gjugjum
e E e E elek elek

` @ zh Zh `aba zhaba
z Z z Z zelen zelen

y Y dz Dz yvezda dzvezda
i I i I igra~ igrach
j J j J jajce jajce

k K k K kiklop kiklop
l L l L lipa lipa

q Q lj Lj qubov ljubov
m M m M metal metal

n N n N nastan nastan
w W nj Nj kow konj
o O o O obleka obleka

p P p P pepel pepel
r R r R rerna rerna

s S s S sestra sestra
t T t T tatne` tatnezh
} ] k K }umur kjumur

u U u U usukan usukan
f F f F film film

h H h H hlor hlor
c C c C cincar cincar
~ ^ ch Ch ~amec chamec

x X dzh Dzh xamlii dzhamlii
{ [ sh Sh {u{ti shushti

(Tabela 17). Bukvite |, q, i w se transli-
teriraat so dodavawe na bukvata j, dodeka
bukvite h i c se poednostavnuvaat so po
edna bukva, namesto so dve. Na toj na~in
ostanuvaat za transliteracija  so dve
bukvi samo sedum bukvi (|, q, `, y, w,  ~ i
{)i edna bukva za transliteracija so tri
bukvi (x).
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17.1. VOVED

Citiraweto literaturni podatoci e eden

od osnovnite uslovi za objektivno

prika`uvawe i analizirawe na svoite

rezultati. Za da mo`at literaturnite

podatoci da se citiraat neophodno e da

imame na raspolagawe originalni ili

kopirani podatoci koi }e gi citirame.

Poradi toa sobiraweto literaturni

podatoci e tesno povrzano so nivnoto

citirawe.

17.2. LI^NA KOLEKCIJA

17.2.1.Glavna datoteka od
kartici

Najefikasen na~in za skladirawe poda-

toci se kompjuterite, no bidej}i nema

sekoj avtor kompjuter seu{te se koristat

katalozi napraveni od kartici. Kara-

kteristikite na bazite podatoci so

kartici se sli~ni na tie vo kompju-

terskite bazi na podatoci.

Najdolgo iskustvo imaat avtorskite

datoteki. Prvata stapka vo izrabotka na

ovie datoteki e vnesuvawe na sekoj

17. SOBIRAWE I
CITIRAWE
LITERATURA

dokument (izvoren trud, kniga, teza, pat-

ent i sli~no) vo specijalna kartica. Na

vrvot od karticata se vnesuvaat poda-

tocite za avtorot, a pod nego se vnesuvaat

drugite bibliografski podatoci. So

drugi zborovi eden dokument - edna

karti~ka, odnosno eden literaturen

podatok.

Redeweto na karti~kite naj~esto se pravi

po "sistemot ime-data", odnosno se

redat azbu~no (abecedno) spored avto-

rite, a istite avtori se redat spored

godinite (od postari kon ponovi).

Vakvoto redewe se ostvaruva za prviot

avtor, dodeka redeweto spored drugite

avtori bara vkrsteno citirawe.

Postojat i drugi na~ini za redewe na

literaturnite podatoci, od koi naj~est e

sistemot spored predmetot na istra-

`uvawe. Redeweto spored avtori e

poefikasen sistem bidej}i citiraweto

se vr{i spored avtorite, dodeka redeweto

spored predmetot na istra`uvawe kori-

sti koga gi grupirame literaturnite

podatoci za edno podra~je na istra-

`uvawe.

Goleminata na karticite za literaturni

podatoci e razli~na kaj sekoj avtor, no

naj~esto se koristat kartici so golemina

od A7 (6 sm h 9 sm). Principielno e

podobro da se koristat pomali kartici
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za da se zazeme pomal prostor (ponekoga{

kartotekata iznesuva nekolku fioki ili

cel orman). Minimum bibliografski

podatoci na sekoja kartica treba da bidat:

celosni imiwa na site avtori;

celosen naslov na dokumentot;

to~en bibliografski opis za

izvorot na dokumentot.

Nekoi avtori na karticite vnesuvaat

podatoci za najva`nite rezultati i/ili

zaklu~oci od trudot, a drugi samo gi

numerirat i ostavaat fotokopija od

originalniot trud.

17.2.2.Prebaruvawe

Za da mo`at karticite lesno da se

prebaruvaat se izgotvuva i indeks na

poimi. Indeksot na poimi se izgotvuva

na oddelni kartici na koi se vnesuvaat

nekolku poimi koi go opi{uvaat predme-

tot na istra`uvawe ili sodr`inata na

dokumentot. Poimite mo`eme da gi

vnesuvame proizvolno spored sopstvena

klasifikacija, da se koristat ve}e

vnesenite indeksni zborovi pod trudot

ili da se vnesuvaat poimi spored Medical
Subjec Headings (MeSH). Dokolku sakame

da ja koristime klasifikacijata spored

MeSH treba da imame primerok od ovaa

klasifikacija koj se objavuva sekoja

godina kako sostaven del na Index Medicus.

Izrabotkata, osve`uvaweto i koriste-

weto indeksni datoteki bara mnogu vreme

i trud, poradi {to retko koj avtor gi

izgotvuva.

17.2.3.Prednosta na
kompjuterite

So ra{iruvaweto na personalnite

kompjuteri skoro kaj sekoj istra`uva~ se

zgolemi koristeweto kompjuterskite

bazi bibliografski podatoci. Bazite na

bibliografski podatoci gi sodr`at

istite podatoci od bibliografskite

kartici (avtori, naslov, bibliografski

izvor, indeksni zborovi) {to odzema

dosta vreme za nivno vnesuvawe. No,

vremeto potrebno za prebaruvawe,

koristewe, pe~atewe i razmenuvawe

bibliografski podatoci e isklu~itelno

malo, odnosno korista e ogromna.

Potrebno e dolgo vreme postoe~kite bazi

na kartici da se prenesat vo kompju-

terskite bazi na bibliografski poda-

toci, no korista e tolku golema {to go

nadminuva otporot za nivno retrogradno

vnesuvawe.

Denes postoi golem broj javni i komer-

cijalni bazi bibliografski podatoci

zaedno so izvadocite i indeksnite

zborovi. Najpoznat od niv za biomedi-

cinata e PubMed (MEDLINE). Korisnosta

na ovie bazi podatoci e {to tie mo`at da

se distribuiraat na CD-ROM ili da im se

pristapuva so modem i telefon i da se

koristat doma. Izborot na podatocite od

ovie bazi mo`e direktno da se otpe~ati,

ili da se vnese vo elektronski oblik vo

svojata bibliografska baza podatoci.

Prebaruvaweto podatoci od kompjuter-

skite bazi na bibliografski podatoci

mo`e da se izveduva spored sekoj element

od dokumentot: spored avtori, spored

naslov, spored spisanie, spored indeksen

zbor ili so nivna proizvolna kombi-

nacija. Dobivaweto rezultati e za

nekolku minuti. Osobena prednost e {to

mo`at formatite na ispisite da se

menuvaat.
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17.3. CITIRAWE
LITERATURA

17.3.1.Osnovni preporaki

Soodvetna bibliografska referenca e

formalen opis na literaturen izvor.

Taa se sostoi od zbir na prethodno

definirani elementi prika`ani vo

pomalku ili pove}e standardiziran

redosled, i gi sodr`i site informacii

neophodni za identifikacija i skla-

dirawe na podatocite na opredelen

dokument.

Sekoj format na literaturnite podatoci

treba da postigne optimalna ramnote`a,

a idealno treba da gi ima slednive

osobini:

� treba lesno da se ostvari;

� referencata treba da bide
nedvojbena;

� referncta treba da bide
kompletna;

� referencata treba ad bide
{to e mo`no pokusa.

Izrabotkata na literaturnite podatoci

spored opredelen format zavisi od

preporakite na spisanieto vo koe se

podnesuva trudot za objavuvawe. Frustra-

ciite i potrebata od prerabotka na

literaturnite podatoci nastanuvaat

toga{ koga e trudot odbien od edno

spisanie, a prifaten vo drugo spisanie

za pe~atewe. Vo takov slu~aj e potrebna

prerabotka na celata literatura spored

novite pravila.

Internacionalniot komitet na ured-

nicite na biomedicinskite spisanija vo

1982 godina (8) objavija Izedna~eni

barawa za rakopisite koi se pra}aat do

biomedicinskite spisanija vo koi se

vneseni osnovnite pravila za citirawe i

izgotvuvawe literaturni podatoci.

Ako e trudot prigotven spored ovie

pravila, toga{ urednicite moraat da go

prifatat trudot bez da insistiraat za

menuvawe na literaturnite podatoci. No

i pokraj toa, rakopisot mo`e da bide

izmenet od spisanijata za da bide vo

soglasnost so poedinostite na nivniot

sopstven stil za objavuvawe. Zatoa

preporakite za standardno izgotvuvawe

literaturni podatoci se odnesuva do

avtorite kako niv da gi prigotvat, a ne za

urednicite za stilot na objavuvawe.

17.3.2.Klasifikacija na
dokumentite

Bibliografi~arite gi klasificiraat

site dokumenti vo nezavisni i vo zavisni

dokumenti. Vo kategorijata nezavisni

dokumenti spa|aat: izve{tai, tezi,

ednoavtorski knigi, konferenciski

trudovi, patenti, standardi, vladini

bilteni i kompaniski bro{uri. Vo

kategorijata zavisni dokumenti spa|aat:

spisanija, glavi vo pove}eavtorska kniga,

plenarni predavawa na nau~ni sobiri i

delovi od knigi.

Dokumentiot mora da bide prepoznatliv:

prepoznatlivosta na dokumentot mo`eme

da ja obezbedime samo ako sekoj ~itatel

na literaturniot podatok mo`e da go

pronajde istiot dokument vo biblioteka

ili preku biblioteka. Koristeweto na

bibliografskite bazi na podatoci mo`at

da obezbedat i izvadoci na trudovite, a

vo najnovo vreme i celite trudovi (vidi:

10. Elektronski izdanija).

^esto pati ne mo`e da se obezbedi

literaturniot podatok od strana na

bibliotekite, pa duri i od izdava~ite.

Ova nastanuva od edna strana poradi

gre{kite pri citiraweto literaturni

podatoci, no isto taka i poradi citira-

weto zavisni dokumenti. Izdava~ot ne

mo`e da obezbedi poglavje od kniga ili

trud od edno spisanie tuku samo celosen

dokument identificiran so ISBN ili

ISSN broj. Poradi ova e neophodno
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dokumentite da se razgleduvaat kako

zavisni i kako nezavisni dokumenti.

Strogo se prepora~uva naslovite na

nezavisnite dokumenti da se pe~atat so

kosi bukvi (italik). Naslovite na

zavisnite dokumenti treba da se pe~atat

so pravi bukvi i staveni vo navodnici.

17.3.3.Dlabo~ina na citirawe

Pod dlabo~ina na citirawe podraz-

birame dali se citira cela serija knigi,

edna kniga, poglavje vo kniga, stranica vo

kniga ili pasus vo nea. Pri sekoe

citirawe literatura dlabo~inata na

citirawe zavisi od predmetot na istra-

`uvawe i sodr`inata na citiraniot

dokument. Ako sakame da citirame

po{iroka granka citirame serija knigi

na taa tema, no dokolku sakame de

citirame opredelno podra~je koe se

obrabotuva vo edna od tie knigi, toga{ ja

citirame samo soodvetnata kniga. Dokol-

ku sakame da citirame tesno podra~je na

istra`uvawe toga{ citirame poglavje

vo knigata. Preciznite podatoci se

citiraat so citirawe na stranicata vo

soodvetnata kniga.

Ne postoi dogovoren standard za citi-

rawe na dlabo~inata na literaturnite

podatoci, osobeno za citirawe strani-

cite vo tekstot. Naj~esto citiraweto na

stranicite se vnesuva vo tekstot so

kratenkata p. Nekoi spisanija vnesuvaat

oznaka p vo literaturnite podatoci, na

krajot od tekstot na soodvetniot citat.

Vo takov slu~aj treba mnogu da se vnimava

bidej}i dvete bukvi pp ozna~uvaat kolku

stranici tekst ima soodvetniot doku-

ment, a vo nekoi spisanija golemata bukva

P (R) se koristi kako kratenka za broj na

poster. Vnesuvaweto edna ili dve bukvi p
pred brojot na stranicata ozna~uva na

koja stranica e citiraniot materijal,

dodeka nivnoto vnesuvawe posle brojot

ozna~uva vkupen broj stranici (pp 12-18

zna~i od 12 do 18 stranica, dodeka 134 pp
zna~i vkupno 134 stranici).

17.3.4.Formati za citirawe

17.3.4.1. Spisanija

Standarden trud vo spisanie - (Se redat

site avtori ako se {est ili pomalku; ako

se sedum ili pove}e, se redat samo prvite

tri i se dodava i sor. za kirilica ili et
all. za latinica).

Nikolova T, Pota L, Piperkova K,

Dejanov I, Ko~ova M. Hemoragi~en

sindrom kaj novorodeni i nedonoseni

inficirani deca na Otsekot za

novorodeno pri Klinikata za detski

bolesti. God zb Med fak Skopje 1982;

28:91-4.

Avtor vo sorabotka

The Royal Marsden Hospital Bone-Marow
Transplantation Team. Failure of syngenetic
bone-marrow graft without preconditioning
in post-hepatitis marrow aplasia. Lancet 1977;
2: 242-4.

Ne e daden avtorot

Anonimous. Cofee drinking and cancer of
the pancreas [Editorial]. Br Med J 1981;
283:628.

Dodatok na spisanie

Frumin AM, Mussbaum J, Esposito M.
Funkctional asplenia: demonstration of
splenic activity by bone marrow scan [Ab-
stract]. Blood 1979; 54 (suppl 1):26a.

Spisanie ozna~eno so data

Seaman WB. The case of the pancreatic
pseudocyst. Hosp Pract 1981; 16 (sep):24-5.
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17.3.4.2. Citirawe knigi i
monografii

Avtorot kako urednik

Eisen HN. Immunology: an introduction to
molecular and cellular principles of the im-
mune response. 5th ed. New York: Harper
and Row, 1974:406.

Urednik, sostavuva~, pretsedava~ kako

avtor

Dausset J, Colombani J, eds. Histocompat-
ibility testing 1972. Copenhagen: Munks-
gaard, 1973:12-8.

Zaglavie vo kniga

WeinstainL, Swartz MN. Pathogenic prop-
erties of invading microorganisms. In:
Sodeman WA Jr, Sodeman WA, eds.
Pathologic physiology: mechanisms of dis-
ease. Philadelphia: W B Saunders, 1974:457-
72.

Objaven soop{tuva~ki trud (proceedings
paper)

DuPont B. Bone marrow transplantation in
severe combined immunodeficiency with an
unrelated MLC compatible donor. In: White
HJ, Smith R, eds. Proceedings of the third
annual meeting of the International Society
for Experimental Hematology. Houston: In-
ternational Sciety for Experimental Hema-
tology, 1974:44-6.

Monografija vo serii

Hunninghake GW, Gadak JE, Szapiel SV, et
al. The human alveolar macrophage. In: Harris
CC ed. Cultured human cells and tissues in
biomedical research. New York: Academic
Press, 1980:54-6. (Stoner GD, ed. Methods
and perspectives in cell biology; vol 1).

Agenciski publikacii

Ranofsky AI. Surgical operations in short-
stay hospitals: United States - 1975.
Hyattsiville, Maryland: National Centre for
Health Statistics, 1978; DHEW publications
no. (PHS) 78-1785. (Vital and health statis-
tics; series 13, no 34).

17.3.4.3. Citirawe tezi

Ki{manov M. Dinamika i evolucija

na kolposkopskite promeni od grupata

na fakultativnite indikatori na

atipi~en epitel i nivnata povrzanost

so pojavata na visoko atipi~en epitel

na cerviks uteri. Skopje, Republika

Makedonija: Medicinski fakultet,

1981. 383 str. Disertacija.

Cairns RB. Infrared spectroskopic studies of
solid oxygen. Berkeley, California: Univer-
sity of California, 1965. 156 pp. Disertation.

17.3.4.4. Citirawe drugi
podatoci

Novinski podatok

Shaffer RA. Advances in chemistry are start-
ing to unlock mysteries of the brain: Discov-
eries could help cure alcocholism and insom-
nia, explain mental illness. How the messen-
gers work. Wall Street Journal 1977 Aug
12:1 (col 1), 10 (col 1).

Podatok vo nedelnik

Roueche B. Annals of Medicine: the Santa
Claus culture. The New Yorker 1971 Sep
4:66-81.



173Institut za imunobiologija i humana genetika

18. USNO IZNESUVAWE

18. USNO IZNESUVAWE

18.1.    OP[TO ZA USNOTO
IZNESUVAWE

Vo tekot na rabotata na bilo kakov nau~en

trud istra`uva~ot ima potreba od

kontinuirana edukacija za sebe, kako i za

delumno prika`uvawe na svoite rezul-

tati na ostanatite zainteresirani za taa

oblast. Istra`uva~ite gi iznesuvaat

svoite istra`uvawa na nau~ni sobiri

(vidi: 5. Trudovi na nau~ni sobiri).

Prisustvoto na nau~ni sobiri kako del

od "dr`eweto ~ekor" so najnovite

soznanija od soodvetnata oblast go

prifa}aat finansierite na nau~nite

proekti, rakovoditelite na ustanovite,

kako i mnogu zainteresirani firmi. Site

tie predviduvaat del od sredstvata da

bide upotreben za prisustvo na nau~ni

sobiri so svoj nau~en trud. Poseben oblik

usno iznesuvawe pretstavuvaat odbranite

na nau~nite proekti i tezite.

Efektivnoto usno iznesuvawe na nau~-

niot trud ima sosem poinakov priod od

objaveniot trud. Razlikite proizleguvaat

od faktot {to podatocite vo usnoto

iznesuvawe imaat samo privremena

upotreba dodeka trae iznesuvaweto.

Iska`anite podatoci mo`at da se

diskutiraat vo predvidenoto vreme za

diskusija i eventualno posle toa, no so

zavr{uvaweto na sobirot ili odbranata

zavr{uva i razmenata na informaciite.

Nezavisno dali usnoto predavawe izne-

suva 5, 10 ili 45 minuti toa treba da

ispolnuva opredeleni uslovi:

• logi~ka struktura, so jasna

podelba na nejzinite sostavni

delovi;

• predmetot treba da se pi{uva  vo

opredelen kontekst;

• sodr`inata mora da se zadr`i

samo na zna~ajnite delovi;

• site misli treba da bidat intele-

gentni (pametni) i precizni;

• preminot od eden vo drug del

treba da bide bez nagli

prekini;

• nivoto na iznesuvawe treba da

bide spored o~ekuvanite slu{a-

teli.

Sekoe usno iznesuvawe se razlikuva, no

bi mo`ele da se prepora~aat nekolku

zaedni~ki elementi:

1. Predava~ot treba da go zapo~ne

iznesuvaweto so vnimatelno prigotven

voved za da mo`at slu{atelite da se

prigotvat za sodr`inata koja sleduva.

2. Na po~etokot treba da se prika`e

strukturata na iznesuvaweto, vklu~u-

vaj}i ja prirodata i ulogata na sekoj

sostaven del. Toa }e im ovozmo`i na
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slu{atelite da go prifatat tekstot {to

}e sleduva vo pomali logi~ki celini i da

go sledat razvojot na iznesuvaweto.

3. So nekolku kratki, no jasni re~enici

treba da bidat izneseni primenetite

metodi i dobienite rezultati.

4. Predava~ot treba jasno da gi iznese

novite rezultati (otkritija) na na~in

{to }e go zapametat slu{atelite i }e go

sfatat nivnoto zna~ewe.

5. Detalnoto iznesuvawe na eksperimen-

talnite podatoci treba da se izbegnu-

vaat, osven ako se neophodni za razbi-

rawe na dobienite otkritija. Samo vo

iznesuvawa kade {to e temata metod na

rabota, se iznesuvaat detalite od eksperi-

mentalnata rabota.

6. Pogre{no e da se vnesuvaat golem broj

podatoci vo iznesuvaweto (rezultati),

zatoa {to mnogu brzo se zaboravaat.

Nekolku dobro izbrani primeri imaat

pogolem efekt i polesno se zapametuvaat

od slu{atelite.

7. Najva`nata poraka treba da bide

obop{tuvawe na svoite rezultati

(generalizacija) koja {to najlesno i

najdolgo se pameti.

8. ^estoto povtoruvawe na najva`nite

rezultati e najva`nata postapka, na toj

na~in treba da se potencira i konceptot

na rezultatite.

Poslednata preporaka e sosema sprotivna

od pi{uvaweto nau~en trud, no pove}e-

kratnoto povtoruvawe mu pomaga na

slu{atelot da ja zapameti najva`nata

poraka od iznesenoto predavawe.

Poradi razdvoeniot na~in na prene-

suvawe na ideite pri usnoto iznesuvawe

na materijalot, sprotivno od napi{aniot

trud, rezultatite i diskusijata ne se

oddeluvaat, tuku se iznesuvaat zaedno. Vo

usnoto iznesuvawe slu{atelot nema

mo`nost da se vrati nekolku stranici

nanazad za da gi vidi rezultatite koga ja

~ita diskusijata.

18.2. IZNESUVAWE
TRUD NA NAU^EN
SOBIR

18.2.1. Plenarno predavawe

Plenarnoto (ili vovedno) predavawe go

iznesuva iskusen istra`uva~ za edna

celina od svojata rabota. Po pravilo

plenarnoto predavawe se iznesuva na

po~etokot od sekoja tema na nau~niot

sobir kako voved vo tematikata koja se

razgleduva. Plenarnoto predavawe go

predviduva organizatorot na nau~niot

sobir i go iznesuva samo eden avtor.

Vremetraeweto na plenarnoto predavawe

iznesuva 15-30 minuti. Dolgite plenarni

predavawa go smaluvaat interesot na

slu{atelite.

Sodr`inata na plenarnoto predavawe

treba da bide sovremena i interesna za

site u~esnici na nau~niot sobir. Struk-

turata na plenarnoto predavawe ne mora

da bide ista so delovite od nau~niot trud,

tuku pove}e nalikuva na reviski trud vo

koj avtorot iznesuva osvrt na svoite i/

ili tu|ite rezultati od podra~jeto za koe

zboruva.

Po zavr{enoto plenarno predavawe se

otvora diskusija vo koja slu{atelite

dopolnitelno se informiraat za del od

iznesenite rezultati ili komentiraat

svoi rezultati vo sporedba so ve}e

iznesenite.

Treba da se naglasi deka izborot na temite

i predava~ite na plenarnite predavawa e

mo{ne odgovorna zada~a na organizatorot

na nau~niot sobir. Mnogu u~esnici na

nau~ni sobiri gi smetaat za najva`ni

plenarnite predavawa i naj~esto doa|aat

samo poradi niv. Dol`nost e na sekoj

organizator da obezbedi nekolku vrvni

istra`uva~i od oblasta koja se iznesuva

za da gi iznesat najnovite soznanija i da
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napravat presek za dotoga{nite sozna-

nija, kako i za potrebite od idni istra-

`uvawa.

18.2.2. Trkalezna masa

Trkaleznata masa se organizira za da se

iznesat razli~ni stavovi od kompetentni

istra`uva~i po edna zadadena tema.

Izborot na temata za diskusija ja vr{i

organizatorot na nau~niot sobir i treba

da bide vo soglasnost so osnovnite temi

na sobirot.

Na trkaleznata masa se predviduva mod-

erator na diskusijata i eden ili pove}e

vovedni~ari. Moderatorot ja vodi

celokupnata diskusija. Vovedni~arite

iznesuvaat bitni delovi od temata {to se

analizira, gi potenciraat dilemite,

varijantite na re{avawe i im davaat

osnova za diskusija na ostanatite ~lenovi.

U~esnicite na trkaleznata masa disku-

tiraat po predlo`enata tema i pred-

lagaat mo`ni re{enija. Trkaleznata masa

treba da trae 60-120 minuti. Dolgite

trkalezni masi go smaluvaat interesot

na u~esnicite i tie ja napu{taat po

opredeleno vreme.

Na krajot moderatorot na trkaleznata

masa predlaga mo`ni zaklu~oci za koi se

izjasnuvaat site u~esnici.

18.2.3. Iznesuvawe trud

Sekoj avtor mo`e da zinesuva trud na

nau~en sobir, dokolku e taka organiziran.

Po pravilo trudot se iznesuva 5-10

minuti. Iznesuvaweto na trudot treba da

bide spored pravilata izneseni podolu, a

da gi sodr`i site elementi od nau~niot

trud (vidi: 18.4. Delovi od usnoto

predavawe): voved, materijal i metodi,

rezultati, diskusija i zaklu~oci.

Ne se prepora~uva trudot da se ~ita, tuku

usno da se iznesuva bez ~itawe, duri i

koga toj treba da se iznese na tu| jazik

(angliski na primer).

Avtorot treba da bide prisuten vo salata

do krajot na predavawata, zatoa {to na

krajot se vodi diskusija po sekoj iznesen

trud.

18.2.4. Prika`uvawe poster

Poslednive godini najgolemiot broj

nau~ni sobiri se organiziraat kombini-

rano od plenarni predavawa i iznesuvawe

posteri. Na toj na~in u~esnicite na

nau~niot sobir se zapoznavaat so najno-

vite dostignuvawa vo svoite oblasti, a

sopstvenite i tu|ite rezultati gi

iznesuvaat na posteri.

Posterite se organiziraat na dva na~ini.

Na prviot na~in avtorot na posterot vo

opredeleno vreme stoi pokraj posterot i

~eka nekoj da go pra{a ili da prodisku-

tira so zainteresiranite. Vtoriot na~in

se kombinira so kuso iznesuvawe na

rezultatite (3-5 minuti) pred site

posetiteli. Vtoriot na~in na organi-

zirawe e podobar bidej}i gi anga`ira

avtorite na efikasen i ilustrativen

na~in da gi pretstavat svoite rezultati,

se izbegnuva iznesuvaweto posteri od

drugi avtori i ovozmo`uva zapoznavawe

so sodr`inata na posterite na site

u~esnici.

Nekoi od avtorite prika~uvaat separati

od svojot poster (vo kusa ili op{irna

verzija) koja mo`at posetitelite da ja

ponesat so sebe. Ovaa postapka im

ovozmo`uva na posetitelite i doma da gi

analiziraat rezultatite od posterite za

koi se zainteresirani, a ponekoga{ i da

gi citiraat nivnite rezultati.
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18.3. JAVNA ODBRANA
NA TEZA

Javnata odbrana na teza (diplomska,

magisterska, doktorska) e obvrzen del od

procedurata za steknuvawe stepen na

obrazovanie, odnosno nau~na rabota. Taa

e predvidena so Zakon i so aktite na

ustanovite vo koi se izveduvaat tezite

(12, 13).

Javnata odbrana se zaka`uva vo sredstvata

za javno informirawe (obi~no vesnik)

so iznesuvawe na avtorot, naslovot na

tezata, datata, vremeto i mestoto na

javnata odbrana. Na ovoj na~in se

postignuva celosno informirawe na

zainteresiranite slu{ateli i mo`nost

da se dobijat informacii za nejzinata

sodr`ina. Avtorot na tezata ima pravo

da pokani svoi najbliski (roditeli, deca,

rodnini i prijateli).

Javnata odbrana ja izveduvaat: pretstav-

nik od fakultetot, Komisija za odbrana

(3-5 ~lena) i zapisni~ar na odbranata. Vo

Komisijata za odbrana obvrzno vleguva

mentorot na tezata. Po pravilo Komi-

sijata za odbrana se sobira 15 minuti

pred odbranata vo kabinetot na mentorot

na tezata. Od nejzinite redovi se izbira

pretsedatel na komisijata koj ja vodi

odbranata. Se prepora~uva pretsedatelot

na komisijata za odbrana da ne bide

mentorot na tezata.

Odbranata zapo~nuva so ~itawe izve{taj

za postapkite od po~etokot (prijava na

tezata) do momentot na odbranata (komi-

sija za odbrana) na tezata, obi~no od

pretstavnik na Fakultetot (dekan ili

prodekan). Pretsedatelot na Komisijata

za odbrana gi iznesuva osnovnite bio-

grafski podatoci za kandidatot vo koi

treba da bidat izneseni biografskite

podatoci, dvi`ewata na kandidatot vo

nastavnite, nau~nite i stru~nite seg-

menti od negovata rabota. Biografskite

podatoci treba da bidat kratki i bez

natcenuvawe na kvalitetite na kandi-

datot (site slu{ateli znaat deka tekstot

go so~inuva kandidatot), no so dovolno

podatoci za da se stekne celosna slika za

kandidatot. Pretsedatelot mu dava zbor

na kandidatot da ja iznese tezata vo

traewe od 30-45 minuti.

Kandidatot e dol`en celokupnata teza

da ja iznese vo vreme od 30 minuti.

Podolgoto iznesuvawe (iako e dozvoleno)

sozdava dosada, nezainteresiranost,

zapo~nuva rezgovor me|u slu{atelite i

se steknuva utisok deka kandidatot ne go

vladee dovolno materijalot. Javnata

odbrana treba da e sli~na so strukturata

na tezata i da gi sodr`i slednive delovi:

Voved   5 minuti

Materijal i metodi   5 minuti

Rezultati i diskusija 17 minuti

Zaklu~oci   3 minuti

Vkupno: 30 minuti

Treba da se zabele`i deka vo odbranata

na tezata e potrebno rezultatite i

diskusijata da se iznesuvaat istovremeno

za da se postigne integralen efekt vrz

slu{atelite. Na~inot na iznesuvaweto

treba da bide vo celost so preporakite

dadeni podolu. Dobro e kandidatot na

po~etokot ili na krajot da se im se

zablagodari na site koi zaslu`ile da

bidat spomenati za pomo{ta koja ja dale

vo izrabotkata na tezata. Pri toa treba

da se vnimava na sodr`inata i na

goleminata na tekstot (ne treba da se

zablagodaruva na mentorot, bidej}i e toj

del od Komisijata za odbrana). Celosnata

blagodarnost e integralen del od tekstot

i ne treba da bide iznesen na ist na~in na

javnata odbrana.

Po zavr{enoto iznesuvawe na tezata

pretsedatelot na Komisijata za odbrana

im dava na ~lenovite da mu postavat

pra{awa na kandidatot. Pravilo e sekoj

~len da postavi po edno ili dve pra{awa
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na koi kandidatot znae da odgovori.

Postavuvawe golem broj pra{awa od

~lenovite ili od mentorot na tezata

ostava neprijaten vpe~atok za zlona-

mernost i prepotentnost. Mentorot na

tezata postavuva pra{awe posleden i po

pravilo dava kus osvrt na tezata i ocenka

za nejziniot kvalitet, kako i za kvali-

tetite na kandidatot, a potoa go postavuva

pra{aweto. Pra{awata od Komisijata

treba da bidat kusi, jasni, razbirlivi i

dobronamerni so cel da mu ovozmo`at na

kandidatot da doobjasni delovi od svojata

teza.

Kandidatot treba da odgovori na svoite

pra{awa, kratko, jasno i celosno.

Dolgite vovedi, obrazlo`enija i tolku-

vawa ostavaat grd vpe~atok deka pra{a-

wata bile prethodno postaveni, a kandi-

datot znae mnogu pove}e otkolku {to se

o~ekuva (pa duri i od Komisijata za

odbrana). Vremetraeweto na site pra{a-

wa i odgovori ne smee da bide podolgo od

10 do 15 minuti. Dolgite odgovori samo

go smaluvaat kvalitetot na javnata

odbrana.

Posle postavenite pra{awa i odgovori,

Komisijata za odbrana se povlekuva

(obi~no vo kabinetot na mentorot), se

sostavuva zapisnik od strana na zapisni-

~arot (slu`benik od Dekanatot), se

potpi{uvaat site ~lenovi na komisijata

i taa se vra}a da go soop{ti rezultatot

od javnata odbrana. Dodeka go iznesuva

rezultatot od javnata odbrana site

posetiteli stanuvaat i slu{aat. Po

pravilo se iznesuva deka kandidatot so

visok uspeh ja odbranil tezata, mu se

prepora~uva na nadle`niot da izvr{i

promocija na kandidatot i so toa se

steknuva so site prava koi mu pri|aat so

odbrana na tezata. Posle toa na kandida-

tot mu ~estitaat ~lenovite od komisijata,

a potoa site posetiteli na odbranata. So

toa e zavr{ena javnata odbrana.

18.4. DELOVI OD
USNOTO
IZNESUVAWE

18.4.1. Prigotvuvawe na
predavaweto

Pred da se zapo~ne so prigotvuvawe na

predavaweto korisno e da se razgleda

prostorijata vo koja }e se organiziraat

predavawata i da se odgovori na slednive

pra{awa:

; Dali ima hreda za pi{uvawe?
; Dali e sigurno deka raboti slaj-
dovniot prika`uva~?
;  Dali ima grafoskop ili epidija-
skop?
; Dali se rezervnite sijalici za
prika`uva~ot, grafoskopot i epi-
dijaskopot pri raka?
; Kakov e na~inot za komunikacija
so ~ovekot koj prika`uva slajdovi i
folii?
; Dali ima video prika`uva~ i kako
raboti?
; Kako raboti mikrofonot?
; Ima li poka`uva~?

Od osobeno zna~ewe e na~inot na koj se

zboruva,  odnosno govorniot stil. Ne

pomalku va`no e iznesuvaweto da bide

jasno i razbirlivo. Sekoj slu{atel vo

predavalnata mora da bide sposoben da go

razbere sekoj iska`an zbor bez nikakov

napor,   nezavisno od glasovite koi doa|aat

od sosednite prostorii ili ulici.

Iznesuva~ot mora da zboruva dovolno

glasno i dovolno jasno taka {to mo`e da

se razlikuva sekoja izgovorena soglaska

i samoglaska. Treba da se vnimava na

faktot deka najgolemiot broj slu{ateli

(koga se zboruva na stranski jazik) te{ko

go sledat tu|iot jazik (osven ako se site

slu{ateli od istoto govorno podra~je,

{to e izvonredno retko).

Ako se koristi mikrofon treba da se

vnimava toj da bide oddale~en tolku
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daleku za da mo`at slu{atelite da dobijat

kvaliteten glas. Predalekoto dr`ewe

mikrofon go smaluva glasot i toj stanuva

nerazbirliv, dodeka premnogu bliskoto

dr`ewe zna~itelno go deformira glasot

i stanuva krajno neprijaten za slu{awe.

Treba da se upotrebuvaat kratki re~e-

nici, namesto dolgi i kompleksni.

Kratkite re~enici slu{atelot polesno

gi sledi i gi zapametuva i go spre~uvaat

osetot kaj slu{atelite deka predava~ot

}e se izgubi vo {umata od svoi zborovi.

Po~etniot del od predavaweto treba da

bide posveten na vovedot vo sodr`inata

na predavaweto i na objasnuvaweto na

novi poimi koi }e se koristat vo tekot na

predavaweto. Nikoga{ ne treba da se

pla{ime od povtoruvawe na izneseniot

materijal, tuku treba povremeno diskret-

no da se povtoruvaat najbitnite soznanija.

Potrebno e vo tekot na predavawata da se

obrne vnimanie i na retori~kite aspekti

od predavaweto, a osobeno na:

Â kontrolirana upotreba na dvi`ewa
so racete (gestovi) koi go o`ivuvaat
predavaweto. Dvi`eweto vo tekot na
predavaweto go odr`uva vnimanieto
na slu{atelite;
Â promena na intonacijata i povre-

meni pauzi mo`at uspe{no da gi

potenciraat najbitnite mesta od

predavaweto;

Â potrebno e postojano odr`uvawe

direkten kontakt so slu{atelite za

da se stekne utisok deka predavaweto

direktno se odnesuva na niv.

Direktniot pogled so slu{atelite e

zna~aen del od komunikacijata, poradi

{to treba da se izbegnuva prika`uvawe

tekstovi i nivno ~itawe. Nema ni{to

podosadno od sledewe golemi tekstovi na

slajdovite ili foliite koi gi ~ita

predava~ot. Toa go pasivizira slu{a-

telot i ostava vpe~atok deka predava~ot

ne go znae tekstot pa mora da go ~ita.

Slu{atelite imaat potreba da komuni-

ciraat so ̀ ivo su{testvo koe e sposobno

da ja opi{e svojata rabota, da gi objasni

svoite rezultati i da mu dade li~en beleg

na svoeto predavawe.

Ne e dobro predavaweto da se ~ita, tuku

toa treba usno da se iznesuva. Duri i koga

se iznesuva predavaweto na tu| jazik (koj

ne mora izvonredno da se znae) podobro e

toa usno da se iznesuva otkolku da se ~ita.

Slu{atelite pove}e toleriraat grama-

ti~ki gre{ki otkolku ednoli~no i

dosadno ~itawe zbor po zbor na napi{ano

predavawe.

Slika 42: Maksimalni i minimalni agli vidlivost ααααα pri oddale~enost na gledawe l od
ekranot. a e visina na proektiranata slika (najgolemata vertikalna dimenzija).
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Dobro e iznesuva~ot da bide postaven na

strana za da ne im smeta na gleda~ite koga

se prika`uvaat vizuelni dodatoci

(slajdovi, folii ili video proekcii).

Vrteweto grb kon slu{atelite se smeta

za seriozna gre{ka. Pri opi{uvaweto

vizuelni dodatoci e dobro da se ima

poka`uva~, najdobro laserski. Nivnoto

pravilno koristewe go zgolemuva intere-

sot kaj slu{atelite i ja zgolemuva

razbirlivosta na iznesenata sodr`ina.

Iznesuvaweto zaklu~oci treba da bide

logi~no, a ne naglo. Ne se prepora~uva

iznesuvawe dopolnitelen materijal

posle zaklu~ocite. Tie treba da bidat

krajniot tekst vo iznesuvaweto.

Predava~ot treba da bide prisuten vo

salata do krajot na predavawata i spremen

da u~estvuva vo diskusijata i da odgovara

na postavenite pra{awa po svoeto

predavawe (vedna{ ili na krajot od

serijata predavawa).

18.4.2. Prigotvuvawe
slajdovi

Site sme bile svedoci koga nekoj avtor go

zapo~nuva svoeto predavawe so re~eni-

cata "molam prviot slajd", a potoa sledat

pedesetina slajdovi za 15 minuti. Prego-

lemata upotreba na slajdovi e ~esta

gre{ka vo iznesuvaweto trudovi i

pri~inuva revolt, nezadovolstvo i

nervoza me|u slu{atelite. Najdobra

preporaka e sekoj slajd da ostane na

ekranot barem tri minuti. Toa zna~i deka

za 15 minuti ne treba da se prika`uvaat

pove}e od 5 slajdovi. Za 45 minutno

predavawe potrebni se okolu 15 slajdovi.

Nekoi avtori predlagaat nova ednica

merka za slajdovi, nare~ena slaud. Eden

slaud (kratenka sl) odgovara na eden slajd

vo edna minuta (sli~no na eden baud vo

kompjuterskata komunikacija). Se prepo-

ra~uvaat 0.3 slaudi, a pove}e od 1 slaud e

kriti~en broj za prifatlivost od strana

na slu{atelite (maksimalno 15 slajdovi

za 15 minuti, ili 45 slajdovi za 45 minuti).

Ne se prepora~uva koristewe gotovi

sliki ili tabeli od ve}e objaveni trudovi

vo koi ima pove}e podatoci otkolku {to

se iznesuvaat vo predavaweto. Vo takvi

slu~ai se doa|a vo sme{na sostojba da se

prepora~uva:

- "da ne se gledaat gornite dve linii, tuku

samo dolnite tri";

Slika 43: Dobro prigotven slajd (levo) i lo{o prigotven slajd (desno): slikata zazema samo
30% od povr{inata; naslovot e pregolem (1/3); objasnuvaweto na slikata e pregolemo (1/3)
i so razli~ni bukvi od naslovot; nema prika`ano zna~ajnost na razlikite (yvezdi~ki); nema
podatoci za statisti~kata zna~ajnost; legendata te{ko se ~ita; stolb~iwata ne se
dovolno kontrastni me|u sebe (50).
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- "prvata, tretata i poslednata kolona od

tabelata ne se bitni za ova predavawe,

tuku samo vtorata i ~etvrtata".

Vakvite sliki i tabeli najdobro e da se

prerabotat specijalno za predavaweto.

Dobar slajd sodr`i samo edna ideja, samo

edna poraka. Sodr`inata na slajdot treba

da bide taka organizirana {to gleda~ot

mo`e lesno da gi zabele`i najva`nite

delovi i da gi zapameti do krajot na

predavaweto.

Grafi~kite i tipografskite elementi

od slajdot treba da bidat taka postaveni

{to mo`at lesno da se sledat duri od

posledniot red vo salata. Za da mo`e toa

da se postigne potrebno e goleminata na

ekranot da odgovara na jasnata vidlivost

od posledniot red. Mora da se dodade deka

i najgolemiot ekran, sam za sebe, ne obez-

beduva jasna ~itlivost na tekstot od slaj-

dovite, ako goleminata na bukvite ne e

prilagodena na ~itlivosta od posledniot

red.

Na slika 43 e prika`ano tipi~no

ureduvawe na salata za predavawa. Ako

pretpostavime deka e opremata soodvetno

postavena, oddale~enosta na slu{atelite

od ekranot e 1.5 do 6 pati pogolema od

najgolemata visina na slikata (a) od

prika`anite sliki. Ottuka, sredno

golema sala treba da ima ekran (ili

sloboden yid) od 2 m h 2 m, a oddale~enosta

me|u ekranot i gleda~ite da se dvi`i od

3m do okolu 12 m. Od ovie dimenzii sleduva

deka agolot na vidlivost ααααα }e varira

me|u 10o i 35o zavisno od mestoto kade {to

sedi gleda~ot.

Razdeluva~kata mo} na okoto e negovata

sposobnost da razlikuva dve paralelni

linii pod opredelen agol i iznesuva

okolu 1' (1o/60). Toa zna~i deka sekoja

bukva na ekranot treba da bide vidliva od

posledniot red vo sredno golema sala,

ako e nejzinata visina najmalku 3% od

celokupnata visina na slikata. Ova zna~i

deka na eden slajd mo`e da ima samo 6 do 8

redovi tekst koi mo`at da se vnesat na

eden slajd. Denes predavawata standardno

se izveduvaat so taka nare~eni "35 mm"

slajdovi ~ii {to dimenzii iznesuvat 24

mm h 36 mm. Originalite za vakvi slajdovi

treba da bidat prigotveni na hartija so

golemina 14 sm h 21 sm (A5 format) na

koja se crta so bukvi od 5-7 mm. Ako se

koristi ma{ina za pi{uvawe, toga{

goleminata na hartijata, odnosno povr{i-

nata za eden slajd, treba da iznesuva 6 sm

h 9 sm (A7 format).

Se prepora~uva (Standard DIN 108, Blatt 2,
1975) da se proveri vidlivosta na sekoj

slajd. Toa najlesno se proveruva ako

slajdot prigotven na hartija (A5 for-

mat) mo`e jasno da se gleda od 1.5 do 1.75

metri dale~ina. I tuka treba da povtori-

me deka na eden slajd treba da ima najmnogu

8 linii tekst.

Mnogu e te{ko tabelite da se pretvorat

vo ~itlivi slajdovi. Kako preporaka

treba da se prifati konstruirawe na

tabelite so najmnogu 8 koloni, iako se

najdobro ~itlivi ~etirikolonskite

tabeli.

Rasporedot na tekstot i slikite na eden

slajd treba da bidat  maksimalno isko-

risteni so minimalen prazen prostor

me|u niv. Mnogu ~esto se izgotvuvaat

slajdovi vo koi ima golem naslov so mala

slika ili tabela. Korisno e da se

izgotvuvaat slajdovi so sliki pod koi e

vneseno nivnoto objasnuvawe ili tabeli

nad koi ima naslov na tabelata so

objasnuvawe (Slika 43).

18.4.3. Prigotvuvawe folii

Proyirnite folii s# po~esto se koristat

kako materijal za ilustrirawe na

predavawata. Tie lesno mo`at da se

prigotvat so flomasteri ili so edno-

stavno fotokopirawe. Pritoa treba da

se znae deka ima toplotno osetlivi i

toplotno otporni folii. Za fotokopi-



181Institut za imunobiologija i humana genetika

18. USNO IZNESUVAWE

rawe se koristat samo toplotno otpor-

nite folii.

Novite kompjuterski pe~atari (laserski

i vo boja) ovozmo`uvaat lesno i kvali-

tetno prigotvuvawe na folii. Duri i

crno belite folii mo`at da se obojat so

flomasteri vo proyirna boja.

Foliite se smetaat poneformalen oblik

na iznesuvawe predavawe, na niv mo`e da

se dopi{uva vo tekot na predavaweto, da

se pomestuvaat i da se menuvaat spored

sodr`inata na predavaweto. Mnogu

zgodna osobina na foliite e {to tie

mo`at da se prepokrivaat edni vrz drugi

i so toa da se postignuvaat posebni

efekti.

Me|utoa, iznesuvaweto predavawe so

folii e pomalku precizno, slikata e

deformirana, foliite se dvi`at (svitku-

vaat), se menuva ostrinata na bukvite, a

na ekranot se gledaat prstite i ostatoci

od ne~istotii. Seto toa ostava lo{

vpe~atok vrz slu{atelite.

Najgolemiot del preporaki za slajdovite

se odnesuva i za foliite. Voobi~aen for-

mat na foliite e A4 format so bukvi

golemi najmalku 7 mm. Toa zna~i deka ne

mo`e da se koristi ma{ina za pi{uvawe,

ili ako se koristi toga{ e potrebno da se

zgolemi tekstot so fotokopir ma{ina za

nekolku pati (najmalku dva pati).

18.4.4. Prigotvuvawe
posteri

Posterot mo`e da se izrabotuva na

razli~ni na~ini, zavisno od tehnologi-

jata i sredstvata so koi raspolaga avtorot.

Goleminata na posterot ja definira

organizatorot na nau~niot sostanok, no

po pravilo toa e prostor od 2 m h 1.5 m vo

{iro~ina ili vo viso~ina, zavisno od

predvidenite panoa za taa namena (oblo-

`eni so platno za da mo`at lesno da se

prika~uvaat posterite). Prostori za

izlo`uvawe posteri mo`at da bidat hod-

nicite kade {to se odr`uva nau~niot

sostanok ili za toa specijalno opredele-

ni sali.

Vo tehni~ki smisol posterite imaat

sli~ni osobini kako slajdovite i foli-

ite. Goleminata na bukvite mora da bide

dovolna za da mo`e da se ~ita od

predvidenata oddale~enost. Naj~esto

oddale~enosta od koja se ~itaat poste-

rite iznesuva 2 do 3 metri, poradi {to

goleminata na bukvite treba da bide so

visina od 10 do 15 mm.

Organizatorite prepora~uvaat golemini

na bukvi so koi treba da se prigotvuva

posterot. Obi~no tie iznesuvaat:

glavniot naslov 30 mm;

drugite naslovi 20 mm;

oznaki i osnoven tekst 10 mm.

Tehni~kata podgotovka na posterite

mo`e da se izvede na razli~ni na~ini, no

nekoi od niv stanuvaat standard vo

poslednive godini. Posterot mo`e da se

prigotvi na oddelni listovi (so golemina

od A4 format) koi se prika~uvaat na

predvidenoto mesto. So vakviot na~in na

podgotovka mnogu te{ko mo`e da gi

prigotvi naslovot na trudot, avtorite i

instituciite kade {to e raboten trudot.

Dokolku se obezbedi nivna kvalitetna

priprema ostanatite delovi od posterot

lesno se prigotvuvaat bidej}i sekoj list

mo`e da pretstavuva edna celina (bilo da

e tekst, slika ili tabela). Prednosta pri

prigotvuvaweto posteri na listovi od

A4 format e vo toa {to tie lesno se nosat

so sebe, lesno se zaka~uvaat i ne se

o{tetuvaat pri transportot.

Izrabotkata na poster vo eden del e

pote`ok oblik na prigotvuvawe. Toj mo`e

da se prigotvi na beli ili oboeni debeli

tabaci hartija (hamer ili sli~no) na koi

se vnesuvaat tekstovite so nanesuvawe

bukvi koi se lepat (letraset bukvi) ili

se iscrtuvaat so tu{ so specijalni
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{abloni. Vakvata priprema na poster e

mnogu komplicirana, bara pomo{ od

tehni~ki obrazovani lica i relativno

skapo ~ini. Novite kompjuterski tehno-

logii ovozmo`uvaat prigotvuvawe na

poster vo nekoj od grafi~kite programi

(CorelDraw, Photoshop, ...), skenirawe na

fotografiite, nivno smestuvawe i

podocne`no pe~atewe vo boja i nivna

plastifikacija. Vakviot na~in na

prigotvuvawe posteri e mnogu ednostaven,

no bara pomo{ od informati~ari i e

skap. Me|utoa, kvalitetot na vakvite

posteri e isklu~itelno visok {to dava

za pravo da se koristi za kvalitetni

nau~ni sostanoci.

Strukturata na eden poster e sli~na so

taa na izvorniot trud i obi~no sodr`i:

Naslov na trudot;

Avtori;

Institucii;

Voved;

Materijal i metodi;

Rezultati (i diskusija);

Zaklu~oci;

Literatura.

Bidej}i prostorot za iznesuvawe na

posterot e so ograni~ena povr{ina, vo

nego treba da bidat vneseni site podatoci

od eden izvoren trud, samo vo mal obem.

Zatoa velime deka posterot e mozaik od

vistinskiot trud. Dobra praktika na

nekoi istra`uva~i e da ostavat kopija od

celosniot trud kako prilog na posterot.

Materijali za zaka~uvawe na posterite

(pritiska~i, selotejp, no`ici i drugo)

kako i lu|e koi pomagaat  obezbeduva

organizatorot na nau~niot sobir. Sepak

e dobro da se ponese so sebe rezerven

materijal za prika~uvawe na posterot,

dokolku e potrebno.

18.4.5. Prigotvuvawe video
proekcii

Duri i maksimalno dobro prigotvenite

slajdovi, folii ili posteri ne mo`at

efikasno da go pretstavat dvi`eweto.

Zatoa, koga e nu`no prika`uvawe na

dvi`ewe (ehokardiografski zapis,

rentgen dinamski ispituvawa, opera-

tivni postapki i sli~no) se koristi video

proekcija.

Video proekcijata mo`e da se izvede so

ednostavno vnesuvawe na video lentite i

nivno prika`uvawe na televizori so

golem ekran. Takviot na~in na prika-

`uvawe e zgoden za mal broj na lu|e i za

mali sali. Za sredni i za golemi sali se

koristi video proektor preku koj se

prika`uvaat video dvi`ewata i zvukot

vo isto vreme. Na toj na~in se ovozmo`uva

multimedijski prikaz na predavaweto.

Ne treba da se podvlekuva kolku e podobro

za slu{atelite da se izgotvi vakvo

predavawe.

Video proekcijata mo`e da se koristi i

za prika`uvawe na kompjuterski prigot-

veni slajdovi. Kompjuterskoto prigot-

vuvawe slajdovi se izveduva so specijalni

programi (PowerPoint i mnogu drugi)

nameneti za ovaa cel. Prigotvenite

slajdovi od kompjuter direktno se

prenesuvaat na video proektorot i se

prika`uvaat na platnoto. Vakviot na~in

na prigotvuvawe slajdovi za predavawe

{tedi sredstva za filmovi, {tedi vreme,

go smaluva rizikot od neuspe{no razvi-

vawe na filmot i ovozmo`uva korekcii

vo sodr`inata na slajdovite do posled-

niot moment.

Osobeno e bitno {to vaka prigotvenite

slajdovi se koristat i slednite godini so

mali doteruvawa. Posebna prednost pri

kompjuterskata video proekcija na

slajdovi e {to vo niv mo`at da se vgradat

i vizuelni efekti (dvi`ewa na tekstot i

na slikite), kako i zvu~ni efekti koi go
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pretvoraat predavaweto vo multimedi-

jalen prikaz.

Kompjuterskata video proekcija ovozmo-

`uva kombinirano prika`uvawe na

slajdovi i na video prikazi, so {to se

pribli`uva do multimedijalno iznesu-

vawe na trudovite.

18.4.6. Diskusija po
predavaweto

Diskusijata po predavaweto e zna~aen

del od iznesuvaweto na trudot. Taa mo`e

da se organizira posle sekoe predavawe

ili na krajot od site predavawa. Dokolku

se iznesuva plenarno ili vovedno preda-

vawe toga{ diskusijata se odviva posle

sekoj avtor zatoa {to sekoe predavawe e

golemo po obem, razli~no po sodr`ina i

ima potreba od podolga diskusija po

izneseniot materijal. Dokolku pak se

raboti za serija od predavawa toga{ e

podobro diskusijata da se pravi na krajot

od site predavawa. Na toj na~in moraat

da bidat prisustni site avtori i slu{a-

teli, a so toa se obezbeduva celosen uvid

vo iznesenata problematika.

Postavuvaweto pra{awe e kompliment

za predava~ot i toj ne smee da gi tretira

pra{awata kako zlonamerni ili kako

obid da se diskreditira sodr`inata na

predavaweto, nezavisno so kakva ostrina

se postavuva pra{aweto. Vistina e deka

del od slu{atelite postavuvaat pra{awa

samo da gi postavat, bez da ja razbiraat

sodr`inata na predavaweto, no mora da

se ima na um deka sekoj nau~nik minuva

niz istite razvojni fazi poradi {to

treba vakvite pra{awa da se tretiraat

kako mo{ne seriozni i na niv da se

odgovori so mnogu takt.

Ne treba da se o~ekuva deka predava~ot

gi znae odgovorite na site pra{awa i

dokolku stanuva zbor za takvo pra{awe

podobro e da se ka`e deka ne se znae

odgovorot, otkolku da se odgovori po

sekoja cena. So toa se izbegnuva davaweto

neto~ni odgovori na pra{awa koi ne se

znaat, osobeno ako se o~ekuva deka toj/taa

koj/a postavuva pra{awe obi~no go znae

ili go nasetuva odgovorot na svoeto

pra{awe.

Ne treba da se postavuva pra{awe vo koe

se veli~i svoeto znaewe ili se veli~aat

svoite rezultati, no se prepora~uva

iznesuvawe komentar i sporedba na svoi

rezultati so tie {to gi iznesuva avtorot,

osobeno ako tie se nadopolnuvaat ili se

sprotistavuvat edni na drugi. Vo takov

slu~aj se pottiknuva diskusija po najde-

nite razliki i se zgolemuva kvalitetot

na iznesenite rezultati.
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19.1. AVTORSKO PRAVO I
SRODNI PRAVA

19.1.1.Op{to za avtorskoto i
srodnite prava

Pravata na avtorite nad nivnite dela od

oblasta na kni`evnosta, naukata i

umetnosta se nare~uvaat avtorski prava.

Pravata na izveduva~ite, na fono-

gramskite i filmskite producenti, na

radio i televiziskite organizacii i na

izdava~ite se nare~uvaat srodni avtor-

ski prava.

Avtorskite prava i srodnite prava se

regulirani so Zakon za avtorski prava i

srodni prava (38) vo 1996 godina, a tuka }e

bidat izneseni najbitnite izvadoci od

ovoj zakon so sporedbeni podatoci od

drugite zemji.

19.1.2.Avtorsko pravo

19.1.2.1. Avtorsko delo

Avtorsko delo e individualna i intelek-

tualna tvorba od oblasta na kni`evnosta,

naukata, umetnosta i drugi oblasti od

tvore{tvoto, nezavisno od vidot, na~inot

i formata na izrazuvawe. Za avtorsko

delo se smeta:

19. AVTORITE I
NIVNITE PRAVA

• pi{ano delo, kako kni`evno delo, napis,

statija, prira~nik, bru{ura, nau~en

trud, rasprava i sli~no;

• kompjuterska programa, kako kni`evno

delo;

• govorno delo, kako govor, beseda,

predavawe i sli~no;

• muzi~ko delo, so ili bez tekst;

• dramsko, dramsko-muzi~ko i kukleno

delo;

• koreografsko i pantomimi~arsko delo,

fiksirano na materijalna podloga;

• fotografsko delo i delo sozdadeno vo

postapka sli~na na fotografskata;

• kinematografsko i drugo audiovizuleno

delo;

• likovno delo, kako slika, grafika,

skulptura i sli~no;

• arhitektonsko delo;

• delo od primenetata umetnost i

dizajnot; i

• kartografsko delo, plan, skica, tehni-

~ki crte`, proekt, tabela, plasti~no

delo i drugo delo so ist ili sli~en

karakter od oblasta na geografijata,

topografijata, arhitekturata ili

druga nau~na, obrazovna, tehni~ka ili

umetni~ka priroda.

Sostavnite delovi na avtorskoto delo,

kako i naslovot na avtorskoto delo,

dokolku sami po sebe pretstavuvaat

individualna i intelektualna tvorba,

u`ivaat ista za{tita kako i samoto delo.

Prerabotkata na avtorsko delo, na
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drugo delo i na delo od narodnoto

tvore{tvo, {to pretstavuva individu-

alna i intelektualna tvorba, e samostojno

avtorsko delo. So prerabotka na avtor-

skoto delo ne e dozvoleno da bidat

zasegnati pravata na avtorot na izvor-

noto delo.

Zbirka na avtorski dela, na dela od

narodnoto tvore{tvo ili na drugi dela,

kako {to e: enciklopedija, antologija,

zbornik, baza na podatoci, zbirka na

dokumenti i drugi zbirki, {to spored

izborot, namenata ili rasporedot na

sodr`inata pretstavuva individualna i

intelektualna tvorba, e samostojno

avtorsko delo.

So vnesuvaweto na izvorno delo vo zbirka,

ne e dozvoleno da bidat povredeni pravata

na avtorite na toa delo. So vnesuvawe na

drugo delo vo zbirka, toa delo ne stanuva

avtorsko delo.

19.1.2.2. Avtor

Avtor e sekoe fizi~ko lice koe sozdalo

avtorsko delo. Za avtor se smeta lice ~ie

ime, psevdonim ili oznaka na voobi~aen

na~in e ozna~eno na deloto ili e navedeno

pri negovoto objavuvawe. Vo slu~aj koga

avtorot ne e poznat, avtorskoto pravo na

objaveno delo go ostvaruva onoj koj{to go

objavil deloto.

Dokolku avtorskoto delo, sozdadeno vo

sorabotka na dve ili pove}e lica,

pretstavuva nedeliva celina, na site lica

im pripa|a nedelivo avtorsko pravo na

toa delo. Dokolku avtorskoto delo

pretstavuva deliva celina, sekoj koavtor

ima avtorsko pravo na svojot pridones vo

toa delo.

19.1.2.3. Sodr`ina na
avtorskoto pravo

Avtorskoto pravo mu pripa|a na avtorot

vrz osnova na samoto sozdavawe na deloto,

nezavisno dali deloto e objaveno.

Avtorskoto pravo e edinstveno pravo i

nerazdelno od avtorskoto delo, {to

sodr`i isklu~ivi li~nopravni ovlastu-

vawa (moralni prava), isklu~ivi imotno-

pravni ovlastuvawa (materijalni prava)

i drugi ovlastuvawa na avtorot (drugi

prava).

Moralni prava: Moralnite prava go

{titat avtorot po odnos na negovata

individualna i intelektualna vrska so

deloto. Avtorot ima isklu~ivo moralno

pravo:

• da odlu~i dali, koga i kako }e bide prv

pat objaveno negovoto delo;

• na priznavawe na avtorstvoto na svoeto

delo;

• da odlu~i dali pri objavuvaweto na

deloto }e se navede negovoto avtorstvo

i so kakva oznaka;

• da bara pri sekoe koristewe na deloto na

voobi~aen na~in da bide navedeno

negovoto ime, psevdonim ili druga

oznaka;

• na so~uvuvawe na celinata na deloto i da

se sprotivstavi na sekakvo deformi-

rawe, sakatewe ili menuvawe na

negovoto delo, odnosno da se sprotiv-

stavi na sekoe koristewe na deloto

{to mo`e da $ na{teti na negovata

li~nost, ~est i ugled;

• da go izmeni deloto, dokolku so toa ne se

naru{uvaat pravata steknati od drugi

lica; i

• da go otka`e pravoto na nositelot na

negovot materijalno pravo.

Avtorot ima isklu~ivo pravo da mu go

otka`e pravoto na nositelot na negovoto

materijalno pravo.

Materijalni prava: Koristeweto na

avtorskoto delo e dozvoleno koga avtorot

go prenel materijalnoto pravo. Avtorot

ima isklu~ivo materijalno pravo da go

koristi svoeto delo i da dozvoluva ili

zabranuva koristewe na deloto od drugi

lica. Avtorot na izvornoto delo ima

isklu~ivo pravo na koristewe na svoeto

delo vo preraboten oblik.
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Drugi prava na avtorot: Avtorot ima

pravo na pristap do originalot ili do

primerokot od svoeto delo {to go

poseduva drug, zaradi ostvaruvawe na

pravoto za reprodukcija ili pravoto za

prerabotka  na deloto. Avtorot ima pravo

da pobara, imatelot da mu go predade

originalot zaradi javno izlo`uvawe ili

drug vid objavuvawe.

Dokolku originalot na kni`evnoto delo

(likovno ili muzi~ko delo) e prodaden

ili na drug na~in otu|en, negoviot avtor

ima pravo da dobie nadomest vo iznos od

3% od maloproda`nata cena od sekoja

naredna proda`ba (pravo na sledstvo).

Odnos me|u avtorskoto i sopstveni~-

koto pravo: Avtorskoto pravo e neza-

visno i e vo soglasnost so sopstveni~koto

pravo ili drugi vidovi prava vrz pred-

met, vo koj e sodr`ano avtorskoto delo.

Prenesuvaweto na odelni materijalni

prava ili drugi prava na avtorot na

deloto ne vlijae na sopstveni~koto pravo

na predmetot vo koj e sodr`ano avtor-

skoto delo.

19.1.2.4. Ograni~uvawe na
materijalnoto pravo

Koristewe avtorsko delo bez prene-

suvawe soodvetno materijalno pravo

mo`e da se vr{i samo nad objaveno

avtorsko delo so nadomest (zakonski

dozvoli) i bez nadomest (slobodno

koristewe).

Zakonski dozvoleno koristewe na avto-

rsko delo mo`e da ima vo slednive slu~ai:

• objavuvawe, odnosno reproducirawe

delovi na avtorski dela, kako i dela od

oblasta na fotografijata, likovnata

i primenetata umetnost, arhitektu-

rata, dizajnot i kartografijata, za

nastavni celi; i

• objavuvawe aktuelni napisi od dneven i

periodi~en pe~at vo koj se rasprava za

op{ti pra{awa, dokolku toa avtorot

izri~ito ne go zabranil.

Slobodno koristewe na avtorsko delo

mo`e da ima zaradi steknuvawe informa-

cii od op{to zna~ewe, za celite na

nastavata, za privatno ili drugo sop-

stveno reproducirawe, citirawe i drugi

slu~ai.

Zradi steknuvawe informacii od op{to

zna~ewe slobodno e objavuvaweto na:

• dela {to se gledaat ili slu{aat vo tekot

na izvestuvaweto za dnevni nastani;

• pregledi ili izve{tai na statii objaveni

vo spisanija i drug pe~at;

• javni politi~ki govori i javni govori od

raspravi pred dr`avni, verski i drugi

organi;

• dnevni novosti i vesti od pe~atot.

Za celite na nastavata slobodno e javnoto

izveduvawe avtorsko delo:

• vo vid na neposredna nastava; i

• na humanitarni manifestacii i na

besplatni u~ili{ni priredbi, dokolku

u~esnicite odnosno priredbite ne

dobivaat nadomest.

Slobodno e reproducirawe avtorsko delo

najmnogu vo tri primeroci za:

• privatno koristewe od fizi~ko lice

pod uslov, primerocite da ne $ se

dostapni na javnosta; i

• sopstveno koristewe od strana na javni

ustanovi (arhivi, biblioteki, kinote-

ki, kulturni, obrazovni, nau~ni i

sli~ni ustanovi) pod uslov, reproduk-

ciite da se napraveni od sopstven

primerok.

Zaradi pojasnuvawe, polemika i upatu-

vawe, slobodno e citirawe avtorsko delo

vo obem od najmnogu edna ~etvrtina od

citiranoto delo. Slobodno e prerabo-

tuvawe i koristewe na avtorsko delo pod

pove}e uslovi koi gi propi{uva zakonot

(38).

19.1.2.5. Traewe na vtorskoto
pravo

Avtorskoto pravo trae za vreme na

avtoroviot ̀ ivot i 70 godini po negovata
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smrt. Koga deloto go realizirale pove}e

avtori (koavtori), rokot na traewe se

smeta od smrtta na posledniot ̀ iv avtor.

Dokolku deloto ne bilo zakonski obja-

veno vo rok od 70 godini od negovoto

sozdavawe, avtorskoto pravo trae 70

godini po negovoto sozdavawe. Ako e

deloto objaveno vo zbirki, delovi,

prodol`enija i sli~no, rokot se smeta

posebno za sekoj sostaven del.

Vremetraeweto na avtorskoto pravo po

smrtta na avtorot (post mortem auctoris) e

razli~no vo razli~ni zemji. Najmalku

trae vo Sovetskiot sojuz (25 godini),

golem del dr`avi predviduvaat 50 godini

traewe (SAD, Velika Britanija, Fran-

cija), vo Brazil i Belgija trae 60 godini,

vo Germanija, Avstrija i Izrael trae 70

godini (kako i kaj nas), vo [panija

iznesuva 80 godini, a vo Portugalija,

Jugoslavija i ̂ e{ka trae beskone~no (no

po opredeleno vreme dr`avata stanuva

sopstvenik na avtorskoto pravo).

Za razlika od materijalnoto avtorsko

pravo, moralnoto avtorsko pravo trae

beskone~no, a po avtorovata smrt za nego

se gri`at zdru`enijata na avtori.

Koristeweto na avtorskoto delo e

slobodno po istekot na rokovite za

traewe na avtorskoto pravo.

19.1.3.Prenesuvawe na
avtorskoto pravo

19.1.3.1. Izdava~ki dogovori

So izdava~ki dogovor avtorot se obvrzuva

da mu go prenese na izdava~ot pravoto na

izdavawe na svoeto delo preku pe~atewe

vo kni`en oblik, a izdava~ot se obvrzuva

za toa da mu plati nadomest i deloto da go

izdade.

Za izdavawe na deloto vo elektronski

oblik se sklu~uva poseben dogovor. So

izdava~kiot dogovor mo`e da se prenese

i pravoto na xebno izdanie, odnosno

izdavawe vo prodol`enija, preveduvawe

i sli~no.

Izdava~kiot dogovor sodr`i osobeno: vid

na pravata  {to se prenesuvaat, nivniot

obem i vremetraewe, teritorijata na koja

va`at pravata, rokot na izdavawe na

deloto i avtorskiot nadomest. Vo vremeto

na va`ewe na izdava~kiot dogovor,

avtorot ne mo`e da go prenese pravoto na

izdavawe na deloto na ist jazik na drugi

lica.

Dogovor za izdavawe kniga: Izdava~kiot

dogovor za izdavawe knigi gi sodr`i

istite elementi kako i drugite izdava~ki

dogovori, so mali specifi~nosti (vidi:

4.2.4. Izdava~ki dogovor). Rezultatite

od razgovorite i postignatata soglasnost

me|u izdava~ot i avtorot se vnesuvaat vo

dogovorot za izdavawe kniga.

Avtorskiot dogovor sodr`i opredelba

za avtorskiot honorar koj se opredeluva

vo fiksen iznos ili kako procent od

sekoja prodadena kniga. Avtorskiot

honorar vo fiksen iznos se opredeluva

spored obemot na knigata (iska`an vo

tabaci) i predvideniot nadomest za sekoj

otpe~aten tabak (spored Avtorska

agencija), a procentot od sekoja prodadena

kniga se opredeluva dogovorno (no ne

pomalku od 3%). Vo vtoriot slu~aj se

opredeluva vremeto na isplata na avtorot

(godi{no, polugodi{no, mese~no ...).

Ako ima pove}e avtori, toga{ se preci-

zira na~inot na isplata na avtorskiot

hororar (ili na eden avtor, a toj gi

raspredeluva na ostanatite) ili vo

dogovoreni procentni soodnosi oddelno

za sekogo.

Dogovor so urednici, preveduva~i,

lektori, recenzenti: Dogovorite so

urednicite, preveduva~ite, lektorite,

recenzentite i drugite nadvore{ni

sorabotnici gi sklu~uva izdava~ot vo

slu~ai koga se tie nadvor od vrabotenite

vo izdava~kata ku}a. Dogovorite gi sodr-
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`at istite elementi od avtorskoto pravo

(moralni i materijalni prava) sli~no

kako i kaj avtorite so razlika {to za niv

se predviduvaat ednokratni materijalni

nadomestoci za zavr{enata rabota.

19.1.3.2. Dogovor za javno
izveduvawe

So dogovor za javno izveduvawe avtorot

se obvrzuva da mu go prenese na korisnikot

pravoto za javno izveduvawe na svoeto

delo, a korisnikot se obvrzuva, za toa, na

avtorot da mu isplati nadomest i deloto

javno da go izvede.

19.1.3.3. Dogovor za nara~ka na
avtorsko delo

So dogovor za nara~ka na avtorsko delo,

avtorot se obvrzuva da go sozdade

nara~anoto avtorsko delo i da mu go

dostavi na nara~atelot, a nara~atelot se

obvrzuva za toa da mu isplati nadomest.

Avtorot go zadr`uva avtorskoto pravo,

osven pravoto na distribucija.

Kolektivno avtorsko delo (enciklope-

dija, primarno nau~no spisanie, zbornik

na izvadoci i sli~no) e avtorsko delo

sozdadeno po inicijativa i organizacija

na pravno ili fizi~ko lice kako

nara~atel, a vo sorabotka so pogolem broj

avtori, {to se objavuva i koristi pod ime

na nara~atelot. Za sozdavawe kolektivno

avtorsko delo se sklu~uva poseben

dogovor (dogovor za kolektivno avtorsko

delo). Se smeta deka na nara~atelot

isklu~ivo i neograni~eno mu se preneseni

materijalnite prava i drugite prava na

avtorite na kolektivnoto delo.

19.1.3.4. Avtorsko delo od
raboten odnos

Vo slu~aj koga avtorskoto delo e sozdade-

no od vraboten pri ispolnuvawe na svoite

rabotni obvrski ili po upatstvo na

rabotodavecot (avtorsko delo od rabo-

ten odnos), se smeta deka materijalnite

prava i drugite prava na avtorot na toa

delo, isklu~ivo mu se preneseni na

rabotodavecot za vreme od deset godini

po zavr{uvawe na deloto. Po istekot na

rokot materijalnite prava i drugite

prava mu pripa|aat na rabotnikot, so toa

{to rabotodavecot mo`e da pobara nivno

povtorno isklu~ivo prenesuvawe, dokol-

ku mu plati na vraboteniot pari~en

nadomest. Na sli~en na~in se reguliraat

i pravata na kolektivno avtorsko delo

od raboten odnos.

19.1.4.Srodni prava

19.1.4.1. Op{ti i drugi
odredbi

Srodni prava se pravata na umetnicite-

izveduva~i nad svoite izvedbi i pravata

na fonogramskite, filmskite i scen-

skite producenti, na RTV organizacii i

na izdava~ite nad nivnite fonogrami,

videogrami, scenski dela, emisii ili

izdanija. Za srodnite prava va`at istite

opredelebi kako za delovite na avtor-

skoto delo, za sodr`inata i definiciite

na materijalnite prava, za odnosite me|u

avtorskoto pravo i sopstevni~koto pravo,

za ograni~uvawata na materijalnite

prava, za presmetuvaweto na traeweto na

avtorskoto pravo i za prenesuvaweto na

avtorskoto pravo. Ostvaruvaweto i

za{tita na srodnite prava ne vlijae vrz

ostvaruvaweto i za{titata na avtorskoto

pravo.

Vo ovoj del se regulirani pravata na

izveduva~ite, pravata na fonogramskite

producenti, pravata na filmskite

producenti, pravata na scenskite produ-

centi, pravata na RTV organizacii i
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pravata na izdava~ite. Poradi va`nosta

za sodr`inata na ovaa kniga, oddelno }e

bidat izneseni delovi od pravata na

izdava~ite.

19.1.4.2. Prava na izdava~ite

Pravno ili fizi~ko lice {to zakonski

}e izdade avtorsko delo vo kni`en oblik

ima isklu~ivi prava na svoeto izdanie.

Izdava~ot ima isklu~ivo pravo da

dozvoluva ili zabranuva negovite izda-

nija da bidat reproducirani od drugo

pravno ili  fizi~ko lice, pod ime na

liceto po pat na fotografirawe,

kopirawe i bilo koj drug na~in na

umno`uvawe. Vo slu~aj da dozvoli

reproducirawe, na reproduciranoto

izdanie zadol`itelno se naveduva imeto,

psevdonimot ili oznakata na izdava~ot.

19.1.5.Ostvaruvawe na
avtorskite i srodni prava

19.1.5.1. Op{ti odredbi

Avtorot i nositelot na srodnite prava

(izdava~ot) mo`at svoite moralni,

materijalni ili drugi prava da gi

ostvaruvaat li~no ili preku zastapnik.

Avtorskoto pravo se ostvaruva oddelno

za sekoe avtorsko delo (individualno

ostvaruvawe) ili zaedno za pove}e

avtorski dela od pove}e avtori (kolek-

tivno ostvaruvawe).

19.1.5.2. Kolektivno
ostvaruvawe

Kolektivnoto ostvaruvawe na avtorskoto

pravo se vr{i samo za objaveno avtorsko

delo. Kolektivno ostvaruvawe na avtor-

sko pravo sodr`i:

• prenesuvawe neisklu~ivi prava za

koristewe avtorsko delo;

• pribirawe i raspredelba avtorski

nadomestoci od koristewe na avtorsko

delo; i

• ostvaruvawe za{tita na pravoto pred

sudovi i drugi organi.

Kolektivno ostvaruvawe vr{at zdru`e-

nija na avtori osnovani za taa cel, koi

rabotat so neprofitna cel (nevladina

organizacija) i mo`e da vr{i samo

kolektivno ostvaruvawe. So zdru`enieto

upravuvaat ~lenovite, vo soglasnost so

Statutot na zdru`enieto. Zdru`enieto

donesuva op{ti akti i tarifi za kori-

stewe na avtorskite dela.

19.1.5.3. Za{tita na pravata

Lice, ~ii prava se povredeni mo`e da

pobara za{tita na pravata i nadomest na

{teta. Koga postojat pove}e nositeli na

nekoe pravo sekoj od niv mo`e da pobara

za{tita na pravoto vo celost.

Vo za{tita na pravata se predvideni:

gra|ansko-pravnata za{tita, merkite za

obezbeduvawe za{tita, kaznenite odred-

bi, nadzorot i drugi preodni i zavr{ni

odredbi (38).

19.1.6.Zabele{ka za avtorski
i srodni prava

Za da se za{titi deloto od piratsko kori-

stewe ili plagijat toa mora da sodr`i

zabele{ka za avtorsko pravo. Zabele{-

kata za avtorskoto pravo se vnesuva na

vtorata stranica posle koricata od kniga

ili na drugo standardno mesto vo deloto.

Zabele{kata zapo~nuva so latini~niot

znak Ce vnesen vo krug (©), sleduva imeto

na izdava~kata ku}a i prigoden tekst koj

ja opi{uva za{titata na avtorskite prava

(Slika 44). Sekoja zemja ima razli~na

definicija za tekstot za za{tita na

avtorskite prava. Mnogu retko nositel

na avtorskite prava e avtorot (vo toj

slu~aj se vnesuva negovoto ime).
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Zabele{kata za avtorskoto pravo vo

primarnite spisanija ili vo drugite

kolektivni dela se vnesuva pod sekoj

objaven trud, odnosno negov sostaven del.

19.2. PRAVA OD
INDUSTRISKA
SOPSTVENOST

19.2.1.Op{to za pravata

Prava od industriska sopstvenost se: pat-

ent, model i mostra, stokoven i uslu`en

`ig i oznaka na poteklo na proizvodot.

Pravata od industriska sopstvenost se

za{titeni so Zakon za industriskata

sopstvenost (39) donesen vo 1993 godina.

Pronajdokot se {titi so patent. Novata

forma na telo, slika ili crte` se {titi

so model, odnosno mostra. Stokovniot i

uslu`niot znak se {titi so stokoven,

odnosno uslu`en `ig. Geografskiot

naziv na proizvodot se {titi so oznaka

na potekloto na proizvodot. Pronajdu-

va~ite i drugite tvorci imaat moralni i

materijalni prava na svoite tvorbi.

Moralno pravo na tvorecot e da bide

nazna~en kako tvorec vo prijavata i vo

ispravite {to se odnesuvaat na patentot,

modelot i mostrata. Ako tvorbata e

rezultat od tvore~kiot trud na pove}e

lica site tie lica se naveduvaat kako

tvorci. Materijalnoto pravo na tvo-

recot go opfa}a negovoto pravo da ja

koristi svojata tvorba, da raspolaga so

nea, da ostvaruva pravo na nadomest i da

zabrani na treti lica neovlasteno

koristewe na tvorbata.

Rabotite vo vrska so steknuvawe i

za{tita na pravata od industriska

sopstvenost gi izvr{uva Zavodot za

za{tita na industriska sopstvenost.

19.2.2.Vidovi prava

19.2.2.1. Patent

So patent se {titi pronajdok koj

pretstavuva novo tehni~ko re{enie na

opredelen tehni~ki problem, nova

rastitelna sorta i hibrid, koj e rezultat

na tvore~ka rabota, koj e tehni~ki

izvodliv i koj mo`e da se primeni vo

industriskata ili druga stopanska

dejnost.

Ne se smetaat za pronajdoci: nau~ni

otkritija, nau~ni teorii, matemati~ki

metodi, estetskite tvorbi, planovi,

principi i metodi vo vrska so vr{ewe

umstvena rabota, programi za smeta~i i

formite za davawe informacii.

Pronajdokot e nov ako pred podne-

suvaweto na baraweto za prijava na

patentot, ne bil opfaten so sostojbata

vo tehnikata.

Se smeta deka pronajdokot e rezultat od

tvore~ka rabota ako re{enieto na

tehni~kiot problem za stru~wakot

o~evidno ne proizleguva od poznatite

sostojbi vo tehnikata. Se smeta deka

pronajdokot mo`e da bide industriski

primenet ako predmetot na pronajdokot e

tehni~ki izvodliv i mo`e da se proizve-

© 2002 Institut za imunobiologija i
humana genetika, Skopje

Site prava se za{titeni. Ovoj trud ne smee da
bide preveden ili kopiran vo celina ili negov
del bez potpi{ana dozvola na izdava~ot
(Institut za imunobiologija i humana genetika,
Instituti, Medicinski fakultet, Univerzitet
"Sv. Kiril i Metodij", 1109 Skopje, PP 60,
Republika Makedonija). Zabraneto e bilo kakvo
skladirawe i arhivirawe, elektronsko prila-
goduvawe, kompjutersko programirawe ili
koristewe so nekoja sli~na ili razli~na
tehnologija poznata do denes ili koja }e se
razvie podocna.

Slika 44: Primer za tekst koj se vnesuva vo
kniga za za{tita  na avtorskite i srodni
prava.
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duva ili koristi vo stopanstvoto ili

drugite dejnosti.

So patent ne mo`e da se za{titi:

• pronajdok ~ie objavuvawe ili upotreba e

sprotivna na zakon ili na moralot; i

• pronajdok na hirur{ka ili dijagnosti~ka

postapka za lekuvawe koja se primenuva

neposredno na `ivo ~ove~ko ili

`ivotinsko telo. Ovaa odredba ne se

odnesuva na proizvodi, a posebno ne na

onie materii i smesi koi slu`at za

primena na edna od ovie metodi.

19.2.2.2. Model i mostra

So model se {titi nova nadvore{na

forma na opredelen industriski ili

zanaet~iski proizvod, odnosno negov del.

So mostra se {titi nova slika ili crte`

koj mo`e da se prenese na opredelen

industriski ili zanaet~iski proizvod,

odnosno negov del. So model, odnosno so

mostra ne se {titat fotografski i

kartografski dela, tehni~ki planovi i

skici.

Formata na telo, slikata i crte`ot se

novi ako su{testveno se razlikuvaat od

onie {to porano se prijaveni i od onie

{to pred podnesuvaweto na prijavata $

bile dostapni na javnosta.

19.2.2.3. Stokoven i uslu`en
`ig

So stokoven, odnosno uslu`en `ig se

{titi znak koj vo prometot e namenet za

razlikuvawe na stoki, odnosno uslugi od

ist ili sli~en vid.

19.2.2.4. Oznaka za poteklo na
proizvodot

So oznaka na poteklo na proizvodot se

{titi geografskiot naziv na proizvodot

~ii posebni svojstva prete`no se obuslo-

veni so mestoto, odnosno so podra~jeto na

koe e proizveden, ako tie svojstva

nastanale po priroden pat, pod vlijanie

na podnebjeto ili po~vata ili na voobi-

~aeniot na~in i postapka za proizvodstvo,

odnosno obrabotka.

19.2.3.Sodr`ina na pravata

Nositelot na patent, model ili mostra

ima:

• isklu~itelno pravo da go koristi vo

proizvodstvoto za{titen pronajdok,

forma na telo, slika ili crte`;

• isklu~itelno pravo da pu{ti vo promet

predmeti izraboteni spored za{tit-

niot pronajdok, forma na telo, slika

ili crte`;

• pravo da raspolaga so patentot, odnosno

modelot ili mostrata; i

• pravo da zabrani koristewe na za{ti-

teniot pronajdok, model ili mostra vo

proizvodstvoto ili vo promet na treti

lica, koi za toa koristewe nemaat

dozvola.

Nositelot na `igot e dol`en da go

koristi `igot.

Ovlasteniot korisnik na oznakata na

potekloto na proizvodot ima pravo da ja

koristi taa oznaka vo prometot za

ozna~uvawe na proizvodite na koi se

odnesuva taa oznaka,

Patentot trae 20 godini, smetaj}i od

denot na podnesuvawe na prijavata za pat-

ent. Modelot i mostrata traat 10 godini,

smetaj}i od denot na podnesuvaweto na

prijavata za model ili mostra. @igot

trae 10 godini, smetaj}i od denot na

podnesuvawe na prijavata, so toa {to

negovoto va`ewe mo`e da se prodol`uva

neograni~en broj pati. Traeweto na

oznakata za potekloto na proizvodot ne e

ograni~eno.
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19.2.4.Postapka za priznavawe
na pravata

Postapkata za priznavawe na patent,

model ili mostra, odnosno `ig se

poveduva so podnesok koj sodr`i barawe

za priznavawe na pravoto i drugi

su{testveni sostojki.

Postapka za priznavawe na pravoto na

koristewe na oznaka na potekloto na pro-

izvod se poveduva na barawe od za-

interesiranoto pravno ili fizi~ko lice.

19.2.5.Za{tita na pravata

Kako povreda na pravata so koi se {titi

industriskata sopstvenost se smeta sekoe

neovlasteno koristewe vo proizvod-

stvoto i vo prometot na za{titen

pronajdok, forma na telo, slika ili

crte`, odnosno vo prometot na za{titen

znak ili geografski naziv na proizvod,

ili neovlasteno raspolagawe so patent,

model ili mostra, `ig ili oznaka na

potekloto na proizvod. Kako povreda na

model, mostra, ̀ ig i oznaka na poteklo na

proizvod se smeta i nivnoto imitirawe.

Nositelot na pravoto od industriska

sopstvenost mo`e da pobara sudska

za{tita za site onie koi gi povredile

ovie prava vo rok od tri godini od denot

koga tu`itelot doznal za povredata i za

storitelot. Postapkata po tu`bata

poradi povreda na pravata od industriska

sopstvenost e itna.

19.2.6.Prenesuvawe na pravo i
otstapuvawe na
koristeweto na pravoto

19.2.6.1. Prenesuvawe na pravo

Nositelot na patent, model ili mostra,

odnosno ̀ ig mo`e svoeto pravo so dogovor

da go prenese vrz drug vo celina ili

delumno. Pravoto na kolektiven `ig i

pravoto na koristewe na za{titena

oznaka na potekloto na proizvodot ne

mo`at da se prenesat.

19.2.6.2. Dogovor za licenca

Dogovorenoto otstapuvawe na koriste-

weto na patent, model ili mostra, odnosno

na ̀ ig se vr{i so sklu~uvawe na dogovor

za licenca. Dogovorot za licenca mora da

bide sostaven vo pismena forma. Kolek-

tivniot `ig ne mo`e da bide predmet na

licenca.

19.2.6.3. Prisilna licenca

Ako nositelot na patent, samiot ili

preku drug, ne go koristi ili nedovolno

go koristi pronajdokot za{titen so pat-

ent vo Republika Makedonija, pravoto na

koristewe na pronajdokot mo`e da mu se

dade na drugo lice, so obvrska za pla}awe

nadomest na nositelot na patent (prisil-

na licenca).

19.2.6.4. Slu`bena licenca

Ako patentot se koristi za postigawe

neopravdano visoki ceni na pazarot, ili

ako koristeweto na pronajdok za{titen

so patent e od interes za zdravstvoto, za

odbranata, za za{tita i unapreduvawe na

`ivotnata sredina i na prirodata ili e

od poseben interes za opredelena granka

na stopanstvoto mo`e da se dade licenca

i pred istekot na ~etiri godini od denot

za podnesuvawe na prijava za patent

(slu`bena licenca).
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